
Uzun süredir üzerinde çalıştığımız ‘Türk Toraks Derneği Güncel 
Preoperatif Solunum Sistemi Değerlendirme Uzlaşısı’ Kasım 
ayında yayınlandı. Ekim 2014’te Türk Toraks Derneği öncülü-

ğünde yayınlanan ilk rapordan sonra geçen 10 yılda güncellenen tıbbi 
yaklaşımlar ve binlerce yeni çalışma bu raporun güncellenmesi gerektiğini 
gösteriyordu. Tanısal ve Girişimsel Yöntemler Çalışma Grubu olarak bu 
ihtiyaç doğrultusunda geniş yazar listesi ile hazırladığımız raporun içeriği 
ile ilgili kısa bilgi paylaşmak istiyoruz.

‘Operasyon öncesinde ve sonrasında hastanın solunum fonksiyonları-
nın değerlendirilmesi, komplikasyonların önlenmesi açısından kritik bir 
öneme sahiptir. Göğüs hastalıkları uzmanları, preoperatif dönemde farklı 
uzmanlık dallarıyla iş birliği yaparak hastanın güvenliğini sağlamak için 

Türk Toraks Derneği 
Güncel Preoperatif 
Solunum Sistemi 
Değerlendirme Uzlaşısı

Cantürk TAŞÇI
Tıp Doktoru 
Göğüs Hastalıkları 
Uzmanı
Akademisyen
SBÜ Gülhane Tıp Fakültesi 
Göğüs Hastalıkları AD
TTD Tanısal ve Girişimsel 
Yöntemler ÇG Başkanı

canturktasci@gmail.com 

Miraç ÖZ
Tıp Doktoru 
Göğüs Hastalıkları 
Uzmanı
Akademisyen
Ankara Üniversitesi 
Tıp Fakültesi Göğüs 
Hastalıkları AD
TTD Tanısal ve 
Girişimsel Yöntemler 
ÇG Sekreteri 

Türk Toraks Derneği 
Güncel Preoperatif Solunum 

Sistemi Değerlendirme 
Uzlaşı Raporu

2024

Editör
Cantürk Taşçı

Editör Yardımcısı
Miraç Öz

www.toraks.org.tr

TORAKS BÜLTENİ ARALIK 2024  109

https://toraks.org.tr/site/sf/books/2024/10/8facb51b01e0786bc1bfd711d114fbdbc30658f657f88212066ba7d9ab598db0.pdf
https://toraks.org.tr/site/sf/books/2024/10/8facb51b01e0786bc1bfd711d114fbdbc30658f657f88212066ba7d9ab598db0.pdf


110  TORAKS BÜLTENİ ARALIK 2024

çalışır. Yetersiz bir preoperatif değerlendirme, cerrahi işlemin başarılı ol-
masına rağmen olumsuz sonuçlara yol açabilir.

Preoperatif Değerlendirmenin Amacı

1.	 Preoperatif Komplikasyon Riskini Belirleme: Cerrahi işlem öncesin-
de hastanın mevcut durumuna bağlı olarak karşılaşılabilecek kompli-
kasyonları öngörmek.

2.	 Perioperatif Riskleri Azaltma: Cerrahi sırasında oluşabilecek sorunla-
rı en aza indirmek için uygun önlemleri almak.

3.	 Postoperatif Risk Yönetimi: Operasyon sonrası komplikasyonları ön-
lemek için risk faktörlerini gidermek.

Doğru bir preoperatif değerlendirme, hastanın operasyon sırasında ve 
sonrasında minimum riskle yönetilmesini sağlar. Ancak gereksiz koru-
macı bir yaklaşım, hastanın ihtiyaç duyduğu operasyonu alamamasına yol 
açabilir. Bu nedenle, değerlendirme sürecinin dikkatli, eksiksiz ve sistema-
tik bir şekilde yapılması gereklidir.

Göğüs Hastalıkları Uzmanının Rolü

	 Preoperatif değerlendirme konusunda bilgi ve beceri sahibi olması ge-
rekir.

	 Farklı disiplinlerle güçlü bir iletişim içinde bulunarak risk yönetimini 
optimize etmelidir.

	 Hem tanısal hem de girişimsel yöntemler ışığında hasta için en iyi yak-
laşımları belirlemelidir.

Disiplinler Arası İş Birliği

Farklı uzmanlık dallarının katılımıyla gerçekleştirilen kapsamlı bir değer-
lendirme, hem preoperatif hem de postoperatif dönemde komplikasyon 
risklerini azaltabilir. Sistematize edilmiş bir yaklaşım, hasta güvenliği ve 
cerrahi başarı açısından temel bir unsurdur.

Preoperatif değerlendirme multidisipliner bir yaklaşım gerektirir. Riskle-
rin doğru analiz edilmesi ve uygun yönetim stratejilerinin uygulanması 
hem hasta hem de cerrah için olumlu sonuçlar sağlar.


