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TD el v zun siiredir tizerinde ¢alistigimiz “Tiirk Toraks Dernegi Giincel

Girisimsel Yontemler Preoperatif Solunum Sistemi Degerlendirme Uzlasisi’ Kasim
GG Sekreteri aymnda yayinlandi. Ekim 2014’te Tiirk Toraks Dernegi onciilii-
glinde yayinlanan ilk rapordan sonra gegen 10 yilda giincellenen tibbi
yaklagimlar ve binlerce yeni galigma bu raporun giincellenmesi gerektigini
gosteriyordu. Tanisal ve Girisimsel Yontemler Calisma Grubu olarak bu
ihtiyag dogrultusunda genis yazar listesi ile hazirladigimiz raporun igerigi
ile ilgili kisa bilgi paylagsmak istiyoruz.

‘Operasyon oncesinde ve sonrasinda hastanin solunum fonksiyonlari-
nin degerlendirilmesi, komplikasyonlarin 6nlenmesi agisindan kritik bir
oneme sahiptir. Gogiis hastaliklar1 uzmanlari, preoperatif donemde farkls
uzmanlik dallariyla is birligi yaparak hastanin giivenligini saglamak i¢in
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calisir. Yetersiz bir preoperatif degerlendirme, cerrahi islemin basarili ol-
masina ragmen olumsuz sonuglara yol agabilir.

Preoperatif Degerlendirmenin Amaci

1. Preoperatif Komplikasyon Riskini Belirleme: Cerrahi islem 6ncesin-
de hastanin mevcut durumuna bagl olarak karsilasilabilecek kompli-
kasyonlar1 6ngormek.

2. Perioperatif Riskleri Azaltma: Cerrahi sirasinda olusabilecek sorunla-
r1 en aza indirmek i¢in uygun 6nlemleri almak.

3. Postoperatif Risk Yonetimi: Operasyon sonrasi komplikasyonlar1 6n-
lemek i¢in risk faktorlerini gidermek.

Dogru bir preoperatif degerlendirme, hastanin operasyon sirasinda ve
sonrasinda minimum riskle yonetilmesini saglar. Ancak gereksiz koru-
mact bir yaklasim, hastanin ihtiya¢ duydugu operasyonu alamamasina yol
acabilir. Bu nedenle, degerlendirme siirecinin dikkatli, eksiksiz ve sistema-
tik bir sekilde yapilmas gereklidir.

Gogiis Hastaliklar1 Uzmaninin Rolii

e Preoperatif degerlendirme konusunda bilgi ve beceri sahibi olmasi ge-
rekir.

e Farkli disiplinlerle giiglii bir iletisim i¢inde bulunarak risk yonetimini
optimize etmelidir.

e Hem tanisal hem de girisimsel yontemler 151g1nda hasta i¢in en iyi yak-
lagimlari belirlemelidir.

Disiplinler Aras Is Birligi

Farkli uzmanlik dallarinin katilimryla gergeklestirilen kapsamli bir deger-
lendirme, hem preoperatif hem de postoperatif donemde komplikasyon
risklerini azaltabilir. Sistematize edilmis bir yaklasim, hasta giivenligi ve
cerrahi basari agisindan temel bir unsurdur.

Preoperatif degerlendirme multidisipliner bir yaklagim gerektirir. Riskle-
rin dogru analiz edilmesi ve uygun yonetim stratejilerinin uygulanmasi
hem hasta hem de cerrah i¢in olumlu sonuglar saglar.
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