Dogaclama Vizit

ROLE
PLAY

Bugiin Fakiltemizdeki Donem V, Grup | ile stajimizin Gglncd giind.

Sabah “Akciger Kanser Hastasi Viziti” yapmamiz gerekiyordu,
otuz dort stajyer, bes intérn doktor ve iki rotasyon asistani ile
ciktik vizite. Mevcut hastalarimizdan ameliyat ettiklerimiz 6yki
alma, muayene ve tartismaya uygun degillerdi. Ameliyat hazirhg
planladiklarimiz ise tetkikler icin degisik laboratuvarlardaydilar.

Yazi: Salih Topgu
Kocaeli Tip Fakiiltesi

Filmler ve dosya lizerinden tartismanin yeterince 6gretici oldugunu Gégiis Cerrahisi AD.
diisinmiiyordum. Stajyer vizitini nasil yapacagimizi diisiiniirken Ogretim Uyesi
gbdzim asistanimiz Kalbinur’a takildi. salihtoraks@gmail.com

“Kalbinur, sen hasta roli yapabilir misin?” diye sordum.

Sanki 6nceden biliyormus gibi “Tabi Hocam!...” diyerek coktan
hazir oldugunu gosterdi. Gidip hasta sandalyesine oturdu,
stajyerler ve diger meslektaslarimizla etrafinda halka olduk. Stajyer
arkadaslarimiz sirayla 6yki almaya basladi. Biri bitiriyor, digeri bir
oncekinin eksiklerini tamamlayan sorular soruyordu.

Ne kadar ketum bir hastaydi Kalbinur...

Her soruya kisa kisa cevaplar vermeye basladi:
“Oksirtyorum...”

“Balgamimda ¢izgi seklinde kan var...”

“Kirk yildir giinde bir bucuk paket sigara iciyorum...”

“Tetkik icin balgam veremem. Her zaman ¢ikmiyor.”
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“Agrim yok...”

“Halsizlik ve
yorgunlugum var...”

“Agabeyim akciger
kanserinden o6ldd...

4

“IIk gittigim doktor,
sol akcigerimde
kalbimin yaninda
duman var”

“Beni uyutmadan
bronkoskopi yapmayin...”
dedi.

O sorulara hasta gibi cevap verirken, viziti seyreden Ogretim
Uyesi Yard. Doc. Dr. Fatih, bir sandalye cekip Kalbinur’un
yanina oturdu.

“Ben hastanin yakinlyim. Gorlisme ve muayeneniz sirasinda
yakinimin yaninda olmak istiyorum.” diyerek, ‘geveze bir
uslup’ ile, uzun uzun gereksiz seyler anlatmaya basladi.

Stajyerler ketum hastayla geveze hasta yakini arasinda kalip
zorlanmaya ve terlemeye basladilar.

Kolaylastirici (Moderator) olarak arada rol play seklindeki
viziti kesip;

“Oykii alirken hastanin ve yakininin gereksiz laflarini usuliine
uygun olarak kesmeyi becerebilmelisiniz!...”

“Odaklandiginiz hastalik icin ayirici taniya yonelik sorular
sormalisiniz!..”

“Hasta ve yakini sizi degil, siz onlari yonlendirmelisiniz.”

“Hastadan olabildigince bilgi almalisiniz.” gibi uyarilarda
bulunuyordum.

Hasta rolli yapan Kalbinur’a sorulan her soruya, Fatih uzun
uzun cevaplar vermek istiyor, ara ara ¢alan telefonuna
(cahyormus gibi davranip) bagira bagira cevap veriyor, doktor-
hasta gorlismesini olabildigince zorluyordu.

Stajyerlerimiz ilk etapta bas edemedikleri hasta yakinini
usuliince yonlendirmeyi ve gerekli bilgileri kisa slirede almayi
basardilar.

Basardilar da, hasta ve yakini roliini oynayan
meslektaslarimiz, bu sefer de isi ayirici tanida -zekice- zora
sokmaya bagladilar.
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Glya bize gelmeden Once baska doktorlara gitmisler, cok
sayida tetkikler yaptirmislar.

O tetkiklerin sonuglari ile doktorlarinin yaptigi yorumlari kendi
dillerince anlatmaya basladilar.

Tam kafamizda bir tani sekillenmeye baslamisti ki, sonradan
ortaya cikan bir tetkik sonucu ile yeniden sisler igine itmeye
basladilar stajyerlerimi.

Zaman zaman komik davraniglari ve esprileri ile ilgiyi canli
tutuyorlardi.

Vizit yaptigimiz servis koridorunun o konusmalar karsisinda
kahkaha ile ginlamasi gerekirken, stajyerler son derece sakin
ve sorumluluk duygusu ile hareket ettiklerinden is gayet ciddi
ylriyordu.

Vizit dersimiz planladigimiz siireyi agtikca asti.

Pratik dersimizin sonunda, hep birlikte “Akciger Tumorleri, Tani
ve Tedavi” yi 6grenmis olduk.

Kalbinur ile Fatih bilmemiz ve bahsedilmesi gereken her
noktaya deginmislerdi, gayet iyi bir hasta ve hasta yakini
yaklasimiile...

Basindan sonuna dogaclama islenen dersimiz, dncekilerden
verimli oldu.

Tesekkdrler Kalbinur,

tesekkdrler Fatih!...
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MUTLULUK, BiRA !le.:iuz VARIP DA ONU

i =D RMEKTIR] _
YASAMIN SONSUZLUGUNDA KARAR ﬁ%ﬁm u‘HunA
DENIZDEN YUKSELEN KOKUDUR SABAH
KARANLIGINDA
KABULLENMEKTIR YANiIi YASAMI, ACISI VE
SEVINCIYLE
AYNI BOYUTTA
YALNIZCA YASAMAKTIR BELKIi DE KiMBILIR...

AHMET ERHAN




