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Sayfa ve Kapak Tasarimi
Akademisyen Kitabevi Dizgi Unitesi



COVID-19 Salgininin bugiinkii durumunu, bu salginin 6niimiizdeki donemde-
ki seyrini, salginin diinya ve Tirkiye'de olasi ekonomik, sosyolojik, psikolojik,
siyasal etkileri ile saglik sistemine etkilerini ve buna gore Tiirk Toraks Dernegi
(TTD) 6zelinde tiim saglik meslek orgiitlerinin gelecek yol haritasini tartigmak
amaciyla Tirk Toraks Dernegi tarafindan diizenlenen webinar, 9 Mayis 2020
tarihinde saat 20.30-23.45 arasinda gergeklestirildi.
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SUNUS

Ali Kocabas: Degerli arkadaslarim, sizlere bir salginin tam ortasinda, karantina giin-
lerinde seslenmekten tizgtiniim. Yaklasik yiiz y1l sonra bu boyutta olusan bir pandemiyle
hayatlarimizin kesismis olmasi da talihin bir cilvesi. Daha giizel giinlere olan umudu-
muz, bunun i¢in emek ve ¢aba harcanmasini zorunlu kiliyor. Bugiin burada bulunusu-
muzun bir anlami da bu.

Son ii¢ aydir bu salginin tiim sikintilarini, acilarini, saskinligini, korkularini ve belir-
sizliklerini yastyoruz. Viriis hakkinda ¢ok sayida bilgi eksikligimiz var. icinde yasadigimiz
tilkenin salginla ilgili verileri hakkinda da ¢ok az sey biliyoruz. Saglik bakaninin her giin
attig1 twitter mesajlar1 tiim bildiklerimiz. Bu belirsizlikler bizi ciddi olarak kaygilandi-
riyor. Dogrudan hasta bakimini yiiriiten meslektaslarimiz da kaygili, enfekte olmaktan
ve enfeksiyonu ailesine, cocuklarina bulastirmaktan. Issiz kalan veya mecburen calis-
mak zorunda kalan milyonlarca insan da derin kaygi icinde. Evlerinde kalabilenler daha
sansli, bir avug zengin/politik azinlik ise bu siirecten hic¢ etkilenmedi, bazilar1 daha da
zenginlesti.

Bunlar1 asacagiz, hep birlikte dayanisarak asacagiz.

Tiirk Toraks Dernegi'nin bu 9. online toplantisinda bunlari konusacagiz; tilkemizdeki
salgin nereye gidiyor, salgin kontrol politikalarinda ve mevcut saglik sistemindeki olum-
luluk ve olumsuzluklar, salginin diinya ve iilkemizdeki ekonomik, politik ve toplumsal
etkileri, saglik sistemine olasi etkileri ve daha iyi bir diinya ve saglik sistemi i¢in saglik
meslek orgiitlerinin yol haritasi ne olmalidir sorularina yanit bulmaya calisacagiz.

Tiirk Toraks Dernegi tiim salgin siiresince, salginin daha iyi kontrolii i¢in hastalara
en iyi tani ve tedavi uygulamalari i¢in miidahil oldu, tiyelerini siirekli bilgilendirdi, saglik
meslek orgiitleri ile dayanisma i¢inde calisti. Bu toplant1 da bu miidahalenin ve dayanis-
manin bir drnegi.

Tiirk Toraks Dernegi adina hepinize hos geldiniz diyorum. Bu kapali grup toplantisina
katilan Tiirk Toraks Dernegi (TTD) Genel Merkez Danisma Kurulu (GMDK) iiyelerine
ve degisik tip/sosyal bilim alanlarindan ve saglik meslek 6rgiitlerinden konusmaci olarak
aramizda bulunan 21 arkadasimiza katilimlari icin cok tesekkiir ederim.

Salgin siirecini konusmaci arkadaslarla 6 soru cercevesinde tartisacagiz. Toplantinin
yuriitiiciisii olarak kendilerine soru yonelttigim arkadaslarin kendilerine belirttigim siire
icinde bu soruyu yanitlamalarini isteyecegim. Konusmaci ¢oklugu ve zaman kisitliligi
nedeniyle boyle davranmis olmaktan tizgiiniim. Tiimiiniin beni anlayacagina inaniyo-
rum. Toplantiy1 baslatiyorum.



SORU 1. SALGININ GUNUMUZDEKI DURUMU VE GELECEK

ICIN OLASI SENARYOLAR NELERDIR:?

Kayihan Pala: Sinirli veriler 1s181nda Tiirkiye icin salginin tepe noktasini gegtigini, s6-
niimlenme donemine girdigini, salgin egrisinin biikiildiigiinii, bu biikiilmeler sirasinda
bazi piklerin, yiikselmelerin oldugunu soyleyebiliriz. Ancak bu degerlendirmelerimizi
bize sdylenen olgular, seffaf olmayan veriler tizerinden yaptigimiz icin net bir sey soyle-
mekte zorlanryoruz.

Olgularin hicbir demografik 6zelligini bilmedigimiz i¢in yorumlarimiz sinirli. Bu si1-
nirh veriler 15181inda Haziran ayinin ikinci yarisindan itibaren olgu ve 6liim hizlarinda
ciddi bir diisiis olmasi beklenebilir. Eger ikinci dalga olusacak olursa, bunun bir sebebi
de gevseme yaklasimlarinin erken uygulanmasi olacaktir. Bu baglamda, gevseme yakla-
simlarini ylrirliige sokmak i¢in hentiz erken oldugunu ve bu kararin veriye dayali olarak
alinmadigini, daha ¢ok politik olarak alindigini sdyleyebiliriz. Tiirkiye niifusunun dina-
miklerinden dolay1 6zellikle yasl niifusumuzun diger tilkelere kiyasla az olmasina baglh
olarak 6liim oranlar1 daha diisiik seyretmektedir.

Tiirkiye en basindan beri salgin1 baskilamak yoniinde bir yaklasim yerine, salginin
etkisini azaltmaya yonelik bir yaklasim sergilemistir. iller arasinda cok ciddi farkliliklar
ve esitsizlikler oldugu gibi bu pandemide asil bedeli emekgiler 6demektedir. Hastaligin
yoksullarda, yoksunlarda, siginmacilarda ve dar gelirlilerin yasadig1 semtlerde daha sik
olduguna dair gozlemlerimiz var. Gozlemlerimiz var diyoruz ¢iinki elimizde veri yok.

Tiirkiye'de salginin neresinde oldugumuzu saha arastirmalar1 olmadigindan, dogru-
lanmis olgular disinda olgu sayilarini ve sahada kag kisinin enfekte oldugunu bilmedigi-
mizden dolay1 sdylememiz miimkiin degil.

Pinar Ay: Bu sorunuza kanita dayali yanitlar verebilmek icin veriler olmali. Yeterli veri
olmadig i¢in salginin yol haritasini ¢izemiyoruz. Bulas dinamigini, konfirme vaka-olasi
vaka oranini, bulas oraniny, aile i¢i bulas oraniny, is yeri bulas oranini, olgularin semp-
tomlar ortaya ¢iktiktan kag giin sonra tani aldiklarini, kisi yer 6zelliklerini, temel iireme
katsayisini ve bunun zaman icerisindeki degisimini bilmedigimiz i¢in bir projeksiyon ya-
pamiyoruz. Tium bunlar: ulusal diizeyde bilmedigimiz gibi yerel olarak da bilmiyoruz.
Tiim bu parametrelerin siireg icerisinde nasil degisim gosterdigini bilmiyoruz.

Ayni sekilde salgina kars1 alinan 6nlemlerin ve kontrol stratejilerinin de etkilerini, sal-
gina nasil yansidigini bilemiyoruz. Bu sorunuza kanita dayal olarak cevap veremiyorum

Ahmet Saltik: Salgin Birinci Basamakta kazanilir. Bu evrensel bir kuraldir. Biz buna ha-
zirhiksiz yakalandik. Birinci Basamak saglik hizmetleri Saglikta Diniisiim politikasi nedeniy-
le ¢okertilmis durumdayken, Ikinci ve Uciincii Basamaklar ise hipertrofiye durumdaydu.



Birinci Basamak saglik hizmetinin yetersiz olmasi nedeniyle salginda zorlandik. Bu ne-
denle Birinci Basamak hizla gii¢lendirilmeli ve 6zellikle Aile Hekimligi ile Toplum Saghig:
Merkezleri arasindaki esgiidiim kurumsallastirilmalidir.

Sentinel siirveyans galismalariyla toplum icinde insidans oranlar1 ve epidemiyolojik para-
metreleri ortaya ¢ikarip salginin verili mevcut durumunun belirlenmesi gerekmektedir.
Yapilacak calismalarla toplum bagisikliginin ne diizeyde olustugunun ortaya konmasi
gereklidir. Tiirkiye'deki viriis tiirlerinin RNA yapilarinin ve sekanslarinin ortaya konmasi
gerekir. Boylece Tiirkiye'de izole edile viriislerin kaynaginin neresi oldugu belirlenebile-
cegi gibi zaman icinde yapilacak calismalarla mutasyon olusumlar: da izlenebilir.

As1 calismalari desteklenmelidir ve ¢alismalarin ne diizeyde oldugunu bilmemiz gere-
kir. Verilerin mutlak bicimde saydam olmasi ve Bilimsel Danisma Kurulunca yansiz ola-
rak agiklanmasi ve siyaset kurumunun politik tercihlerini geriye cekmesi gerekmektedir.

Gevseme yaklasimi hizli yapiliyor ve bunun sonucunda 2. dalgay: gorebiliriz ve hat-
ta 2. dalga bu nedenle ilkinden daha biiyiik olabilir. Sokaga ¢ikma yasag1 uygulamalar1
mevzuata uygun degil, yasal ve anayasal dayanagi bulunmuyor. Bu nedenle sokaga ¢ikma
yasaklarinin mevzuata uygun duruma getirilmesi beklenir. Cok yonli esgiidiim toplan-
tilarinin yapilmasi gerekiyor. Cumhurbaskani yardimcisi baskanliginda baslatilan bu ¢a-
lismanin tiim sektorleri ve sivil toplum orgiitlerini, meslek kuruluslarini bir araya getiren
demokratik bir yapu eliyle yiiriitiilmesini istiyoruz.

Bu salgin siirecinde ekonomik sikinti ¢eken biiyiik bir kesim var. Bu insanlara in-
sanlik onurunu zedelemeden vyeterli diizey ve siirede destek verilmesi kac¢inilmaz-
dir. Ekonomik sikint1 ¢ekenlere destek araglari standart, yasal, Devlet eliyle olmali ve
kurumsallastirilmalidir.

Onur Hamzaoglu: Kiiresel bir sorundan bahsediyoruz ama ¢oéziimi ulusal arryoruz.

Kiiresel bir soruna ulusal bir ¢6ziim getirmek zordur.

DSO, ilk defa 2009 yilinda “uluslararasi kamu sagligi acil durumu” ilan etmisti. O ta-
rihten bu yana, 10 yil icerisinde, 5 kez daha ayni durumu ilan etti. Ne oldu da bununla
kargilastik? Insanlar insan gibi yasayamiyor, hayvanlar hayvan gibi yasayamuyor, bitkiler
bitki gibi yasayamiyor. Ciinki saglik sistemi kriz icinde, ¢linkii iklim krizi var, ¢linkii
tilkeler arasi ve siniflar arasi esitsizlikler derinlesti, ¢inkii yasam ve ¢alisma kosullar1 bo-
zuldu. Ne zaman bozulmaya basladi? 1990’1 yillarda saglik reformlariyla, doga talaninin
oniiniin agilmasiyla, ¢alisma yasaminda yeni diizenlemelerle bozuldu. Ve bunun temel
nedeni neokapitalizm.

Bu enfeksiyon toplum niifusunun %50-%60"1na bulastiginda toplum bagisiklig: olusa-
bilir ve boylece salgin hali bitmis olacaktir. Su andaki durumda rakamlara baktigimizda
bundan ¢ok uzagiz. Etken viriis bir mutasyon gecirip hastalik yapici 6zelligini kaybetme-
digi siirece bu salgin durumu bir siire daha siirmeye devam edecek.



Mehmet Aytekin: Tiirkiye'deki en biiylik sikint1 verilerin yeterli olmamasi ve 6zel-

likle il bazinda bu verilerin bilinmemesi. Ciinkii salgin dinamigi ilden ile farklilik
gosterebilmektedir.

Saglik Bakanligi'nin sinirli sayida verdigi verilere gore Tiirkiye 11 Nisan'da yeni vaka
pikini, 23 Nisan'da ise aktif vaka pikini yapti, asag1 dogru bir inis var. Ancak son ii¢ giin-
diir diisiis hizlarinda bir yavaslama var. Italya, Ispanya ve Almanya'da da diisiis hizlarinda
gecen hafta icinde bir yavaglama gériiniiyor ve bu Ispanya'da ¢ok belirgin. Bu yavaglama-
nin en biiyiik sebebinin dnlemlerde yapilan gevseme uygulamalar1 oldugunu diisiinii-
yorum. Bunun yaninda Iran'da ise ikinci dalga formasyonu baslamis gibi duruyor. Iran
Nisan ayinin ortasindan sonra énlemleri gevsetmisti. 2 Mayis'ta iran'da ikinci dalga bas-
lamis gibi goriiniiyor.

Tiirkiye'ye bakacak olursak onlemlerdeki gevsemeyi bu kadar erken yapmasaydik

daha iyi olacakti. Onlemlerdeki gevsemenin erken yapildigini diisiiniiyorum. Bu nedenle
fran'daki durumu takip etmek gerekir.

Alpay Azap: Turkiye'de vaka sayilari azaliyor ama il bazinda yeterli verimiz olmadigin-
dan dolay1 6zellikle Istanbul gibi niifus ve vaka yogunlugunun cok fazla oldugu illerdeki
azalma diger illerdeki 6zellikle kiiciik illerdeki artislari baskilayabilir. Ciinkii bazi iller bu
salgin1 daha 6nce yasadi bu nedenle tiim iilkeyi kapsayan 6nlemlerdeki gevseme il bazin-
da degerlendirilmelidir.

Ikinci dalganin olacagini diisiinityorum ve bunun sonbahar basinda havalarin sogu-
maya basladig1 ve insanlarin daha ¢ok kapali mekanlarda vakit gecirdigi donemde olaca-
gin1 diisintiyorum. Ayrica toplum bagisikliginin gelismesinin de iki yildan 6nce olusaca-
gin1 diisiinmiiyorum.

As1 calismalar1 devam ediyor ancak asi calismalarindan ¢ok umutlu degilim. Bu asinin
zaten %100 koruyucu olmasi beklenmiyor ama grip asis1 kadar koruyucu olsa bile iyi fa-
kat o kadar olacagini diisiinmiiyorum viriisiin 6zelliklerinden dolay1. Bu viriisle gelecek
yillarda beraber yasamay1 6grenmek gerekiyor.

Ikinci dalgada su anda korudugumuz riskli gruplar daha ¢ok etkilenebilir buna dikkat
etmek gerekiyor.

Pinar Okyay: Pandemi yonetimi ciddi bir koordinasyon gerektiriyor. Bu hem ulusal
hem de il bazinda gerekli. Salginla ilgili il bazindaki veriler bolgesel hareket etmek icin
cok 6nemli.

Su anda verilere ulagsmak ¢ok sikintili, saglikli bir veriye ulasamiyoruz. Veri konusun-
daki bu seffaflik en 6nemli sorun.

Calisma planlama ve yapma konusunda ciddi engeller var. Mevcut bilimsel bagvuru
stireci ¢ok sikintili ve net degil.



Murat Akova: Oncelikle rapor icin kayda ge¢mesi acisindan iki énemli calismadan
bahsetmek istiyorum. Harvard ve Minnesota {iniversiteleri tarafindan yapilan bu calis-
malar gelecege yonelik bir projeksiyon c¢iziyor. Bu iki ¢alismaya gore 2022’den 6nce bu
viriisiin sonlanmayacagi ve bunun i¢in temel iki unsurun 6nemli oldugu vurgulaniyor.
Bunlar toplum bagisikliginin kazanilmasi ve sosyal mesafe kurallarina uyulmasi. Bu sii-
recin pikler ve diisiislerle gidecegi ve bu piklerin daha ¢ok immiiniteye bagl olacag: vur-
gulaniyor. Immiinitenin siiresi bu piklerin ortaya cikis siiresini belirleyecek.

Kullandigimiz ilaglarin etkinligini bilmiyoruz. Son yayinlanan gozlemsel bir ¢alismaya
gore hidroksiklorokin etkili degil ancak Tiirkiye'de bu ila¢ ve azitromisin standart teda-
vi olarak uygulaniyor. Ayrica favipravir’in de etkili olduguna yonelik ¢alismalar mevcut
degil. Sadece birka¢ calismada remdesivirinin iyilesme siiresini hizlandirdigina yonelik
bulgular var.

As1 calismalart devam ediyor. Moderna firmasi1 (NHI ile ortak) birinci asamayi ta-
mamladi ve ikinci agamay1 genis kapsamli bir grupta deneyecekler. Diger bir as1 calismasi
ise Oxford tiniversitesinde yapiliyor ama bu ¢alismalarin hicbiri yayinlanmis degil.
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SORU 2. TURKIYE’NIN SALGIN DENETIM POLITIKASINDA
OLUMLU VE OLUMSUZ BULDUGUNUZ 3’ER HUSUSU
BELIRTIR MiSiNiZz:

Mehmet Aytekin: Olumlu hususlar: Erken donemde bilim kurulunun olusturulmasi

ve baslangicta kendilerine kararlarda yetki saglanacaginin sdylenmesi, tam olmasa da
filyasyon yaklasiminin benimsenmesi, il gecislerinin sinirlanmasi.

Olumsuz hususlar: Bilim kurulu kararlarinin tam uygulanamamas: ve salginla tek
elden miicadele edilememesi, herkese sokaga c¢ikma kisitlamasi uygulanamamasi ve
uygulanan sokaga ¢ikma yasaginin da sadece sinirli sayida belli giinlerde uygulanmasi,
yurtdisindan ve umreden gelenlere evde karantina tavsiyesi ve buna uyulacak sanilmasi,
onlemlerde gevsemenin erken baslamasi, testle aktif siirveyansin yapilmamasi.

Onur Hamzaoglu: Olumlu hususlar: Bilim kurulu olusturulmasi, bakanin basin agik-

lamalari, tani ve tedavi rehberleri hazirlanmasi ve bunlarin giincellenmesi.

Olumsuz hususlar: Bilim kurulunun ilk toplantisinin ge¢ yapilmasi. (Bilim kurulu 10
Ocak’ta kurulmasina karsin ilk toplantisini 1 Subat’ta yapmus), bilgi paylasiminin sinirh
olmasi ve sansiiriin uygulanmasi (Ana muhalefetin de bu sansiire eslik etmesi. Bunun
yaninda uzmanlik derneklerinin, meslek orgiitlerinin de bilerek veya bilmeyerek bu san-
siirii destekliyor olmasi), alinan ve alinacak 6nlemler nedeniyle sorun yasayanlara 6zel-
likle emekgiler ve yoksullara yeterli destek olunamamasi (Bu kesim hem tibbi yoniiyle
magdurlar hem de sosyoekonomik yoniiyle magdurlar).

Ahmet Saltik: Olumlu hususlar: -Bilimsel Danisma Kurulunun kurulmasi ama keske
kurumlarimiz da bu Kurulda olabilseydi; halkin alinan 6nlemlere uyumu, geg de olsa fil-
yasyon takimlarinin olusturulmasi, Cumhurbaskani yardimcisi 6nciiligiinde genis ¢capli
bir kurulusun olusturulmasi, algoritmalarin gelistirilmesi ve diizenli glincellenmesi.

Olumsuz hususlar: Saydamlik olmayis: hatta veri karartmanin olmas, afet planlari-
nin olmamasi ve filyasyon takimlarinin egitimlerinin yetersiz olmasi, siyasetin koyu gélge-
si, tedavide etik kaygilar. Kullanilan ilaglarin etkinligin tam olarak bilinmemesine karsin
kullanryor olmamiz.

Kayihan Pala: Olumlu hususlar: Salgina erken donemde yanit verilmesine yonelik
hazirliklar (24 Ocak'ta ilk rehberin yayinlanmasi vb.), virtisiin Tiirkiye’ye girisinin gecik-
tirilmesi i¢in yapilanlar, bilim kurulunun olusturulmasi.

Olumsuz hususlar: Secilen strateji uygun degildi. Baskilama stratejisi uygulanma-
liyds, salginin daha ¢ok hastanelerde karsilanmasina yonelik hazirlik yapilmasi, sahada
karsilanmasina yonelik yeterli hazirlik yapilmamasi, seffaflik olmamasi, verilerin agiklik-
la paylagilmamasi.



Pinar Ay: Olumlu hususlar: -Onceki konusmacilarin diisiincelerine katiliyorum.

Olumsuz hususlar: Saglik personeline kisisel koruyucu ekipmanin saglanmasinda
sikintilar ve olumsuzluklar sonucunda birgok saglik calisani viriisle enfekte oldu, risk
iletisiminde de ciddi problemler yasandi. Basinda konusan kisiler bircok mesajlar veriyor
bu mesajlarin basit, anlagilir ve uygulanabilir olmasi gerekir. Bu dénemde basina gikan
kisiler bu iletisimde yeterince basarili olamadilar ve kafa karisikligina sebep oldular.

Murat Akova: Olumlu hususlar: Saglik sistemimiz hasta yiikiine yeterli yanit1 verdi,
yogun bakim yataklarinin, bir kismi gercek anlamda yogun bakim yatagi olmasa da ye-
terli olmasi.

Olumsuz hususlar: Tiirkiye'de ¢ok kutuplasmis bir siyaset var ve COVID-19 miica-
delesi de bu kutuplagmuis siyasetin sembolik bir catigma haline déniistii. Ozellikle bilim
kurulunda herkes yeterince temsil edilmedi, bizde toplumsal bagisiklik degil de sinifsal
bagisiklik hedeflendi. Bu yaklasimdan dolay1 ¢alisan kesim magdur edildi, testler salginin
baslangicinda yeterli sayida yapilamadi. Stipheli hastalara yeterince hizli test yapilama-
masi salginin baslangicinda salginin hizli yayilmasina sebep oldu.

Hasan Bayram: Olumlu hususlar: Bilim kurulunun olusturulmasi, saglik sisteminin
salgina yeterli yanit vermesi. Ozellikle yogun bakim ve radyoloji {initelerinin tani ve te-
davide etkin kullanilmasi, ilag¢ temininde sikint1 yasganmamasi.

Olumsuz hususlar: Bilim kurulunda yeterli temsiliyet olmamasi, veriler konusunda
seffaf olunmamasi hatta verilerin karartilmasy, kisisel koruyucu ekipmanlarin yetersizligi



ve koruyucu 6nlemlerin alinmamasi, koruyucu yasal giivencenin heniiz saglanmamasi ve
meslek hastaligi olarak kabul edilememesi. Hastaliktan magdur olan saglik ¢alisanlarinin
giivence altinda olmamasi.

Alpay Azap: Olumlu hususlar: Bilim kurulunun olusturulmasi ve bir danisma kurulu
gibi davranilmasi, saglik calisanlari, ilaglara ulasimin saglanmasi ve destek tedavinin de
uygulanmasi.

Olumsuz hususlar: Bilim kurulunda yetersiz temsiliyet olmasi, tani testlerine bas-
langicta fazla giivenilmesi. (Baslangicta teste ¢cok giivenildi. Testin duyarliliginin %99,96
oldugu soéylenerek hem bilim kurulu hem de bakanlik yaniltildi. Boyle olunca testi ne-
gatif olanlarda hala hastaligin olabilecegi diisiiniilmedi, bu da salgin kontroliinde sikint1
yasamamiza neden oldu), il pandemi kurullarinin yeterince ¢alismamasi.

Pinar Okyay: Olumlu hususlar: Bilim kurulu ve giincellenen rehberlerin varligs, fil-
yasyon ve birinci basamagin giindeme gelmesi ve 6neminin kavranmasi, saglik bakaninin
basin agiklamasi tarzinin halk a¢isindan 6nemli oldugunu distiniiyorum.

Olumsuz hususlar: Bilim kurulunda yetersiz temsiliyet, seffaflik sorunu, yerelde il
pandemi kurullarinin koordinasyon eksikligi. Bu nedenle uygulamalarda bir¢ok farklilik
goriildil.

Biilent Erbil: Olumlu hususlar: Bilim kurulunun olusturulmasi, ila¢ temini iyiydi fa-
kat ilag takip sisteminde bazi aksakliklar yasandi.

Olumsuz hususlar: Bilim kurulu olusumundaki aksakliklar 6zellikle uzmanlik der-
neklerinin temsiliyetinde yetersizlikler vardi., pandemi eylem plani daha ¢ok tigiincii ba-
samagl onemsedigi icin aksadi ¢iinkii bu planlar 6zellikle birinci basamak ve koruyucu
hekimligi icermedigi icin sahada problemler yasandu., verilerin giivenli olmamasi. Saglik
bakanliginin veri toplama sisteminde de sikintilar mevcut. Bilimsel ¢aligmalara bakanli-

gin ipotek koymasi.




SORU 3. MEVCUT SAGLIK SISTEMININ SALGINLA
MUCADELESINDE 3 OLUMLLU, .
3 OLUMSUZ OZELLIGINI SOYLER MISINIZ?

Kayihan Pala: Olumlu hususlar: Saglik calisanlarinin adanmishgi, yatak sayilarinin
yeterliligi. (Saglikta déniisiimiin baz1 6zellikleri Istanbul 6zelinde 6zellikle yogun bakim
yataklarinda kolaylastirici rol iistlendi), 6zel saglik sektoriinde bazi problemler yasansa
da hastaligin tedavisinde ihtiya¢ duyulan ilaclarin ve tedavilerin biiyiik 6lciide karsilan-
mis olmasi.

Olumsuz hususlar: Saglikta Dontisiim Programinin kendisi (Birinci Basamagin 6zel-
lestirilmis ve ticarilestirmeye yaklasan bir sisteme doniistigi icin 6zellikle bu pandemi-
nin sahada karsilanmasina yonelik alt yap1 6zellikleri eksikti), pandemi hazirhig: siirecin-
de Birinci, Ikinci ve Uciincii Basamak diizeyinde calisanlar {izerinden pandemi hazirhgi
egitimi yapilmamisti. Bu nedenle pandeminin ilk iki haftasinda bazi yerlerde kaotik sii-
recler yasandi, uygulamalarda iller hatta ilgeler arasinda hem tedavi siireclerinde hem de
temasli bulma ve izleme siireclerinde farkliliklar gézlendi. Saglik sisteminin bu pandemi-
ye yanit verme kapasitesinin tedavi hizmetleri disinda 6zellikle ilk zamanlarda yetersiz
kaldigini soyleyebiliriz.

Ahmet Saltik: Olumlu hususlar: Servis ve 6zellikle yogun bakim yatak sayilarinin ye-
terliligi, saglik calisanlarinin performansi, SGK'nin ge¢ de olsa sagaltim giderlerini {ist-
lenmesi, sahra hastanelerinin yapiminin baslatilmasi

Olumsuz hususlar: Veri tekelinin olmasi (Bilimsel Danigsma Kurulu ve Saglik
Bakanlig1 disindaki o6zellikle tiniversitelerin verileri analiz etmesi gerekirdi, Bilimsel
Danisma Kurulunun 6niine gelen verilerin dogrulugundan/ yeterliginden de kuskulu-
yum), Birinci Basamagin &zellestirilmesi nedeniyle sahada ¢ok zorlandik. Ozel sektériin
COVID-19 Pandemisine mesafeli durusu, toplum icinde 6zellikle 65 + yas ve siiregen
(kronik) hastalig1 olan hastalarda ertelenen ve biriken karsilanamayan saglik hizmeti ge-
reksinimi olustu. Yoneticilerin baskilar siklikla yasandi, 81 il saglik miidiiriiniin higbiri
Halk Sagligi Uzmani degil. Bu olmaz!

Onur Hamzaoglu: Olumlu hususlar: Yatak sayilarinin 6zellikle yogun bakim yatak

sayilarinin yeterliligi. Ancak yogun bakimda calisan kalifiye personel sayisinda sorun
gozlendi, saglik emekgilerinin pandemi karsisindaki tutumu, harcamalarin bir sekilde
kamusal olarak tistlenilmesi.

Olumsuz hususlar: Birinci Basamagin bu tiir bir miicadeleye hazir olmamasi. (Birinci
Basamagin bolge ve niifus tabanli olmamasi, ekip hizmeti sunulmamas: bugiin yasa-
nan problemin asil sebebi oldugu gibi gelecekte yasanacak biiyiik sorunlarin da kaynagi



olacak). Siirveyans sistemi calistirilamadi (gorev alani ve gorev tanimi disindaki birgok
saghk emekgisi zorla goreve gonderildi). Ozel sektériin yetersizligi ve goniilsiizligii, bi-
lim kurulunun ge¢ toplanmasi ve siirece ge¢ dahil olmasi, COVID-19 olmayan hastalar
icin saglik hizmetlerinin organizasyonunun yapilamamis olmasu.

Mehmet Aytekin: Olumlu hususlar: Yatakli tedavi kurumlarinin kapasitesi ve saglik

calisanlarinin 6zverisi, sonradan da olsa filyasyonun iyi yapilmasi, merkez ve tasra teski-
latinda etkin gorevde olmasalar da salginla ilgili nitelikli personelin olmasi

Olumsuz hususlar: Birinci Basamagin saglik hizmetlerinin entegre ve bolge bazl
hizmet vermesini saglayacak bir sistemin olmamasi, filyasyonun yeterince basarili ol-
mamasina ve dar bolge kararlarinin alinmasina engel oldu. Aslinda pandemi siirecinde
yasanilan tim olumsuzluklarin temel nedeni de tam olarak buydu.

Alpay Azap: Olumluhususlar: Oncekiséylenen olumlu hususlarin hepsine katiliyorum

Olumsuz hususlar: Bilgi yénetiminde gézlenen yetersizlikler (Ozellikle ICD kodlar1
diizensiz giriliyor ve kayitlar yetersiz tutuluyor.), COVID-19 Salgini nedeniyle salgin sii-
resince saglik calisanlarina ek 6deme yapilacaginin duyurulmasi ve ilan edilmesi dogru
degildi. Salgin bittikten sonra bu iyilestirmeler yapilabilirdi. Ayrica 6demelerde esitsiz-
likler oldu ve saglik calisanlar1 arasinda ¢alisma barisini da olumsuz etkiledi.

Pinar Okyay: Olumlu hususlar: Yatak sayilarinin yeterliligi, giderlerin karsilanmasi
kamusal anlamda degerliydi, filyasyonun yapilmasi.

Olumsuz hususlar: Bolge tabanli hizmetin ve entegrasyonun yetersiz olmasi, halk
sagligli uzmanlarinin komisyonlarda yetersiz sayida olmasi, pandemi planlarinin yetersiz
olmasi, ICD kodlamalarinda bir sikint1 var, bu konuda bir iyilesme yapmaliyiz.

Fiisun Oner Eyiiboglu: Olumlu hususlar: Onceki konugmacilara katiliyorum

Olumsuz hususlar: Bilgi yonetimi, verilere ¢cok sinirli ulasim en 6nemli sorun, birinci
basamagin siirece etkin olarak dahil olmasinin ge¢ gerceklesmesi, seffaflik sikintisi, test-
lere asir1 gliven salgin siirecinin ilk giinlerinde olumsuz etki yapt.

Murat Akova: Olumlu hususlar: Onceki konusmacilara katiliyorum

Olumsuz hususlar: Pandemi asamasinda bilimsel olarak bu salgina katkimizin ol-
mamasl. (Vaka sayimizin Cin'den ¢ok olmasina karsin salginla ilgili yayinlarimiz ¢ok ¢ok
az). Calismalar icin Saglik Bakanligindan izin alinmasi rahatsiz edici (Boyle bir uygulama
diinyada neredeyse hicbir iilkede yok).

Hasan Bayram: Olumlu hususlar: Onceki konusmacilara katiliyorum

Olumsuz hususlar: Bilim kurulu ve hatta saglik bakanliginin aldig: kararlarin hayata
gecirilmesinde sikintilar olmasi, arastirmalar i¢in engellerin varlig: (Bu iki sekilde oluyor.
Birincisi saglik bakanliginin uygulamasi diger ise kendi meslektaslarimizin ¢alisma yapi-
lirken uluslararasi kriterlere uymamalari), ICD kodlarindaki sikintilar (Ozellikle 6liim-
lerin bildiriminde kodlamalarda biiyiik sikintilar mevcut. Tiirk Toraks Dernegi'nin defin



sayilar1 ve bildirilen 6liim sayilariyla ilgili calismasi da her iki sayisi arasinda ciddi farkli-
liklar oldugunu gosteriyor).

Biilent Erbil: Olumlu hususlar: Uciincii Basamakta hastalara yeterli cevap verilebil-
mesi, saglik calisanlarinin 6zverisi, filyasyonun geg de olsa baglamasi

Olumsuz hususlar: Ozellikli birimlerin yetersiz planlandigin1 gordiik. (Acil servis,
yogun bakim ve ameliyathanelerde izolasyon odalar1 gibi boliimlerin hastanelerde ye-
tersiz oldugunu gordiik), COVID-19 dist hastalarin bakimlar1 ve tedavileri aksadi ve
yetersiz kaldi. Bu siirecte bu hastalar magdur oldu ve gerekli saglik hizmetini alamadi-
lar, siirveyans sisteminin calistirllamamasi, 6zellikle pandemi hazirlik siiregleri Ugiincii

Basamakta kaotik gecti.




SORU 4. SALGININ DUNYA VE TURKIYE’DEKI OLASI

EKONOMIK, SOSYAL VE POLITIK ETKILERI NELER OLABILIR?

Ering Yeldan (Ekonomi): Hem diinya hem de Tiirkiye mevcut siirece olumsuz kosullar-

da girdi. Tiirkiye, diinya ortalamasinin ¢ok iistiinde bir enflasyon ortalamasiyla, yiiksek
issizlik oranlariyla, kamu maliyesindeki yiiksek i¢ bor¢lanmayla ve yiiksek biitce agikla-
riyla bu siirece girdi. Kiiresel ekonomi de durgundu. Bor¢lanma iizerine donen bir eko-
nomi mevcuttu. Diinyada ve Tiirkiye'de ciddi bir belirsizlik var ve Tiirkiye ekonomik olarak
riskli iilke olarak kabul ediliyor.

Tiirkiye'deki ekonomik sikintilar ve zorluklar hayali bir diisman yaratilarak i¢ politika
malzemesi yapilarak baskilaniyor.

Peki bu siirecte Tiirkiye'yi ne bekliyor sorusunu cevaplayacak olursak. Ciddi bir belir-
sizligin yarattig1 riskli ekonomi olma sorunumuz var. Seffaflik, giiven, kurumlarin bagim-
s1zl1g1, hukukun tistiinliigii, katilimcer 6rgiitlenme sorunlarin ¢6ziimiinde ilk ve olmazsa
olmaz adimlar olarak karsimizda duruyor. Bunlarin gerceklestirilemedigi bir durumda
Tirkiye inisli ¢ikishi bu siiregte yiiksek enflasyon ve yiiksek issizlik kiskaciyla beraber
belirsizligin yarattig1 bu durumdan kendi degerleriyle ¢ikmasi ¢ok zor goriiniiyor.

Ali Ergur (Sosyoloji): Oncelikle Tiirkiye'de ¢ok ciddi bir ekonomik istikrarsizlasma

olacak. Bu tiretmeyen bir ekonominin, somut bir iiretim iizerine kurulu olmayan, insaat
ve turizme dayali sanal kazang getiren bir ekonominin ac1 sonuglar: olacak; bunun ¢ok
ciddi sosyal sonuglari olusacak. Esitsizlikler zaten derin ve ¢arpici idi; bu esitsizliklerin
¢ok daha derinlesecegini, giivensiz ¢alisma diizeninde olanlarin sayica artacagini ve eg-
retilik oranlarinin daha da yiikselecegini diisiiniiyorum. Burada ¢ok ciddi siyasi ve ide-
olojik bir tehlike de var: Bu egreti calisma diizenindeki insanlarin 6nemli 6l¢iide egitim
ve biling eksikligini de goz oniine alirsak, bu issizlerin ya da egreti ¢alisma diizeninde
calisanlarin siyasi manipiilasyona, bugiine kadar oldugundan ¢ok daha fazla sekilde, ug
tepkisel hareketlere malzeme olabileceklerinden endise ediyorum.

Bu yasamakta oldugumuz kriz dncelikle tibbi bir mesele, ama arkasindan da sosyal
ve ekonomik bir mesele. Bu siire¢ ciddi bir tepkiye de neden olabilir. Bugiine kadar olan
egilimlerden, benzer olaylarin gosterdiginden daha fazla muhafazakarlagsma olmasindan
endiseliyim.

Bu siireg saglik sisteminin gézden gecirilmesi agisindan 6nemli bir firsat. Saglik siste-
mi, saglik biirokrasisine ragmen saglik emekgileri ve Tiirkiye’nin Cumhuriyet tarihi bo-
yunca biriktirdigi saglik bilgisi ve pratigi sayesinde bu krizden ¢ikmustur.

Diinyada koklii degisikliklerin olacagi 6ngoriilerini abartili buluyorum. Biiyiik degis-
melerin kismi olarak gerceklesecegini diisiinityorum. Bundan hem bireyler hem gruplar



hem devletler bazi dersler ¢ikaracak ama birgok birey, grup ve devlet bazi dersler ¢ikara-
cak; ama birgok birey, grup ve devlet ders ¢ikaramayacak. Dolayisiyla topyekan insanli-
gin bu siirecten ders alacagi kanisinda degilim.

Bu siirecin diger bir sonucu da elektronik iletisimin farkina varmis olmamiz. Daha
onceden de biliyorduk, ama simdi daha islevsel olarak ve sosyallesme amaciyla kullan-
maya basladik. Bunun olumlu ve olumsuz yonleri de var. Olumsuz yonii zaten mevcut
olan uzaktan ¢alisma bi¢iminin yeni bir somiirii sekli olarak siiregitmesi. Genel bir tem-
kinlilik stirecek ve bu sosyal iliskilerimizi de degistirecek.

Melek Goregenli (Sosyal Psikoloji): Ilk bakista altinda sembolik bir tehdit yatan biyiik

bir belirsizlik bu siirec. Insanlar bu tiir bir tehdit oldugunda kapaniyorlar.

Bilim kurulunun kurulmasi ¢ok anlamli ve 6nemli ¢iinkii davranis degisikligi zordur
ve bu kadar kolay nasil davranis degisikligimizin olmasinin altinda bilim kurulunun varli-
g1yer aliyor. Bilim kurulunun séyledikleri ¢ok giiven verdi ve otorite olarak kabul edildigi
icin bu davranis degisikligine kolay adapte olmamizi sagladi ve 6nerilere uyumumuzu
sagladi. Ayni zamanda onun agzindan net olarak duymadig1 konulara da temkinli yakla-
sildi. AVM’lerin ac¢ilmasiyla ilgili bir¢ok kisi ben gitmem diyor ¢iinkii bilim kurulundan
kimse net olarak AVM’ler giivenlidir, gidebilirsiniz demedigi icin.

Bu aslinda toplumu rahatlatti. Siyasi iktidarin otoritesine giivensizlik oldugu i¢in siya-
si otoritenin bazi agiklamalarinda panik ortaya cikt, ilk sokaga ¢ikma yasaginda oldugu
gibi.

Calismak zorunda kalan kesimin siirii bagisikligini saglayacak kisiler olmasi tirkiitiicii.
Calismak zorunda olmayanlar evde kaldilar. Geri kalan kesimin bu bagisiklig1 saglayacak
asil grup olmasi giderek normallestirildi, bu ¢ok tehlikeli bir seydi. Bu siirii bagisiklig:
calismak zorunda olanlarla olmayanlar arasinda esitsizligi arttirdi.

Saglik calisanlarinin bu siiriiden oldugunu yumusatmak ve fark edilmesini engelle-
mek icin saglik ¢alisanlarina yonelik bir kahramanlastirma var ve bu da ¢ok tehlikeli bir
sey clinkii saglik calisanlarina karsi yapilan bu kahramanlastirma normale doniildiigiin-
de hizlica kurbanlastirmaya doniisebilir. Yani bu su algiy1 yaratiyor; saglik ¢alisani olmak
cilginca calismak anlamina geliyor.

Bizler daha toplulukcu bir kiiltiiriz. Bunun yarattig1 avantaj; yash niifusumuz az da
olsa bu kesimin ¢ogu yakinlarinin yaninda olmasi onlarin kontrol edilebilmesini ve on-
lar1 korumay1 kolaylastirdi. Ayni zamanda bunun bulas ihtimalini arttirmasi gibi de bir
dezavantaji da var.

Zeynep Gambetti (Siyaset Bilimi): Bu kriz kapitalizmin daha 6nceki krizlerine benze-

miyor. Otoriter iktidarlarin daha 6nce yasadig1 krizlere de benzemiyor. Su andaki du-
rum, 11 Eylil ile kiyaslaniyor, 2007-2008 yillarindaki mali krizle kiyaslaniyor. Deniyor
ki, gecmisteki krizlere ragmen kapitalizm ayn1 siddette geri geldi, hatta iktidarlar daha
da giiclenerek geri geldi. Ancak ben COVID-19 krizinin bu krizlerden farkli oldugunu



distiniiyorum. Egemen olarak tarif ettigimiz iktidar, yasam ile 6lim arasinda karar ve-

ren bir merci. Salt saglikcilarin bakis agisindan bakmak yetersiz gelir en nihayetinde.
Ornegin, AVM’lerin agilmasi karari siyasi bir karar. Siyaset, kimin viriise daha fazla ma-
ruz kalacagina karar veren mercidir. Bu agidan baktigimizda, egemenin yani iktidarin
elindeki giicin bugiin viriis tarafindan ele gecirilmis oldugunu goriiyoruz. Bu krizde
egemen her seye karar veremiyor, her seyi kontrol edemiyor. Ornegin viriise karst KHK
uygulayamazsiniz. Viriis ne canli ne 6li bir varlik, dolayisiyla 6ldiiremezsiniz, iistiine
polis yollayamazsiniz.

Siyasi iktidarlarin viriisit ne kadar kontrol altina alacagi su an heniiz belli degil.
iktidarlar bu yiizden panik icerisinde. Sadece Tiirkiye degil, Fransa da, Almanya da,
Amerika da hazirliksiz yakalandi. Hazirliksi1z yakalanmalarinin bir sebebi oldugunu dii-
stiniiyorum. Neoliberal kapitalist olusum dedigimiz aslinda yasam siyaseti degil 6liim
siyasetidir. Bir 6liime terketme siyasetidir neoliberalizm. Neoliberalizm kar hirsinin asi-
rilasmis halidir, asir1 kentlesmedir, kaynaklarin asiri tiikketilmesidir. Dolayisiyla 6liim ve
yikim siyasetidir.

Iktidarlarin repertuari bu éliim siyaseti iizerinde temellendigi icin yasami nasil iire-
tecekleri, yasami nasil koruyacaklar1 konusunda bir fikre sahip degiller, gafil avlandilar.
Gectigimiz kirk y1l boyunca iktidarlar boyle bir repertuara sahip degiller. Yagsatmiyorlar
clinkii. Yasamui iiretmek su anda merkezi iktidarlara muhalif olan gruplarin dile getirdigi



bir siyaset tarzi. Bu nedenle bu mubhalif gruplarin iiretecegi cevaplar, alternatifler ¢ok
onemli. Iktidarlarin panik halinden ve hazirliksiz yakalanmislik halinden olusan catlak-
lardan istifade ederek bir s6z sdyleme alani agabilirler.

Bu donemin en kotii senaryosu ise yeni fasizmin giiclenmesi olabilir.

Sinif miicadelesi agisindan yeni catlaklar olusuyor, bu catlaklarin adina yasam siyaseti
diyebiliriz ve buradan iyi bir senaryo ¢ikabiliriz. Bu bizlerin enerjisine bagli.

Dolayisiyla, mevcut krizin sadece tibbi olmadigini diisiiniiyorum. Siyaset karar verici
bir mekanizma olarak kimin viriise maruz kalacagina, ne kadar maruz kalacagina karar
verdi bu siirecte. Coziim de siyasi olacak ve olmali.

Tanil Bora (Yazar): Iki gerilim hatti {izerinde duracagim. iki otorite kavrami kars1 kar-

stya geliyor. Bu otoritelerden biri zorla yaptirma otoritesi. Bunun giiglenme ihtimali var.
Biitiin devletler salgin sayesinde edindikleri kapatma, gozetme, kontrol etme imkanlarini
zevkle kalic1 kilmak isteyecekler. Bu anlamda otoritenin giiclenme ihtimali var. Buna kar-
silik bilim kurulu gibi liyakata, bilgiye, bilime 6nem veren bir otorite sesine kulak verme
egilimi giiclendi. Uzun siiredir olmadig1 kadar giiclendi. insanlar daha énce o kadar de-
ger vermedikleri bilim insanlarina giiveniyorlar. Buradan pozitivist bir bilim hayranlig1
¢ikmasi iyi bir sey olmaz ama bilgiye, liyakata, vukufa dayali baska bir otoritenin giiglen-
me ve kendine alan agma ihtimali var.

Hekim adina konusanlarin nasil konustugu da ¢ok énemli. Bu dénemde hekimlerin
sozlerini nasil kuracaklar1 6nemli. S6ziinii teknisyen ve biirokrat gibi kurmamasi, miite-
hakkim gibi kurmamasi, gercekten bilgiyi paylasmak ve ¢ogaltmak ve anlasiima kaygisi
giiderek kurmasi 6nemli olacak. Alternatif bir otoriteye yer agmak i¢in bu dil kullanilmali.

Ikinci gerilim hatti ise su. Cok giiclii bir tehdit algis1 var. Bu tehdit algis1 bir yandan
mevcut otoriter yontemlerden, giiglii bir idareden medet umma egilimini giigclendiren
bir yani, boyle bir riski var. Kaybedecek bir seyi olanlarin kaybedecekleri seye siki sikiya
sarilmalar1 giidiisiiniin ¢ok giiclenme ihtimali var. Fakat bir yandan da ayni tehdit algisi
sistemlerin, devletlerin, iktisatin nasil giigstiz nasil kirilgan oldugunu gosterdi. Sadece
insanlarin degil o ¢cok iddiali, cok donanimli goriinen sistemin biitiin aygitlar1 biitiin cep-
heleriyle nasil kirilgan ve gii¢siiz oldugunu gésterdi. insanlarin bir sekilde bunu da idrak
ettiklerini diistinityorum.

Son olarak evet mevcut COVID-19 salgin siireci iktidarlar icin bir lituf olarak
kullanilabilir.

Ferda Keskin (Felsefe): Bunlari iktidar mekanizmalari olarak goriiyorum. Hem gozet-
leme mekanizmalar1 hem de bazi iletisim teknolojilerinin gelmis oldugu nokta tizerinden
insan hayatina miidahaleler olmaktadir. Bu tiir gelismeler iktidarin gézetimini, kontrolii-
nii giiclendirecektir.

Bir salgin hastalik asla bir salgin hastaliktan ibaret degildir. Bu salgin hastaliga genis
bir perspektiften bakmaliyiz. Bu genis perspektifte onemli olan tibbin iktidarla iligkisidir



ve bu iliski ¢cok eskiye giden bir iligkidir. Bir salgin hastalik asla tibbi 6nlemlerle ortadan
kaldirilabilecek ya da basa ¢ikilabilecek bir sey olmadi. Daima iktidarin bir miidahalesi
gerekti ve farkli iktidar teknikleri gerekti. Kiiresel neoliberalizmin dayatmis oldugu bir
takim iktidar teknolojileri bu pandemiyle beraber bir krize girdiler, islemez hale geldiler.
Bu yiizden gozetim, disiplin ve yasa devreye girdi. Boylece mevcut diinyanin hayatta kal-
masini saglayacak mekanizmalarin gerisine dogru giden bir siire¢ gozlemliyoruz.

Icinde bulundugumuz sistemde iktidar kimin yasayip kimin élecegine karar veren bir
konumda. I¢inde bulundugumuz diinya sisteminde kimin 6lecegine kimin yasayacagina
karar verirken gecerli olan kavram insan sermayesidir. Yani kimin ne kadar ¢alisabilecegi,
kimin deger {iretebilecegi ve bu degeri iiretmeden evvel kimin hayatinin sona ermesinin
daha az zarar verecegi hesaplari tizerinden gerceklesecek bir sey bu.

Insan hayatini takip eden bir teknoloji kullaniliyor. Bu dénemde gecici olarak bu tek-
nolojileri kullanmak gerekiyor olsa da siyasi iktidarlar bunun kalic1 olmasini isteyecektir.
Bunun kalic1 olmasindan ¢ok ciddi endise duyuyorum.

Bu siirecin sonunda kapitalizmin bu salgini, bu krizi firsata ¢evirecegini diistinmekte-
yim. Kapitalizm bu krizi emekgilerin aleyhine 6detmekten yana kullanacak ve teknoloji
de bunun en 6nemli bilesenlerinden biri olacak.

Bu dénemde dezenformasyon ve misenformasyon cok fazlaydi. Isinin uzmani olma-
yanlar medyada konusturuldu. Bu dénemde medyada yeterince sosyal bilimciye yer ve-
rilmemesinin temel iki nedeni vardi. Birincisi, sosyal bilimcilerin bu siirece elestirel bir
gozle bakacak olmalar. Ikincisi ise yasanmakta olan problemin sadece pandemiden, sa-

dece saglik problemlerinden ibaret olmadigini vurgulayacak olmalaridir.




SORU 5. SALGININ SAGLIK SISTEMINE OLASI ETKiLERI
NELERDIR?

Sinan Adryaman: Salginin alg1 operasyonuyla iyi karsilandig1 séylenmesine karsin iyi
karsilanamadi. Ozellikle birinci basamakta salginin karsilanmasi ve miicadelesinde ye-

tersiz kalindi.

Birinci basamakta bu sorunlarin yasanmasinin temel sebepleri bolge bazli miicadele
verilememesi ve liste bazli hizmetin verilmesi idi. Kamunun salginla miicadelesi 6zelinde
yeniden gozden gecirilmesi gerekiyor.

Cavit Isik Yavuz: Pandemi hazirlik planlamasinin etkin hale getirilememesi salgini

karsilamada sorunlarin yasanmasina sebep oldu. Bu salgindaki basarimizin temel anah-
tar1, temel 6gesi saglik calisanlarinin olaganiistii gayretiydi.

Sonraki yillarda olasi salginlara karsi birinci basamakta kalici filyasyon ve siirveyans
sisteminin oturtulmasi gerekmekte. Salgin siirecinde ve salgin sonrasinda salginin da
katkida bulundugu ekonomik krizin saglik kuruluslar: tizerinde ciddi bir etkisi olacak.

Hasan Bayram: Salgini karsilama ile ilgili yorumlara katiliyorum. Bu salginin goster-
digi ve bu salgindaki kazanglarimizdan biri de koruyucu saglik hizmetlerinin 6nemi. Bu

salginda koruyucu saglik hizmetleri 6n plan ¢iktu.

Salginla miicadeledeki saglik calisanlarinin gayreti saglik calisanlarina yonelik olumlu
bir bakis kazandird.

Ozliik haklar1 salgin sonrasinda hatta su anda bile hissedilmeye baslanan ekonomik
kriz nedeniyle daha koétiiye gidebilir. Saglikta siddet yasasinin bazi eksiklerine ragmen
¢ikmis olmasini olumlu bir gelisme olarak gorebiliriz.

Alpay Azap: Salginla miicadelede aksayan yonlerimizden biri olan Birinci Basamak
saglik sisteminin bolge temelli sisteme doniistiiriilmesi iyi olur ve boylece bu aksakliklar:
da biiyiik oranda ¢ézmiis oluruz.

Saglik hizmetlerinde ekip dayanigmasinin 6énemi bu salgin siirecinde ortaya ikt
Sadece hekimler arasindaki ekip ¢alismasi degil, hastanedeki her bir hemsirenin, temiz-
lik gorevlisinin, her bir memurun da ekibin vazgecilmez bir parcasi oldugunu bu salgin
bize gosteris oldu.

Tek Tip Tek Saglik kavraminin 6nemi ortaya ¢ikti.

Pinar Okyay: Saglik hizmetinin kamusal olmasinin 6nemi bu salgin siirecinde ortaya
cikti.



Birinci Basamakta bolge tabanli hizmet verilmesinin gelecekteki salginlarda sorun
yasamamak adina 6nemli oldugu goriildii. Bu nedenle mevcut birinci basamak saglik
sisteminin bolgesel temelde hizmet vermeye evrilmesi gerekmektedir.

Biilent Erbil: Daha 6nce sdylenenlere katiliyorum.

Ek olarak bu salgin siirecinde kronik hastalig1 olanlar, yashlar yeterince ve kaliteli bir
saglik hizmeti alamadilar. Bu da teletip ile ilgili uygulamalarin 6nemini arttirdi. Teletipla
ilgili belli diizenlemelerin yapilmasinin gerekliligi ortaya ¢ikti.

Ayrica bu siirecte tip egitimi de sekteye ugradi. Egitim i¢in uzaktan egitim uygulama-
larinin 6ni agilmis oldu.

Pinar Ay: Toplumun bazi kesimleri arasindaki esitsizlikler nedeniyle 6zellikle yoksul
ve yoksun kesimden evde tedavi verdigimiz hastalar imkansizliklar: nedeniyle yeterince

izole olamadilar. Ev ici bulaglar goriildiigii gibi calismak zorunda olmalarindan dolay1
cevreye de hastaligin yayilmasina sebep oldular. Buradaki temel etken en basta da belirt-
tigim gibi sosyoekonomik diizeyin diisiik olmasiydu.




SORU 6. DAHA iYi BIR SAGLIK SISTEMI ICIN TTD VE SAGLIK
MESLEK ORGUTLERININ ONUMUZDEKI DONEM YOL
HARITASI NE OLMALIDIR?

Sinan Adiyaman: Acile bagvurular ¢ok ciddi sekilde azaldi. Bu da bize gosterdi ki salgin

stirecinden 6nceki durumun kiskirtilmis bir saglik hizmetinin sonucu ortaya ¢iktigidur.
Mevcut sehir hastanelerinin sikintilarini bu siirecte daha net gérmiis olduk.

Tiim uzmanlik dernekleri ve sivil toplum orgiitleri olarak siyaseti bir yana biraka-
rak bu siirecle ve bu siirecin getirecekleriyle miicadele etmek icin ortak hareket etmek
gerekiyor.

Giilriz Erigen: Bu donemde mezuniyet 6ncesi ve mezuniyet sonrasi tip egitimlerinin
her ikisi de ciddi anlamda olumsuz etkilendi

Bu siirecte yasanan sorunlari ¢ozmek, eksiklikleri telafi edebilmek i¢in bir program
olusturmaliyiz

Bilimsel arastirmalara bu donemde bir kisitlama bir engelleme uygulanmaktadir.
Bununla ilgili ortak bir metin yayinlamali ve bununla miicadele etmeliyiz.

Cavit Isik Yavuz: Bu siiregte yasanmakta olan ve siirecin sonrasinda yasanacak olan
olasi saglik sistemindeki problemleri tartismak icin bir program dahilinde ¢alistaylar di-

zenlenmeli ve bu ¢alistaylarin sonrasinda bir rapor hazirlanarak kamuoyuyla paylasilma-
lidir. Bu toplantilara tiim uzmanlik derneklerinin katki sunmasi saglanmalidir.

Onur Hamzaoglu: Pandemi gerekgesiyle 6zgiirliikler kisitlantyor. Ulkemizde pande-

miden 6nce medyada giivenlikgiler vardi simdi saglikcilar var ve saglik¢ilar tizerinden
otorite tahkimi yapiliyor. Boylece goniillii bir tahakkiim aracinin unsurlari olduk.

Ana muhalefet sokaga ¢ikma yasagi talep ediyor, bilim insanlar1 da sokaga ¢ikma ya-
sag1 talep ediyor.

Bilim Kurumu (kurulu degil) bu donemde geregini yapamiyor hatta aksine ¢cok daha
sikintili bir pozisyonda.

Saglik sistemi sadece yatak sayilar1 iizerinden degerlendiriliyor, hasta sayilar1 ve 6liim-
ler iizerinden bu tartisma yiriitiilmiyor.

Bilimsel kurumun otoritesi ile siyasi otorite arasinda bir fark olmalidir ama ne yazik ki
kurum olarak bilim bunu iiretemedi.

Mesele saglik sisteminin krizi degil mesele yasamin krizi ve bu kiiresel diizeyde
bir durum. Ulusal diizeyde bunlara ¢6ziim arayamayiz. Tek basina saglik sisteminin



diizenlenmesi iizerinden gelecekte yeni pandemiler yasamayacagimiz kosullar1 yaratma-
miz miimkiin degil.

Bakanligin pandemiye miidahalede geciktigini, gerekli adimlar1 zamaninda atamadi-
gin1 soylemek gerekir.

Bilgi paylasimi konusunda da iktidar sansiir uyguluyor. Ana muhalefet on bir biiytik-
sehir belediyesiyle yasanmakta olan sorunun boyutlarini ortaya koyabilecek olanaklara
sahipken maalesef bununla ilgili siireclere engel oldu. Ana muhalefet de uzmanlik der-
nekleri de dolayli olarak bu sansiirlemenin araci oldular. Sorunun biyiikliigiinii ortaya
koyan verilerin bir béliimiine sahip olmalarina karsin, onlar da tiyelerinin ve kamuoyu-
nun bilgisine sunmuyor.

Hasan Bayram: Gelecek siirecte koruyucu saglik sistemleri 6ncelenmeli

Performans ve kara dayali saglik sisteminden vazgecilmeli ve daha kamucu bir saglik
sistemi uygulanmali

Saglik calisanlarinin bu donemde ve sonrasinda yasayacaklar1 magduriyetler 6nemli.
Gerek saglikta siddet konusu gerek hastaligin meslek hastalig1 olarak tanimlanmasi sag-
lik calisanlarinin 6zlitk haklar1 agisindan 6nemli

Bilimsel arastirmalarin Saglik Bakanligi tarafindan biirokrasiye baglanmasi hat-
ta engellenmesi ¢ok biiyiik bir sorun. Bilimsel arastirmalar icin ortak bir deklarasyon
yayinlanmali.

Farkli disiplinlerin bir arada ¢alisma yapabilme kiiltirtinii gelistirmeli ve alt yapisini
olusturmaliyiz.

Alpay Azap: Daha once soylenenlere katiliyorum. Onur hocanin séyledigi de c¢ok
onemli. Bizler, bilgi sayesinde bir tahakkiimiin araci olabiliriz. Bunu Tanil Bora’nin dne-
risiyle asabiliriz.

Tanil Hocanin soyledigi gibi toplum, bilimsel diisiincenin ne soyledigine dikkat edi-
yor. Bundan faydalanarak bilimi topluma yaymak ve toplumda verilen kararlarin insan-
ligin faydasi gozetilerek alinmasi gerektigini her ortamda vurgulamaliyiz. Insanlara bu
sayede alternatif bir diinya olabilmeliyiz. ideolojik sanilan bazi diisiincelerin bilim geregi
oldugunu bu sayede anlatabiliriz.

Pinar Okyay: Sdylenenlere katiliyorum ve burada bir seyi bir daha vurgulamak istiyo-
rum. Bilen kisilerin tahakkiimii konusunda dikkatli olmaliy1z.

Biilent Erbil: Uzmanlik derneklerimiz araciligiyla uzmanlik alanlarimizla ilgili ortak
tavir belirlemeliyiz ve gelistirmeliyiz, kendi standartlarimizi oturtmaliyiz.

Ahmet Saltik: Cumhuriyet doneminde yarattigimiz kurumlar: son yirmi yilda yiktik.
Ornegin Refik Saydam Hifzi Sihha Enstitiisiinden (Kurumundan) yoksunuz. Kurumlarimz
olsaydi bugiin Kurullara gerek duymayacaktik. Almanya'da salgint KOCH Enstitiisti yiiri-
tiiyor ve Sansolye Merkel yalnizca oranin bir sekreteri gibi ¢alisiyor. Bizde ise olusturulan



Bilimsel Danisma Kurulu eliyle, siyasetin agir giidiimii ve golgesinde salgin yonetimi an-
cak bu denli oluyor.

Saglikta Déniisiim siirecinin iflasinin goriilmesi ve sergilenmesi gerekmektedir. Eger
Saglik Ocaklari sisteminde olsaydik simdikinden ¢ok daha az 6liimle, cok daha az hastayla,
¢ok daha az ekonomik yikimla bu salginin iistesinden gelebilirdi. Tiirk Tabipleri Birligi'nin
siyaset kurumu tizerinde baski yapip yonlendirmesi gerekmektedir. Siyasal otorite bu
kotii ve agir tablodan, onlenebilecek ¢ok fazla 6liimden, 6nlenebilecek ¢ok fazla hasta-
dan, ekonomik yikimdan, ne yazik ki hala bir basari tablosu ¢ikarmaya c¢alisabiliyor!

Acilen Birinci Basamak saglik hizmetlerinin gii¢lendirilmesi ve koruyucu saglik hizmeti-
nin éncelenmesi gerekmektedir. Medya araciligiyla iktidara baski uygulanmaly, farkl sesler
ekranlara ¢ikmali, bu sorunlar orada tartisilmals, biiyiik 6lciide 6zelestirilmis saglik sis-
teminin yalitilmis (izole) bir sistem olmadigl, eldeki yapiyla bu sorunlarla bas etmesinin
beklenemeyecegi ve agirlasan kiiresel sorunlar nedeniyle bu tiir salginlarin arkasinin ge-
lecegi vurgulanmalidur.

“Saglik temel bir insan hakkidir”, “Bizler saglik sisteminin miigterisi degiliz” tiimcelerini
medyada ¢ok sik kullanmali ve bu iletileri halkin bilincine derinlemesine mal etmeliyiz.

Son olarak, bizler neoliberal kapitalizmin dayattig1 utanilacak piyasaci sistemin saglik
hizmetlerini, en temel haklarimizi parayla satin alacak miisterileri asla degiliz. Biz sagl-
gin da, egitimin de, giivenligin de, adaletin de, vazgecilmez dort temel kamu hizmeti olarak,
250 yillik kadim Toplumsal Sizlesme geregi adil vergiler karsiliginda tiim insanlara etik te-
melli hakkaniyetle verilmesi gerektigini savunan saygin ve onurlu 6zneleriz.

Ali Kocabas: Degerli konusmacilara katkilar1 i¢cin, TTD GMDK iiyelerine katilimlari
ve yonelttikleri sorular i¢in Tiirk Toraks Dernegi adina tesekkiir ediyorum.

Ortak sorunlarimiza ortak ¢oziimler olusturabilmek icin 6ntimiizdeki giinlerde bu
dayanismamizi siirdiirmek dilegiyle toplantiy1 kapatiyorum.

Bu online toplantinin teknik diizenlemesini yapan ve basaril sekilde yiiriitiilmesini sag-
layan Dr. Ciineyt Saltiirk’e, konusmalar1 yaziya doken Dr. Yavuz Havlucu'ya ictenlikle
tesekkiir ederiz.



