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Doguhan ATIS

Benim hikayem, bir giftin ortak zevklerini kesfetme ve
hayatlarini bunun (izerine inga etmesine dayaniyor.
Ben 86, esim Siiray 85 dogumlu. Hacettepe
Universitesi’nde okurken tanistik; 2013 yilinda
eviendik. Yeni bir hobi arayigi ve sarap meraki
birlesince bu konunun (lizerine ddistiik. 2014 yilinda
sarap seven dostlar edinmek igin kurdugumuz ve
bugtin “Stiray ve Dogu” ismine sahip sosyal medya
hesabi ve adimadimgurme.com isimli internet sitesi
bizlere bambagka bir diinyanin kapilarini agti. Takipgisi
artan sosyal medya hesabimiz ve ziyaretgisi ylikselen
sitemiz sayesinde Tlirkiye’nin énde gelen biitiin
saraphanelerini gezme sansi elde ettik, yurt diginda
pek cok sarap bélgesini kesfettik, yemeyi ve igmeyi
seven nice dost edindik.

Bir zaman sonra yaptiklarimiz yetmez oldu; kurumsal
hayati biraktik ve 2020 yilinin Temmuz’unda kendi
seckimizden olusan saraplari bir araya getirdigimiz
“Santé Wine & More” sarap butigini Istanbul’da kurduk.
Sarap hakkindaki birikimimizi paylasmak icin 2022
yilinin Ekim ayinda “Toprak ve Sarap: Tiirkiye’nin
Baglari ve Saraplari” kitabimizi Can Yayinlari’'na bagli
Mundi Kitap lzerinden okuyucularimizla bulusturduk.
Kitabimizin yeni baskilarinin yapilmaya devam ettigi
bu slirecte sarap butigimizi islemeyi strdliriiyor ve
sarap dtinyasina yénelik farkli projeler tiretmek igin
caligiyoruz.

doguhanatis@gmail.com
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u topraklar medeniyetin oldugu gibi
B sarabin da ¢ikis noktalarindan biridir.

Sarap iiretimine dair ilk kalintilar 6zel-
likle Dogu ve Giineydogu Anadolu ile Kara-
deniz bolgesinin dogu kesimleriyle buralara
komsu Giircistan, Ermenistan, Iran, Irak ve
Suriyede bulunmus, halen de devam eden ar-
keolojik ¢alismalar sayesinde her gecen giin
yeni kesifler yapilmakta. Sarabin dogdugu bu
cografyanin Bereketli Hilal olarak adlandiri-
lan bolgeyle olan kesisimi de dikkat gekici.

Tiirkiye’nin bugiin yer aldig1 topraklarda yiiz-
yillar boyunca sarap iiretilmis, iiretimdeki en
biiyiik kesinti ise Tiirkiye Cumhuriyetinin ku-
ruldugu donemde gergeklesmis. Sarabi tireten,
saraplik iiziim baglarini islemeyi, budamayi,
onlara bakmayi bilen Ermeni ve Rumlar bagta
olmak iizere gayrimiislim niifusun bu toprak-
lardaki varliginin yok denecek kadar azalmasi
sarap kiltiriiniin s6niimlenmesine ve sarap
yapimina dair bilgi birikiminin kaybolmasina
neden olmustur.

Ulkenin kurucu kadrolar1 ise sarap kiiltii-
riiniin yeniden yesermesi icin TEKEL eliyle
onemli atilimlar yapmis, danismanlik almak
amacityla yabanci sarap uzmanlarini davet et-
mis, Turkiyenin farkli bolgelerinde deneme
sarap evleri kurarak o bolgelerin potansiyelini
anlamak icin gayret gostermislerdir.

Sarap tretimi uzun yillar boyunca TEKEL 6n-
cliliginde ve Kavaklidere, Doluca, Sevilen,
Pamukkale gibi biiyiik ¢apli 6zel sektor firma-
larinin verdikleri katkiyla ilerlemistir. 1980’ler-
den sonra artan disa agilma ile hareketlenen
sarap pazarindaki en dnemli gelisme 2004 y1-
linda TEKELin 6zellestirilmesi olmustur. Ya-
pilan Ozellestirmenin yani sira mevzuatta da
degisiklige gidilmis, icki iiretim ve ithalatinda
onemli serbestlesme adimlari atilmistir. Bizi
ilgilendiren en o6nemli degisiklikse onceden
bir sarap tretimi tesisi kurmak icin 6ngorii-
len kapasite minimum bir milyon litre iken
yapilan kanun degisikligiyle bu rakamin binli
litrelere kadar gerilemesidir. Ulkede bir sarap
ronesansi yasandiysa bu degisiklik sonrasinda
olmustur. Ciinkii diisitk hacimlerde, daha yo-
gun emek harcayarak, tabiri caizse “kraft” bir
sekilde sarap tretimi yapmak isteyenler igin
bir milyon litre kapasiteli bir tesis kurmak ma-
nasizdir. Bu nedenle pek ¢ok kisi hayalini ger-
¢eklestirememistir. Sinirin ihmal edilebilir di-
zeye diismesiyle pek ¢ok yeni tiretici bu alana
yatirim yapmuis, son yirmi yillik dénem igeri-
sinde saraphane sayis1 yaklasik bes kat artmis-
tir. Ornegin, damitik icki tiretimi s6z konusu
oldugunda bir milyon litre sinir1 halen devam
ettigi icin, iiretilen rakilarin gesitliligi artmasi-
na ragmen, raki liretimi yapan firma sayisinda
sinirlt bir artis yasanmistir. Keza viski, cin gibi
diger damitik ickileri tiretmek isteyen ve “bu-
tik” olarak nitelendirilebilecek firmalar yine bu
sinir nedeniyle piyasa giris yapamaiyor.

Bu gelismelerden sonra farkli hayallerle sarap
tiretmeye baslayan pek ¢ok iiretici sayesinde
rekabet, saraplarda kullanilan tiziim gesitliligi
ve sarap tiirleri kayda deger seviyede artis gos-
terdi. Son yillarda artan bu gesitlilik tiiketiciler-
de de heyecan olusturdu ve saraba ilgi duyan
kisi sayis1 yiikseldi. Birbirini besleyen ve sarap
kiiltirtintin yiikselise ge¢mesini saglayan bu
olumlu atmosfer 2013’te ve ardindan 2014’te
yapilan kanuni diizenlemelerle i¢ki reklami ya-

pilmasinin yasaklanmasiyla 6énemli bir darbe
ald1.
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Bu donemi izleyen on yillik siirecte ise sarap
iretenlerin tizerindeki baskilar artarken fir-
malar da yaptiklar: @iriinleri duyurmak, tiike-
ticilerle iliski icerisinde olabilmek icin farkli
stratejiler izlemeye bagladilar.

Bu tarih¢eden sonra bugiine bir bakalim.
2022 yilinin Kasim ayinda ilk baskini yapan
ve esimle birlikte kaleme aldigimiz “Toprak ve
Sarap: Tiirkiye'nin Baglar1 ve Saraplar1” isim-
li kitabimizda 85 yerli iireticinin baglarina ve
saraphanelerine yonelik gezi notlariyla sarap
tadim notlarini bir araya getirmistik. Yeni ku-
rulan saraphaneler ve birkag ilaveyle su an iti-
bariyla tiiketicinin gozii 6niinde olan, rahatca
ulasabilen 100’lin iistiinde iireticinin farkl sa-
raplariyla piyasada boy gosterdigini soylemek

mumkiin.

Gelelim sarap nedir konusuna. Sarap her sey-
den o6nce tarimsal bir iiriindiir. Ana maddesi
tiziimdiir ve sarabin kalitesi dogrudan dog-
ruya iiziimiin kalitesine baglidir. O nedenle
siseyi elinize aldiginizda oncelikle iiziim veya
uzimlerine bakmaniz, ardindan o tztimleri

veren bagin dikili oldugu bélgeyi hayal etme-
niz, hangi sartlarda yetistigini bilmeniz, o sa-
rabin yapan her kimse onun diisiince diinya-
sina niifuz etmeniz ve sarabi icerken bunlar1
bir biitiin olarak duyumsayabiliyor olmaniz
lazim.
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Keza saraba lezzetini veren biitiin bu unsurla-
rin yarattigr birlik, saraba biricikligini kazan-
diran oOzellikler toplami Fransizlarin icat ettigi
“teruar” teriminde kendini bulur. Ben ise kisa-
ca boyle saraplar: “sahsiyetli sarap” olarak isim-
lendiriyorum. Boyle saraplari igtigimde igimde
arastirma istegi kabariyor. Bu sarabi kim, hangi
sartlarda yapmis diye merak ediyorum. Sarabi
bir ders olarak goriip, onu “6grenmeye” calis-
mak sikic1 geliyor. Ancak ve ancak insan agkini
deprestiren bir sarap i¢cince onun hakkinda her
seyi de 6grenmek istiyor. Benim sarapla olan
biitiin iliskim bdyle gelisti. Bu yaptigima da sa-
raptan aldigim zevki artiracak seyler diyorum.
Bugiine kadar kime sarapla ilgili bir sey anlat-
tiysam da bunu aldiklar1 zevki arttirmak i¢in
yaptim. Bakiniz en sevdigim sarap yazarlarin-
dan Jason Wilson bu konuda ne diyor:

“Formel sarap egitimi veya sertifikalar: icin ne
bir kurus ne de bir dakika harcadim. Tiim bil-
gim sahsi tecriibelerimden ileri geliyor. Garip
tutkularimi takip ettim, seyahat ettim ve giiciim
yettigince tadim yaptim -ve cogu zaman yetmese
de-... Ama bu vahsi bir egitimdi, yapilandirilma-
mis ve kendi kendine ogrenilen...”

“Ama icten ice dogru oldugunu bildigim bir sey
var: Sarap tirmanilacak bir merdiven degildir.
Yakinindan bile gegmez. Sarap, bizi nereye go-
tiirecegini bilmedigimiz bir labirenttir ve muh-
temelen ¢ikis yolunu asla bulamayacagimiz ger-
cegini memnuniyetle kabul ederek onun igine
adimimizi atariz. Sarap hakkinda o6grenilecek
her seyi asla 6grenemezsiniz. Ciinkii sarap diin-
yanin kendisi kadar biiyiiktiir”

Sarap Oylesine biiyiilii bir icki ki onda diger hi¢-
bir ickide olmayan 6zel bir yon var. Her zaman
ama her zaman degisiyor. Yildan yila degisiyor;
her y1l hava sartlarini, topraktaki degisimi, onu
tretenin ruh halindeki gelgitleri yansitiyor.
Kadehe aliyorsunuz ve igmeye basliyorsunuz,
kadehte kaldik¢a degisiyor. Farkli kokular, aro-
malar ve lezzetler agi8a ¢ikiyor. Ve yer kiirede o
kadar ¢ok sarap iiretiliyor ki gesitlilik s6z konu-
su oldugunda sarapla asik atacak i¢kiyi birakin,
herhangi bir igecek yok.
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Zaten bu nedenledir ki sarap 6zeldir, dedigim
gibi sizi heyecanlandirir. Beklemediginiz anda
bir krose indirir, ictiginize vurulursunuz veya
yiikselmis beklentilerinizi bosa ¢ikarir, {izii-
lirsiiniiz; her sey miibahtir sarap s6z konusu
ise. 1§te bu bilinmezliktir onu essiz kilan, on-
dan sikilmanizi imkéansizlastiran.

Ben yine de i¢tiginiz sarab1 degerlendirmeni-
zi, onu siniflandirip da zihin kavinizda dogru
yere oturtabilmenizi saglayacak birkag nokta-
dan bahsetmek istiyorum. Oncelikle her renk
sarap icin ortak olan birka¢ husus iizerinde
durup sonrasinda turuncu ve kirmizi sarapla-
ra 6zel olan “tanen” maddesinden s6z edece-
gim.

Oncelikle ictiginiz sarabi degerlendirme kas-
mini ana iki boliime ayirmak gerekiyor. Kok-
lamak ve bir yudum alip da tatmak. Sarabi
kokladiginizda, bir amator olarak, dikkat et-
meniz gereken en 6nemli sey onun bozuk olup
olmadigini anlamak ve inanin ki bu basit bir
sey. Eger bir sarap bozuksa ondan 1slak kar-
ton, lagim, nem gibi nahos kokular gelir. Za-
ten bir restorana gittiginizde sarab sizlere bu
nedenle tattirirlar; garson sizin sarabi begenip
begenmemenizle ilgilenmez. Yalnizca sarabin
bozuk olmadigini teyit etmenizi ister. Siz “Uy-
gundur” dedikten sonra da servis eder.

Sarap, tiziimden yapilmasindan miitevellit gii-
zel kokmalidir, ondan farkli meyvelerin ko-
kusunu alabilmelisiniz. Bunun yani sira gesitli
baharatlar veya cigekler, sarap ficiya girmisse
mese fic1 kokusu da burnunuza gelebilir. Bu-
rada mecazen burnunuza dedigimi liitfen
unutmayin. Koku almak dedigimiz sey bir bii-
tiindiir; agiz, burun ve bunlar arasindaki etki-
lesimle gergeklesir. Kokuya ilginiz varsa Vedat
Ozan'in dort ciltlik “Kokular Kitabi’n1 hararetle
Oneririm.

Sarabin “burun” faslini gectiysek ondan bir yu-
dum aldiktan sonra nelere dikkat edilmesi ge-
rektigine deginelim.

* Oncelikle sarabin gévdesini, yani damaktaki
agirligini ve yogunlugunu degerlendirme-
miz gerekir. Damaktaki her sivinin agirhig
ayn1 degildir. Ornegin su ile tam yagl siitii
distiniin. Su hafifken, tam yagl stit damakta
daha agir ve yogundur. Bu nedenle saraplar1
da kabaca diisiik, orta veya tam govdeli ola-
rak ayirabiliriz.

Damaktaki ikinci Onceligimiz asidite se-
viyesi. Burada bakacagimiz sey ise sarabin
agzimizi ne kadar sulandirdig1. Hani limon
yedikten sonra agzimiz sulanir ya, iste bu
hissiyatin hangi seviyede olduguna baka-
cagiz. Disiik, orta ve yiiksek tanimlamalar:
imdadimiza yetisecektir.
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* Geldik i¢ numaraya, bu sefer sarabimizin
aromatik zenginligiyle hasir nesir olacagiz.
Bazen yeni agmus bir ¢icek goriir de koklar-
siniz ve mest olursunuz. Onun giizel koku-
larin1 sonuna kadar cigerlerinize ¢ekmek
icin kocaman bir nefes alirsiniz. Ancak ba-
zen de adeta goriintli vardir ama ses yoktur;
cigek goz alic1 olsa da koklayinca pek bir sey
ortaya koymaz. Saraplar1 da hem burunda-
ki hem de damaktaki aromatik zenginligine
gore siniflayabilir ve sarabin aromatik zen-
ginligi tizerine konusabiliriz.

* Son kertede agirlikli olarak kirmizi saraplar
s6z konusu olunca ortaya ¢ikan tanen mad-
desine deginmek isterim. Bu arada tanen
kimi beyazlarda-diisiik seviyede- ve pek ¢ok
turuncu sarapta da karsimiza ¢ikar. Ancak
bunlar “Sarap 102”nin konusu. Tanen agiz-
daki burukluk hissine karsilik gelir, dis etle-
riniz ¢ekiliyor gibi hissedersiniz. Oncelikle
tanenin kuvvetini tanimlamaniz lazim gelir,
sonrasinda da hissine gegmek gerekir. Or-
negin, kimi kuvvetli kirmiz1 saraplarda ta-
nen seviyesi yiiksek olabilir ama kadifemsi
yapidadir ve damakta rahatsizlik yaratmaz.
Ancak bagka bir kirmizinin taneni orta sevi-

yede olup da verdigi his rahatsizdir; sert ve
kirgillidir.

Biitiin bu unsurlar1 yorumladiktan sonra ara-
larindaki harmoniye bakabilirsiniz. Buna da
sarapta denge adi verilir. Biitiin unsurlar bir
arada ve dengedeyse o sarap layikiyla yapilmis-
tir. Eger sizler de sarabi begenmis ve tekrardan
icerim diyorsaniz ne 4la! Bunlardan ozellikle
bahsetmek istedim ¢iinkii sarapca konusmaya
bu terimleri kullanarak baslayacaksiniz. Diye-
lim Kalecik Karasi seviyorsunuz ve yurt disinda
bir sarap barindasiniz. Oradaki barmen veya
somelyere “Kalecik Karas1” dediginizde kars:
taraf bir sey anlamayacaktir. Ama ona Kalecik
Karasrndan yapilan saraplarin 6zelliklerini ta-
rif eder; yani hafif ve yumusak tanenlere sahip,
damakta canly, asiditesi yiliksek, aromatik zen-
ginligi/meyvemsiligi ortadan yiiksege kadar
giden skalada yer alan bir kirmizi sarap istiyo-
rum derseniz zevkinize gore bir sarapla karsi-
lasma olasiliginiz ziyadesiyle yiiksektir.
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Sarapc¢a konusmak icin bol bol sarap tatmall,
hatta bu saraplari yan yana tatmali ve kargilikli
olarak degerlendirmelisiniz. Hafiza insani ya-
niltabilecegi i¢in not tutmay1 ihmal etmemeli,
notlar iizerinden de karsilastirmalar yapma-
lisimiz. Boylelikle hangi tiir saraplar1 sevdi-
ginizi, hangi anda ne tiir saraplar icmekten
hoslandiginiz1 peyderpey kesfedebilirsiniz. Ve
unutmayin, bir seyleri kesfetmek bu hayattaki
en mutluluk verici ugraslardan...

Eger kesif calismalariniz kapsamina Anadolu
saraplarini almak isterseniz de kirmizi olarak
Kalecik Karasi, Okiizgdzii ve Bogazkere'yi,
beyaz olarak da Emir ve Narince’yi tatmaniz
gerek. Bu saraplarin farkli iireticilerin elinden
¢ikmus, gesit cesit cografyalardan gelen degisik
orneklerini denemeniz yarar saglayacaktir. Bu
sayede yalnizca iiziimii degil, tiziimle toprak
arasindaki bag1 da anlama sansi elde edebilir-
siniz. Gordiigiiniiz iizere, dondiik, dolastik ve
teruara geldik.

Unutmayin ki yerel ve endemik iiziimlere sa-
hip olmak bir sarap iilkesinin “6zel” olmasi
i¢in en dnemli sarttir. Bu tiztimler yiizyillardir
bizimle birlikte olup, pek ¢ok badire atlatmus,
her tiirli zorluga gogiis germis ve bugiinlere
gelmeyi basarmislardir. Onlar adeta sarabin
¢ikis noktalarindan biri diyebilecegimiz bu
topraklarla biitiinlesmislerdir. Biz de sansh
tilkelerden biriyiz, giin yiiziine ¢ikmis ve ¢ika-
rilmay1 bekleyen pek ¢ok yerel {iziime sahibiz.




