Amerikan Filmlerinde
Hekimlik Soylemleri
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AA Washington Temsilciligi dahil, medya i
bu yana konusu. Hatta Shortland (1989) tibbin ST A R

“filmlerde yer verilen ilk meslek” oldugunu sa- bulundu. “Sinemada Gazeteciler: Anlatilar,
vunur. Bu noktada kabul edilen ilk tip filmi de Arketipler ve Mitler” kitabu ile ulusal ve
The Country Doctor (D.W. Griffith, 1909). Peki, uluslararasi dergi ve kitaplarda 14 makale/
kitap boliimii var. Halen iiniversitelerde
sikga hem bagsrol hem de yardimer hatta ano- sinema ve gazetecilik alaninda dersler de

nim karakterler olarak beyaz perdeye gelen he- vermektedir.
kimler hakkinda sinema nasil bir séylem insa
ediyor? Dahas, filmlerin insa ettigi bu séylem-
ler 6nemli mi?
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Hekimlik ¢ok goz oniinde bir meslek oldugu
i¢in doktorlarin kendi imajinin en biiyiik kay-
nag1 yine olumlu ve olumsuz imgelerle kendi-
leri. Ancak sinema a¢isindan mesele, filmlerin
her héalitkdrda mesleklere bakisi ciddi anlamda
etkileme giictiniin bulunmasi ve bunu da olduk-
¢a etkili kullanmasi (Unal, 2024). Soyle genel
bir 6rnekten ilerleyebiliriz: Ornegin hi¢ ziyaret
etmediginiz yerler, tanimadiginiz kiiltiirler ve
insanlar1 disiindiigiiniizde, zihninizde hemen
belirli gorsel imajlar ve bunlarla baglantili yar-
gilar, hisler, diisiinceler ve degerler olusuyorsa,
sizce hi¢ gormediginiz, tanimadiginiz bu kisi
ve konular hakkinda bu tiir canli kanli imajlar
nereden geliyor? Biiyiik ihtimal filmler, diziler,
haberler, belgeseller; baska bir ifadeyle medya-
dan! Bu noktada bagkarakterle 6zdeslesme ve
katarsis tizerine kurulan filmler tekrarli tema-
lar, arketipler ve séylemler {izerinden aslinda
hi¢ fark ettirmeden zihinlerimizde belirli imaj-
larin olusmasina ve yerlesmesine neden oluyor.
Bu nedenle filmlerin hekimler i¢in insa ettigi
temalara ve karakterlere bakmak, bu imajlarin
ne oldugunu kesfetmek, doktorluga yonelik
bazi kalip degerlerin, bakis a¢ilarinin ve yargi-
larin arka planini anlamak agisindan 6nemli.
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Hekimler iizerine sinema tarihinde ¢ok sayida
film var ve hepsini incelemek miimkiin degil.
Ama film endiistrisinin tekelini elinde tutan
Amerikan sinemasina goz atmak 6nemli. O ne-
denle saglik calisanlarina ve saglik pratiklerine
yonelik en begenilen filmler arasinda yer alan
su yapimlardan hareket edebiliriz: Elephant
Man (David Lynch, 1980), Awakenings (Pen-
ny Marshall, 1990), The Doctor (Randa Haines,
1991), And the Band Played on (Roger Spot-
tiswoode, 1993), Patch Adams (Tom Shadyac,
1998), Wit (Mike Nichols, 2001), Something the
Lord Made (Joseph Sargent, 2004), Painted Veil
(John Curran, 2006), Contagion (Steven Soder-
bergh, 2011) ve Concussion’in (Peter Landes-
man, 2015) yanu sira yakin zamanda gekilen Joy
(Ben Taylor, 2024). Nitekim bu filmler incelen-
diginde bazi ilging sonuglar ortaya ¢ikiyor.

Doktorluk insanlik i¢in kendini
adamak midir?

Filmlerin, hekimligin ne oldugu konusunda
benzer ve tekrarli bir sdylem insa ettigi goriil-
mektedir: Hekimlik, kisinin kendisini insanliga
adadigi, gerektiginde insanlik i¢in feda ettigi,
tim bu nedenlerle de insanligin “kurtaricis”
ulvi bir meslek. Ornegin, Contagion'da doktor,
diinyay1 saran salgina son verme ihtimali olan
asty1 hayatini riske atarak kendi tizerinde dener
ve insanlig1 kurtarir. Diger doktor da dlene ka-
dar gorevi basindan ayrilmaz. Painted Veilde
doktor kendisinin de hastaliga yakalanabilece-
gi riskine ragmen yerel halk: yalniz birakmaz,
sonunda o da salginda hayatini kaybeder ama
bir¢ok insanin kurtulmasini saglar. Joyda dok-
torlarin azmi sayesinde bugiin ciftlerin tiip be-
bekle cocuk sahibi olabilme imkanina kavustu-
gunu izleriz. Something the Lord Madede “mor
bebek sendromu™ndan yenidogan dliimlerinin
onitine gecilebilmesi, hayatlarini bu sorunun
¢oziimiine adayan doktorlar sayesindedir. Con-
cussionda adli tip uzmaninin kendini gergek-
lere adamas1 ve kararliligi, Amerikan futbol
liginde oyuncularin 6lim nedeninin ortaya
cikmasini saglar. And the Band Played onda



doktorlarin gece giindiiz yilmadan, maddi si-
nirliliklara ragmen caligmalar1 sayesinde Al-
DS’in ne oldugu kesfedilir.

Doktorluk sinirlarini zorlamak midir?

Filmler, doktorlarin insanlik i¢in ¢aligirken ge-
rektiginde kaliplar1 zorlamasi, bildigiyle yetin-
memesi, Onyargilara kars1 durmasi ve devaml
acik fikirli olmasi gerektigi séylemini de inga
etmektedir. Hatta yeni tedavi yontemlerinin
kesfinin ve insanlarin hayatinin ancak buna
bagl oldugu mesaji verilmektedir. Ornegin
Awakeningsde doktor, tedavisi imkénsiz gorii-
nen hastalar i¢in diger doktorlarin “umutsuz
vaka” bakisini kabul etmek yerine ¢6ztim arar,
onlarin kisa siire de olsa tekrar normal hayatla-
rina donmelerini saglar. Patch Adamsda dok-
tor adayi, tip fakiiltesinde kendilerine 6greti-
len kat1 kurallar ve hastalarla mesafeli iletisim
anlayis1 yerine onlarla etkilesim ve diyalogu
artirmaya odaklanir ve tedavi yontemlerinde
doktorlarin kaliplarin diginda diisiinmesi ge-
rektigini savunur. Concussion, Joy ve Something
the Lord Madede hekimler ve saglik calisanlar:
toplumsal dislanmaya, “Tanrrnin isine karis-
tiklar1 suglamalarina’, nefret sdylemlerine ve
islerinin riske girmesine ragmen ¢aligmalarini
devam ettirdigi i¢in insanlik i¢in 6nemli sonug-
lar alinir. And the Band Played onda doktorlar
AIDS’, siyasi zorluklara ve risklere ragmen go-
zard1 etmeden arastirdig1 i¢in hastaligin ne ol-
dugu kesfedilir. Elephant Man'de doktor tedavi
edemese de hastaya kars: sefkatli yaklasarak ve
toplumsal agagilamay1 kirmaya ¢alisarak, onun
omriini onurlu sekilde gegirmesini saglar. Tiim
bu doktorlarin ¢abasi sayesinde hastalar ya ha-
yata umutla bakar ya da iyilesir, tipta kesifler
yapilir ve hatta insanlik kurtarilir.

Ancak sunu da belirtmekte yarar var. Bu aras-
tirmaciligin ve kendini adamanin bir sinir1 var
mi1? Bu filmlerde olmasa bile diger arastirmalar
filmlerin bu konuda da sinir ¢izdigini goster-
mektedir. Ornegin, “Tanr1 kompleksi” yagayan
doktorlar, filmlerde “deli bilim adami1” (Flores,
2002) olarak kotii adam roliinde olumsuzlan-
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maktadir. Boylelikle filmlerde, doktorlarin
hayat kurtarirken kendi sinirlarinin farkinda
olmasina yonelik imgeler olusturuldugu da go-
rillmektedir.

Doktorluk, mesafe ve duyarsizlasmak
midir?

Doktorluk i¢in en dikkati ¢eken tema ise dok-
tor-hasta iligkisinin filmlerdeki merkeziligidir.
Nitekim 1909-2007 yillarinda gekilen filmlerde
yizde 61,3 oraninda doktor-hasta iliskisinin
ele alindig goriilmektedir ve bu oran son do-
nemde artmustir (Virzi et al., 2017). Yukaridaki
filmlere bakildiginda da benzer durum s6z ko-
nusudur. Awakening, Patch Adams, The Doctor,
Wit, Elephant Men, Joy, And the Band Played
onda doktorlarin hastalara ideal veya duyarsiz
tavirlar1 ele alinmaktadir. Bu noktada, 6zellikle
hastaya duyarlilig1 anlatan Patch Adams, kan-
sere yakalandiktan sonra kendisinin ve diger
doktorlarin hatalarini gorerek hekimlikte yeni
anlayis benimseyen doktoru anlatan The Doc-
tor ile baskarakter bir hasta olsa da doktorlarin
hastalig1 iyilestirmeye odaklanirken nasil du-
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yarsiz kaldigini, hastay: nasil nesnelestirdigini
ve hatta insanliktan ¢ikardigini anlatan Wit fil-
mi 6ne ¢ikmaktadir. Bu noktada filmler, dok-
torlugun sadece hayat kurtarmak degil hayata
dokunmak olduguna, hastalig1 tedavi kadar
hastanin yasam kalitesinin de hesaba katilmasi
gerektigine yonelik mesajlar vermektedir.

Sistem ne kadar suclu?

Filmlerde anlatilanlar kadar anlatilmayanlar
da 6nemlidir; bu sayede filmlerin ideolojileri
¢oziimlenebilir. Arastirmalar Amerikan sine-
masinda hekim temsillerinin ilk doénemler-
de daha ideallik tizerine kurulurken, saglikta
teknolojinin hayatin i¢ine daha fazla girmesi,
modernlesen hastaneler ve saglik sektoriin-
deki sirketlesmeyle giderek olumsuz imgelere
evrildigini gosteriyor (Jiwa, 2012; Virzi ve di-
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gerleri, 2017; Flores, 2002; Dan, 2000; Glasser,
2010). Incelenen filmlerde sadece The Doctor
filminde saglik sistemine ve And the Band Pla-
yed onda ABD yonetimine yonelik genel bir
elestiriye rastlanirken, ABDde sigorta sirket-
lerinin saglik sektoriindeki hakimiyeti ve bas-
kisi, saghigin ticarilesmesi ve diger sistemsel ve
yapisal sorunlarin filmlerde ¢ok fazla 6n plana
¢ikarilmadigr gorilmektedir. Bu da filmlerin
doktorlar1 duyarsizlikla suglarken, doktorlar:
bu duruma iten kosullar1 gormezden geldigini
gostermektedir. Ayrica Flores (2002), merha-
met ve idealizmin erken déonem doktor filmle-
rinde yayginken, 1990’lardan itibaren giderek
azaldigina ve egoist ve maddiyatc1 tasvirlerin
arttigina isaret eder. Birlikte ele alindiginda
Amerikan filmlerinin sistemi sorgulamak ye-



rine, doktor elestirileriyle sinirli kaldigini ve
doktorlar1 maddiyatg1 ve egoist olarak sistemsel
sorunlarin “giinah kegisine” dontstiirdtigiini
soylemek miimkiin.

Doktorlar eril mi?

Yukaridaki doktorluk/saglik ¢alisani filmlerine
karakter ingas1 agisindan bakildiginda ise gesit-
lilik var: Doktorlar/saglik ¢alisanlar: farkli za-
man, mekéan, uzmanlik alany, yas, fiziksel 6zel-
liklerle sunulmaktadir. Ancak karakter ingasin-
da bir noktada baskinlik goze carpmaktadir. Bu
filmlerde ana karakterler olarak doktorlarin/
saglik calisanlarinin 11’i beyaz erkek, 2’si siyahi
erkek, 3’ti kadindir. Kadinlardan ise sadece son
donemde ¢ekilen Joy filmindeki hemsire bagka-
rakter olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Nitekim arastirmalar da benzer sonuglar1 orta-
ya koyuyor. Flores (2002) inceledigi 131 filmin
¢ogunda doktorlarin erkek oldugunu belirtir.
1990-2020 donemindeki 1226 filmdeki 2295
doktordan yiizde 18,61 kadin, yiizde 81,47t
erkektir (Odei, Herrera, Huang, et al., 2023).
Benzer sekilde 1909-2007 yillarindaki filmler-
de doktorlarin 11,3’ti kadin, 88,7’si erkek olarak
tespit edilmistir (Virzi et al., 2017). Bu da Holl-
ywood'un hekimlik meslegini daha ¢ok eril bir
meslek olarak gordiigiinii gostermektedir. Iro-
nik bicimde ana karakterin kadin oldugu joy
filminin sonunda da kadin ¢alisanin alandaki
¢abalarinin tip diinyasinda takdir edilmesinin
yillar1 buldugunu 6greniriz.

Tim bu unsurlar, filmlerde baskin bir hekim-
lik ve saglik ¢alisan1 portresinin insa edildigi-
ni, meslegin normlar1 ve idealleri iizerine bazi
soylemlerin pekistirildigini gostermektedir.
Filmlerde doktorluk bir yandan insanlik igin
elzem bir meslek olarak inga edilip fedakarlik
ve arastirmacilikla olumlanirken, diger yan-
dan mesleki duyarsizlikla elestirilmektedir.
Doktorlugu eril meslek olarak gosteren filmler,
saglik sektoriiniin yapisal ve sistemsel sorunla-
rina ise ya yiizeysel sekilde deginmekte ya da
gormezden gelmektedir. Bu noktada filmlerin,
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hekimlik meslegini ve tibbin gelismesini daha
¢ok doktorlarin kendini adamasina, idealligine,
sorunlar1 da doktorlarin kibrine ve hatalarina
bagladigy, sistemi gercek anlamda elestirmeyip
doktorlar1 sorunlarin “giinah kegisi’ne doniis-
tiirdiigt gorilityor. Tabii ki genelleme yapabil-
mek i¢in daha kapsamli arastirmalara ihtiyag
var ama yine de incelenen filmler tizerinden
genel tespit olarak Amerikan sinemasinin he-
kimlik temsillerine ikircikli yaklastigini soyle-
yebiliriz.
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