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Türk Toraks Derne¤i  Yönetim Ku-
rulu, bas›n mensuplar›n› ve  bas›n arac›-
l›¤›yla halk›m›z›, kurumsal yap›s›, et-
kinlikleri hakk›nda bilgilendirmek, hiz-
metlerinin ülke çap›nda duyurulmas›n›
sa¤lamak, akci¤er sa¤l›¤› konusunda

kamuoyuna do¤ru bilgi aktar›m›yla
toplumsal bilinci yükseltmek  ve sonuç-
ta "Türkiye’nin akci¤er sa¤l›¤›n›" gelifl-
tirmek için medyayla  iflbirli¤i yapabil-
mek  amac›yla bir bas›n toplant›s› dü-
zenledi. Akci¤er sa¤l›¤›yla ilgili her ko-

nuda bilimsel dan›flmanl›k için Sa¤l›k
Muhabirlerine bilgi aktar›m›na haz›r
olundu¤u mesaj›n›n verildi¤i  toplan-
t›da, gazetecilerin temel akci¤er has-
tal›klar› ve derne¤imiz hakk›ndaki
sorular›na da yan›t verildi.

Bas›nla ‹liflkilerBas›nla ‹liflkiler

B›rak-Kazan Kampanyas›B›rak-Kazan Kampanyas›

Sa¤l›k Bakanl›¤› Temel Sa¤l›k Hiz-
metleri Genel Müdürlü¤ü,  tütün ve tü-
tün mamullerinin zararlar› hakk›nda
toplumu bilinçlendirmek ve sigaray› b›-
rakmalar›na yard›mc› olmak üzere Dün-
ya Sa¤l›k Örgütü, Finlandiya Halk Sa¤-
l›¤› Enstitüsü ve Türk Toraks Derne¤i
ile iflbirli¤i içerisinde iki y›lda bir 1-28
May›s 2006 tarihleri aras›nda sigara b›-
rakma kampanyas› düzenlenmektedir. 

2002 y›l›nda düzenlenen kampan-
yaya ülke genelinde 9098'i sa¤l›k per-
soneli olmak üzere 98 845 kiflinin kat›-
l›m› sa¤lanm›fl olup, kat›l›m bak›m›n-
dan dünya genelinde ikincilik, Avrupa
bölgesinde ise birincilik elde edilmifltir.
2004 y›l›nda ise toplam 59 909 kiflinin
kampanyaya kat›l›m› sa¤lanm›flt›r. 

Sigaray› b›rakmada en maliyet et-
kin yöntemlerden biri olan ULUSLA-
RARASI ÖDÜLLÜ BIRAK-KAZAN
2006 KAMPANYASI, Dünya Sa¤l›k
Örgütü taraf›ndan dünya genelinde 1
May›s - 28 May›s 2006 tarihleri aras›n-
da düzenlenecektir. 

BIRAK-KAZAN kampanyalar› si-
gara içme prevelanslar›n› büyük oranda
düflürmese de, kampanyalar›n toplum
üzerindeki etkisi oldukça fazlad›r. Daha
önemlisi BIRAK-KAZAN kampanya-
lar›na kat›l›p 4 hafta sigara içmeyenle-
rin yaklafl›k %15-35'inin bir y›l sonra
dahi sigara içmedikleri gözlenmifltir.
Bu nedenle BIRAK-KAZAN kampan-
yalar› sigara tiryakilerine ulaflman›n en
maliyet etkin yöntemidir. 

BIRAK-KAZAN KAMPANYA-
SININ baflvuru koflullar›, Sa¤l›k Ba-
kanl›¤› internet adresinden (www.sag-
lik.gov.tr) edinilebilir.

Türkiye ödülü 6000 YTL'dir (6
milyar TL). Bu ödül Türk Toraks
Derne¤i taraf›ndan karfl›lanacakt›r. 


