Basinla iliskiler

Tiirk Toraks Dernegi Yonetim Ku-
rulu, basin mensuplarini ve basin araci-
Iigiyla halkimizi, kurumsal yapisi, et-
kinlikleri hakkinda bilgilendirmek, hiz-
metlerinin iilke ¢apinda duyurulmasini
saglamak, akciger saglifi konusunda

kamuoyuna dogru bilgi aktarimiyla
toplumsal bilinci yiikseltmek ve sonug-
ta "Tiirkiye nin akciger sagligim" gelis-
tirmek icin medyayla igbirligi yapabil-
mek amaciyla bir basin toplantisi dii-
zenledi. Akciger sagligiyla ilgili her ko-

iy T0RAKS BULTENER™

nuda bilimsel danigmanlik igin Saglik
Mubhabirlerine bilgi aktarimma hazir
olundugu mesajimin verildigi toplan-
tida, gazetecilerin temel akciger has-
taliklar1 ve dernegimiz hakkindaki
sorularma da yanit verildi.

Birak-Kazan Kampanyas

Saglik Bakanlig1 Temel Saghk Hiz-
metleri Genel Miidiirliigi, tiitiin ve tii-
tiin mamullerinin zararlar1 hakkinda
toplumu bilinglendirmek ve sigaray1 bi-
rakmalarina yardimei olmak iizere Diin-
ya Saghk Orgiitii, Finlandiya Halk Sag-
i1 Enstitiisii ve Tiirk Toraks Dernegi
ile isbirligi icerisinde iki yilda bir 1-28
Mayis 2006 tarihleri arasinda sigara bi-
rakma kampanyasi diizenlenmektedir.

2002 yilinda diizenlenen kampan-
yaya iilke genelinde 9098'i saglik per-
soneli olmak lizere 98 845 kisinin kati-
Iim1 saglanmig olup, katilm bakimin-
dan diinya genelinde ikincilik, Avrupa
bolgesinde ise birincilik elde edilmistir.
2004 yilinda ise toplam 59 909 kisinin
kampanyaya katilimi saglanmistir.

Sigaray1 birakmada en maliyet et-
kin yontemlerden biri olan ULUSLA-
RARASI ODULLU BIRAK-KAZAN
2006 KAMPANYASI, Diinya Saglik
Orgiitii tarafindan diinya genelinde 1
Mayis - 28 Mayis 2006 tarihleri arasin-
da diizenlenecektir.

BIRAK-KAZAN kampanyalar si-
gara icme prevelanslarini biiyiik oranda
diistirmese de, kampanyalarin toplum
tizerindeki etkisi oldukca fazladir. Daha
onemlisi BIRAK-KAZAN kampanya-
larina katilip 4 hafta sigara icmeyenle-
rin yaklasik %15-35'inin bir y1l sonra
dahi sigara i¢medikleri gozlenmistir.
Bu nedenle BIRAK-KAZAN kampan-
yalar sigara tiryakilerine ulasmanin en
maliyet etkin yontemidir.

TURKIVE GDUL0:
6.000 YTL

ULUSLARARASI ODULLD SIGARAYI BIRAKMA KAMPANYASI
1Mayis- 28 Mayis 2006

BIRAK-KAZAN KAMPANYA-
SININ bagvuru kosullari, Saghk Ba-
kanhig1 internet adresinden (www.sag-
lik.gov.tr) edinilebilir.

Tiirkiye odiilii 6000 YTL'dir (6
milyar TL). Bu édiil Tirk Toraks
Dernegi tarafindan karsilanacaktir.
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