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Dünya Ast›mDünya Ast›m

Günü Günü 

3 May›s 20053 May›s 2005
Dünya Ast›m Günü’nde Hasta

E¤itim Toplant›s›, Bursa’n›n Mudanya
‹lçesi’nde Montania Otel’de düzenlen-
di. Toplant› Türk Toraks Derne¤i Mar-
mara fiubesi önderli¤inde Uluda¤ Üni-
versitesi T›p Fakültesi, Bursa Yerel
Gündem 21, Bursa Tabip Odas›, Bursa
‹l Sa¤l›k Müdürlü¤ü ve Mudanya Bele-
diye Baflkanl›¤›’n›n ortak çal›flmas›yla
gerçeklefltirildi. 

Bursa’dan transferi sa¤lanan toplam
206 hastaya hitaben Türk Toraks
Derne¤i Marmara fiube Baflkan› Prof.
Dr. Mehmet Karada¤, Tabip Odas› Bafl-

kan›, ‹l Sa¤l›k Müdürü, Mudanya Bele-
diye Baflkan› aç›l›fl konuflmalar›n› yapt›.
Prof. Dr. Oktay Gözü ve Yerel Gündem
21 Baflkan› Tahsin Bulut’un baflkanl›-
¤›ndaki panelin konuflmac›lar› Prof. Dr.

Mehmet Karada¤, Prof. Dr. Nihat Sa-
pan, Doç. Dr. Esra Uzaslan, Yrd. Doç.
Dr. Dane Ediger’di. 

Kat›l›mc›lara hasta e¤itim kitapç›k-
lar› da¤›t›lm›flt›r. 

fiubelerimizden Haberlerfiubelerimizden Haberler

➨ ➨ Marmara fiubesi’nden HaberlerMarmara fiubesi’nden Haberler

UÜTF Gö¤üs Hastal›klar› Anabilim
Dal› uyku laboratuvar› 10 Ocak 2005’te
yap›lan törenle hizmete girdi. Gö¤üs
Hastal›klar› Klini¤i içerisinde kurulan
uyku laboratuvar›nda özel dizayn edil-
mifl iki oda bulunmaktad›r. Compume-
dics P serisi polisomnografi cihaz› kul-
lan›lan laboratuvarda, kapal› devre vi-

deo sistemi de mevcuttur.
UÜTF uyku laboratuvar› sorumlu

ö¤retim üyesi Prof. Dr. Mehmet Kara-
da¤’d›r. Polisomnografi skorlamas›, bu
konuda akredite edilmifl bir merkezde
özel e¤itim alm›fl olan Uzm. Dr. Ahmet
Ursavafl taraf›ndan yap›lmaktad›r. Ay-
r›ca bu konuda özel e¤itim verilen üç

teknisyen laboratuvarda görevlendiril-
mifltir.

Uykuda solunum bozuklu¤u olan
tüm hastalar her hafta düzenlenen ve
Gö¤üs Hastal›klar›, Kulak Burun Bo¤az,
Nöroloji, Kardioloji ve Dahiliye Anabi-
lim Dallar›n›n davet edildi¤i Uyku Kon-
seyi’nde sunulmaktad›r.

Uluda¤ Üniversitesi Gö¤üs Hastal›klar› Anabilim Dal› Uyku Laboratuvar› Aç›ld›Uluda¤ Üniversitesi Gö¤üs Hastal›klar› Anabilim Dal› Uyku Laboratuvar› Aç›ld›

Görev de¤ifliklikleri:
• Adnan Menderes Üniversitesi Gö-

¤üs Hastal›klar› Anabilim Dal›
Baflkan› Prof. Dr. Orhan Çilda¤,
Adnan Menderes Üniversitesi T›p
Fakültesi Dekanl›¤›na atanm›flt›r.

• Prof. Dr. Eyüp Sabri Uçan, Dokuz
Eylül Üniversitesi T›p Fak. Gö¤üs
Hast. Anabilim Dal› Baflkanl›¤› gö-
revini üstlenmifltir.

➨ ➨ ‹zmir fiubesi’nden Haberler‹zmir fiubesi’nden Haberler
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‹stanbul Üniversitesi T›p Fakülte-
si’den Uzm. Dr. Mustafa Ereler, Cerrah-
pafla T›p Fakültesi’nden Uzm. Dr. Ser-
dar Erturan, Yedikule Gö¤üs Hastal›kla-
r› ve Gö¤üs Cerrahisi E¤itim ve Araflt›r-
ma Hastanesi’nden Uzm. Dr. P›nar Y›l-
d›z ve Uzm. Dr. Erdo¤an Çetinkaya, Sü-
reyyapafla Gö¤üs ve Kalp Damar Hasta-
l›klar›  E¤itim ve Araflt›rma Hastane-

si’nden Uzm. Dr. Kürflat Özvaran,
GATA Çaml›ca Gö¤üs Hastal›kla-
r›’ndan Yrd. Doç. Erkan Bozkanat “Do-
çent” unvan› ald›lar.

Yedikule Gö¤üs Hastal›klar› ve
Gö¤üs Cerrahisi E¤itim ve Araflt›rma
Hastanesi’nden Doç. Dr. P›nar Y›ld›z,
Gö¤üs Hastal›klar› Klinik fiefli¤ine;
Doç. Dr. Erdo¤an Çetinkaya, fief Mu-

avinli¤ine atand›lar. Süreyyapafla Gö¤üs
Hastanesi’nden Doç. Dr. Tülin Sevim
Gö¤üs Hastal›klar› Klinik fief Yard›mc›-
l›¤›na atanm›flt›r. 

GATA Çaml›ca Gö¤üs Hastal›klar›
Anabilim Dal› Baflkanl›¤›na Prof. Dr.
Ahmet ‹lvan’›n emekli¤e ayr›lmas› ne-
deniyle Doç. Dr. Zafer Kartalo¤lu
getirilmifltir. 

➨ ➨ ‹stanbul fiubesi’nden Haberler‹stanbul fiubesi’nden Haberler

Atatürk Üniversitesi T›p Fakültesi 
Gö¤üs Hastal›klar› Klini¤i’nde Sigara 
B›rakma Poliklini¤i hizmete aç›ld›.

➨ ➨ Do¤u AnadoluDo¤u Anadolu

• ‹zmir Gö¤üs Hastal›klar› ve Cerra-
hisi E¤itim ve Araflt›rma Hastanesi
Baflhekimli¤ine Uzm. Dr. Kadri
Ç›rak atanm›flt›r.

Doçent olanlar:
• Doç. Dr. Feza Bacako¤lu, Ege

Ünv. T›p Fak. Gö¤üs Hast. AD.
• Doç. Dr. Göksel K›ter, Pamukkale

Ünv. T›p Fak. Gö¤üs Hast. AD.

Haber: 
‹zmir fiube Yönetim Kurulu, Türk

Toraks Derne¤i 8. Y›ll›k Kongresi s›-
ras›nda Türk Toraks Derne¤i Yönetim
Kurulu taraf›ndan “Özverili çal›flma-
lar› ve yo¤un e¤itim etkinlikleri nede-
niyle” plaket ile ödüllendirilmifltir. ‹z-

mir fiubesi, 2004-2005 e¤itim döne-
minde birinci basamak hekimlerine
yönelik 5, gö¤üs hastal›klar› uzmanl›-
¤› ile ilgili 13 e¤itim toplant›s› düzen-
lemifl; bu toplant›lar›n dördüne Adnan
Custovic, Jorgen Vestbo, Andrew
Horrocks, Angela Hilton gibi kendi
alanlar›nda oldukça baflar›l› olan
yabanc› uzmanlar kat›lm›flt›r. 

Doçent olanlar:
• Doç. Dr. Ak›n Kaya, Doç. Dr.

Gökhan Çelik, Ankara Üniversitesi T›p
Fakültesi Gö¤üs Hastal›klar› Anabilim

Dal›’ndan, Doç. Dr. Nurdan Köktürk,
Doç. Dr. Tansu Ulukavak Çiftçi ise
Gazi Üniversitesi T›p Fakültesi
Anabilim Dal›’ndan doçentlik s›nav›n›

kazanm›fllard›r.
Prof. Dr. Nurettin Karao¤lano¤lu

Atatürk Sanatoryumu Baflhekimli¤i’ne
atanm›flt›r.

Doçent olanlar:
• Yrd. Doç. Dr. Leyla Sa¤lam, Do-

çentlik s›nav›n› kazanarak Doçentlik un-
van›n› alm›flt›r. 

➨ ➨ Do¤u KaradenizDo¤u Karadeniz

Doçent olanlar:
• Yrd. Doç. Dr. Y›lmaz Bülbül

Doçentlik s›nav›n› kazanarak Doçent-
lik unvan›n› alm›flt›r.

➨ ➨ Ankara fiubesi’nden HaberlerAnkara fiubesi’nden Haberler

Eflatun’dan...Eflatun’dan...
Eflatun’a iki soru sormufllar. Birincisi:

“‹nsano¤lunun sizi en çok flafl›rtan davran›fl› nedir?”

Eflatun tek tek s›ralam›fl:

1. Çocukluktan s›k›l›rlar ve büyümek için acele ederler.
Ne var ki çocukluklar›n› özlerler.

2. Para kazanmak için sa¤l›klar›n› yitirirler. Ama
sa¤l›klar›n› geri almak için de para öderler.

3. Yar›nlar›ndan endifle ederken bugünü unuturlar.
Sonuçta, ne bugünü, ne de yar›n› yaflarlar.

4. Hiç ölmeyecek gibi yaflarlar. Ancak hiç yaflamam›fl
gibi ölürler. 

S›ra gelmifl ikinci soruya:

“Peki, sen ne öneriyorsun?”

Bilge yine s›ralam›fl:

• Kimseye kendinizi “sevdirmeye” kalkmay›n!
• Yap›lmas› gereken tek fley, sadece kendinizi “sevil-

meye” b›rakmakt›r.

Önemli olan;
• Hayatta, “en çok fley’e sahip olmak” de¤il, “en az

fley”e ihtiyaç duymakt›r.


