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Yurtdisi Kongrelerde Tiirk Toraks Dernegi Temsilcileri ile

Temsil Edildi

*16.Russian Respiratory Society
ve II.Euro-Asian Respiratory Soci-

ety ortak kongresine Tiirk
Toraks Dernegi MYK Dis
iliskiler sorumlusu Prof.
Dr. Arzu Yorgancioglu ka-
tild1. 2000 kisinin katildigt
kongrede dernegimizi ta-
nitan bir konugma yapan
Dr. Yorgancioglu dernegi-
mizi tanitan konusmasinda
kongre iyelerini dernek
etkinliklerimize (FEM-
TOS, WAM2007, TTD 10
yillik kongresi) davet etti. Kongre-

de GARD adina bir konugma yapan
Prof. Dr Bousquet Tiirkiyenin GARD
icin 6nemini vurguladi. Uluslararasi
organizasyonlardaki TTD agirligini
Euro-Asia da da gostermemizi talep
etti.

Dog¢. Dr. Biilent Karadag Kirgi-
zistan 1. Toraks Dernegi toplantisina
TTD temsilcisi olarak katildi. Dr. Ka-
radag’in lilkemize dondiikten sonra
MYK ya ilettigi izlenimlerini iceren
mektup asagidadir.

Sayimn Hocalarim,

Kirgizistan 1. Toraks Kongresi be-
nim i¢in ¢ok degerli bir deneyim oldu.
Bu vesileyle bana bu sans1 ve onuru ya-
satt1g1 icin Toraks Dernegi’ne tesekkii-
rli borg bilirim.

Havaaalaninda ilk karsilasma animn-
dan itibaren yogun bir konukseverlikle
karsilastim. ilk giin kongrenin yapil-
digr “Kuirgiz Milli Kardiyoloji ve Da-
hili Hastaliklar Enstitiisii”’nde enstitii
2. bagkani bize kisa bir brifing sonrasi
enstitiiyli gezdirdi. 1977 yilinda kurulan
hastanede genel olarak yokluklar i¢inde
ellerinden geleni yapmaya calistiklarini
gozledim. Hastane 300 yatakli, hemen
yanibaginda yer bekleyen hastalar igin
bir oteli var. Acilde noninvazif mekanik
ventilasyon uygulayabiliyorlar. Enstitii-
niin uzmanlastig1 alan ise yiiksek irtifa
tibb1. Rusya, ABD, Ingiltere, Almanya
ve Slovakya basta olmak iizere birgok
ulkeyle isbirligi i¢indeler. Ben oraday-
ken Slovakyadan gelen doktorlar kalp
cerrahisinde ¢alistyorlardi. Tuya-Ashu
gecidinde 3200 metre yiikseklikte bir de
sanatoryumlar1 var. Toplam 173 doktor
ve bilim adaminin ¢aligtig1 enstitiide 22
profesdr, 53 doktora dgrencisi var. Ozel-
likle yiiksek irtifada yagayanlardaki pul-
moner hipertansiyon tizerine ¢alismalar
yapryorlar. Kirgiz halkinin %25°1 2500
metrenin tstiinde yasadig1 icin tilke i¢in
6nemli veriler iretiyorlar. Enstitiiniin
baskani ise orada adeta efsanevi bir ki-
silik olan Prof. Mirrakhimov. Enstitii-
niin kurulusundan bu yana yogun emegi
gecen, 79 yasinda olmasina ragmen son
derece ding ve agik fikirli bir bilim ada-
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mu. Yari filozof, etkileyici bir kisiligi var.
Prof. Sarybaev, Tiirk Toraks Dernegi ile
isbirligine ¢ok onem veren ve iilkesinde
bununla gurur duyan bir insan. Central
Asian Respiratory Society’nin genel
sekreteri. Dernegimizin kongresine des-
tek olmasinin onun i¢in ¢ok onemli ol-
dugunu defalarca vurguladi. Kongre de
onun ve ekibinin yogun ¢abalariyla yii-
ridii. Bu noktada Tirkiye’nin orada bir
model olarak goruldiigii ve imrenildigini
gordiim, ve gurur duydum. Ulkemizde
farkedemedigimiz bazi avantajlarimizi
orada daha iyi gorebilme firsat1 buldum.

Kongrenin ag¢ilisinda ve daha son-
ra diizenlenen basin toplantisinda ko-
nusmam istendi. Ben de Tirk Toraks
Derneginin Kirgizistan ile isbirligine
¢ok 6nem verdigini, saglik problemle-
ri agisindan birgok ortak noktamiz ol-
dugunu vurguladim. ik gece yemekte
Kirgizistan Bilimler Akademisi Bagka-
n1 Prof. Cenkbaev da bulunuyordu, o da
Tiirkiye ile bilimsel alanda yogun bir
isbirligi i¢inde olduklarin ve iliskilerin
arttirtlmasindan yana oldugunu vurgu-
lad1. Ancak iilkede Rus etkisi inanilmaz
boyutlarda. Ulkenin resmi dilinin Rusca
ve Kirgizca resmi dokiiman tutulmadigt
diisiiniiliirse bunu yadsimamak gerekir
diye disiiniiyorum.

Kongrenin bilimsel seviyesi um-
dugumun ¢ok tstiindeydi. Hedef kitle
daha ¢ok birinci basamakta calisan
aile hekimleriydi. Enstitliniin toplantt
salonu siirekli doluydu. Molekiiler ge-
netik alaninda da g¢alismalar sunuldu.
Sunum teknikleri biraz geride, slaytlar
en asag1 20 satir yaziyla dolu. Bir kar-

diyolog doktor tiim oturumlarda bana
terctimanlik yapti, ben de elimden gel-
digince diger konusmalarda da katkida
bulunmaya calistim. Enstitiideki dok-
torlar kisitl ekonomik imkanlar, inter-
nete ulasma problemlerine ragmen son
derece iyiler.

Kirgizistan Toraks Kongresi son-
rasi ana disiincem, Tiirk Toraks Der-
neginin Kirgizistan’daki merkezlerle
igbirligi yapmasinin oradaki etkinligini
arttiracagl seklinde. Ortak projeler ve
karsilikli degisim programlarinin her
iki tilke bilimine olumlu etkilerinin ola-
cagimi diistiniiyorum.

Saygilarimla,
Dog. Dr. Biilent KARADAG




