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“Turkiye'nin Akciger Kanseri Haritas!” Ciziminde
Son Nokta Koyuluyor

Ulkemizde pek c¢ok konuda oldu-
gu gibi akciger kanseri konusunda da
epidemiyolojik veriler ¢cok yetersizdir.
Cok smirli sayida giivenilir calisma
bulunmaktadir. Izmir Kanser Izlem
Denetim Merkezi’nin 1993-1994 yilla-
rint kapsayan ¢alismasina gore akciger
kanseri tiim kanserler iginde erkeklerde
%38.6’lik oranla en biiyiik bolimii olug-
turmaktadir. Kadimlarda ise %5.2’lik
oranla 6. siradadir. Izmir il sinirinda ya-
sayan olgular baz alinarak hesaplanan
yasa-standardize insidans erkeklerde
61.6/100000, kadinlarda 5.1/10000-
0°dir. Toraks Dernegi Akciger ve Plevra
Maligniteleri Calisma Grubu tarafindan
yapilan ulusal, hastane bazli retrospek-
tif caligmada, 11849 akciger kanserli
olgunun %90.41 erkek, %9.6’s1 kadin
olup, olgular biiyiik oranda (%56.7)
46-65 yaslart arasinda yer almaktadir.
%90’1inda
ra kullanma oykiisti saptanmistir. En

Olgularin  yaklasik siga-
stk skuamoz hiicreli kanser (yaklasik
%45) goriilmekte bunu benzer oranla
(yaklasik %20) kiigiik hiicreli kanser
ve adenokanser izlemektedir. Kayitla-
rin sagliklihgindan kusku duyulmakla
beraber, Saglik Bakanligi verilerinde
akciger kanseri sikligi gelismis bati
bolgelerimizde en yiiksek (Akdeniz
41.0/100.000, Ege ve i¢ Anadolu 39.5/
100.000) az gelismis bolgelerimizde en
diisiik (Giineydogu 17.7/100.000, Dogu
11.7/100.000) degerlerdedir.

Sinirlt sayida bu caligmalar ne yazik
ki tiim yurdu i¢ine alacak gercek bir ak-

ciger kanseri fotografini gekememekte-

dir. Ttim Ttiirkiye’yi yansitacak akciger
kanser insidansi, bolgelere gore risk
faktorlerinin dagilimi, bu risk faktor-
lerinin akciger kanseri gelisiminde ve
histolojisi tizerinde oynadigi rol, kan-
serli hastalarinin 6zellikleri, uygulanan
tedavilerin homojenizasyonu konusun-
da bilgiler yetersizdir. Ayrica iilkemizin
tiim bolgelerinde kanserli hastalara ne
kadar siirede tant konuyor ve tedavi
baglaniyor bilinmemektedir. Tim bu
sorulara yanit vermek yani Tiirkiye nin
akciger kanseri haritasini ¢izmek ama-
ciyla Tiirk Toraks Dernegi, Akciger ve
Plevra Maligniteleri Calisma Grubu
biiytik bir calisma yiirtirlige koymus-
tur. Genel Merkezin maddi-manevi tam
destegi ve 100°den fazla arastirmacinin
biiyiik ozverisi ile gerceklestirilen bu
caligma iki bolimden olusmaktadir.
[k bolimde Tiirkiye’nin 7 bolgesini
temsil eden izmir, Bursa, Antalya, Si-
vas, Trabzon, Erzurum, Diyarbakir’da
insidans caligsmast yapilirken, ikinci
boliimde ise bu illere Ankara ve Istan-
bul’daki biiyiik hastaneler katilmakta
ve toplanan bu bilyiik veri havuzunda
detayli epidemiyolojik analizlerin ya-
pilmast hedeflenmektedir.

Akciger kanseri epidemiyolojisi
konusunda Tirkiye’de simdiye kadar
yapilan bu en biiyiik projeye 01.01.20-
05 —31.12.2005 arasinda tan1 alan has-
talar alinmustir. Insidens illerinde aktif
olgu bulma yontemiyle aragtirmacilar
universite, egitim, devlet, SSK hastane-
leri yan sira 6zel hastane ve onkolojik
tedavi kuruluslari ile patoloji labotuvar-

larmna diizenli vizitler yaparak tan1 alan
tiim olgular1 yakalamaya caligmuglardir.
Ankara ve Istanbul’daki hastaneler de
calismaya alinarak bu iller sinirinda
yasayip sevk edilen olgular da yakala-
maya ¢alistimistir. Tim veriler gorevli
yardimc1 arasgtirmacilar tarafindan di-
zenli olarak SPSS ve Canreg progra-
mina yiiklenmis ve dublikasyonlar oto-
matik olarak ayiklanmistir. Tiim veriler
diizenlendikten sonra hastanelere geri
gonderilmis ve verilerin retrospektif
kontrolii saglanmistir. Bu kontrol son-
ras1 bagimsiz bir kanser kayit elemani
insidens illerini ziyaret ederek bagimsiz
gozle veri kalite kontrolii yapmistir. Bu
son bagimsiz kontrol sonrast kagirilmig
bazi olgular yakalanmustir.

01.12.2006 itibariyle ¢calismada, ba-
gimsiz veri kalite kontrol sonrasi sapta-
nan eksikliklerin tamamlanmasi devam
etmektedir. Bu donem tamamlandiktan
sonra istatistiksel analiz siirecine gegi-
lecek ve ¢alisma sonuglar Tiirk Toraks
Dernegi ve ERS Kongrelerinde sunula-
caktir. Bu veriler kullanilarak yazilacak
iki makale sonrasi olusturulan veri ban-
kasinin yeni calisma Onerilerine agil-
mas1 hedeflenmektedir.

Sonug olarak, Tiirk Toraks Derne-
ginin simdiye kadar destek verdigi bu
en biiylik proje tamamlandiginda hem
Tirkiye’deki biiyiik bir bilgi agigni
kapatacak hem de yepyeni projeler i¢in
ilham kaynagi olacaktir. Hem calisma
grubu tiyeleri hem de proje calisanlari
olarak, gergeklestirilen bu ekip calig-
masindan dolay1 biiyiik bir gurur duyu-
yoruz. Bu zeminin hazirlanmasinda en
onemli faktor Tirk Toraks Derneginin
bizlere astladig1 birlik ve ¢alisma ruhu
ile 6zgiiven duygusudur. Calisma grubu
ve proje calisanlart olarak biiyiik des-
teginden dolayr Tirk Toraks Dernegi
mevcut ve 6nceki yonetimine siikranla-
r1miz1i sunuyoruz.
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