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31 Mayis Diinya Sigarasiz Guni

Anadolu Ajansi'nin Basin Toplantimizla ilgili Yaptigi Haber

ISTANBUL (A.A) - 31.05.2007 -

Dunya Sigarasiz Gini nedeniyle Tirk Toraks
Dernegi ve istanbul Tabip Odasi tarafindan Ciragan
Sarayi'nda diizenlenen toplantida konusan Prof. Dr.
Elif Dagli, diinyada 5 milyon kisinin sigaraya bagl ne-
denlerden dolayi 6ldigtine dikkat cekerek, diinyada
bir yilda bu kadar kisiyi oldtren baska bir kitle imha
silahinin bulunmadigini soyledi. Sigaranin insani 6l-
diren ve yasal olarak satilan tek madde oldugunu
vurgulayan Prof. Dr. Dagli, silah endustrisi nasil de-
netim altindaysa, sigara endustrisinin de kesinlikle
denetim altina alinmasi gerektigini kaydetti. Sigaranin
en cok gelismekte olan tlkelerde tiiketildigini ifade
eden Prof. Dr. Dagli, sigara tretim merkezlerinin ise
zengin Ulkeler oldugunu kaydetti.

Turkiye'de 17 milyon sigara igicisi bulundugunu
belirten Prof. Dr. Dagli, sigaraya glinde ortalama 17
milyon dolar, yilda 9 milyar dolar para harcandigini,
sigara tiketiminin yariya inmesi durumunda bile Ttir-
kiye'nin disa bagimlihginin ortadan kalkabilecegini
ifade etti. Genelde sigara firmalarinin cocuklarin siga-
ra icmemesini destekledigini, ancak bunun genelde
ters etki yaptiginin bilincinde olduklarini 6ne siiren
Prof. Dr. Dagli, sigarasiz masa ayrimmnin da yine bu
firmalar tarafindan bu amacla 6zellikle destekledigini
soyledi. Prof. Dr. Dagli, 'Sigarasiz masa uygulamasi,

Astim Giinu

Her yilin mayis ayinin ilk sali gtinii “Dtinya
Astim guinti” olarak anliyor. Bu yilda subelerim-
iz ve il temsilcilerimiz gorev alanlarinda
toplantilar dizenlediler. Astim konusunda
dogrudan yada basin araciligi ile kamuoyunu
bilgilendirdiler.
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havuzun bir tarafina idrar yapilabilir, diger tarafina
yapilamaz anlamina gelir'' dedi.

Prof. Dr. Elif Dagli, Turkiye'nin adeta ucuz sigara
cenneti konumunda oldugunu belirterek, Avrupa l-
kelerinde sigaranin Turkiye'den 3-4 kat pahali oldu-
gunu vurguladi.

'EN BUYUK TEHDIT SIGARADIR"!

Turk Toraks Dernegi Tittin Kontrolt Calisma Gu-
rubu Baskani Do¢. Dr. Celal Karlikaya da, sigaranin
50'nin Gzerinde saglik sorunu yarattigini ve insan
lzerinde 20 oldirict etkisi oldugunu hatirlatarak,
Turkiye'de her yil yaklasik 100 bin insanin sigara ne-
deniyle hayatini kaybettigini 6ne stirdi.

Onlem alinmazsa 2025 yilinda bu rakamin 250
bine ulasacagini ifade eden Dog. Dr. Karlikaya, ""En
ucuz kitle imha silahi sigaradir. 100'tnci yilinda
ulus devletimizin ontindeki en buyik tehdit sigara-
dir'' dedi.

Bircok tlkede tim kapali is yerleri ve halka acik
yerlerde ytizde 100 dumansiz ortam ile ilgili yasala-
rin ¢ikarildigini anlatan Dog. Dr. Karlikaya, Ttrki-
ye'nin de bu tlkeler arasina katilmasi icin dernek ola-
rak imza kampanyasi baslattiklarini soyledi. Monta-
na'da yasa ¢iktiktan hemen sonraki 6 ayda kalp kriz-
lerinin yiizde 60 oraninda azaldigini belirten Doc.
Dr. Karlikaya, sigara icmeyenlerin ayni ortamda siga-
ra icenlerle ayni riskleri tagidiklarini, ayrica Turki-
ye'de yapilan bir arastirmaya gore ilkogretim cagin-
daki cocuklarin ytizde 75'inin pasif icici durumunda
oldugunun belirlendigini kaydetti.

Sigaranin kanserle iliskisinin de cok net oldugunu
belirten Dog. Dr. Karlikaya, lokanta ve bar ¢alisanla-
rinda sigara dumanina bagli olarak hastalik artiginin
yliizde 50'lere ulastigini séyledi. Dog. Dr. Karlikaya,
ev icinde sigara icilmesi durumunda bebeklerin has-

KOAH Giinu

Dtinya KOAH gtindi etkinlikleri 14 Kasimda
Tiirk Toraks Dernegi, Saglk Bakanligi ve Ttirk
Aile Hekimleri Dernegi katkilari ile dtizenlendi.
Istanbul’da bir basin toplantisi diizenlendi. Su-
belerimiz yerel etkinliklerle KOAH in énemini
vayginhgini ve sigara ile ilintisini anlattilar.
Prof.Dr. Ai Kocabas tarafindan cevrilen GOLD
uzlasi ozeti hekimlere ulastirild.
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