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Degerli Meslektaslar;

Diinya’da ve Tirkiye'de her yil 24 Mart Diinya Ttiberkiiloz Giinii cesitli etkinliklerle
anilmaktadir. Verem Savas Daire Bagkanhig 2007 yilindan beri her yil Tiirkiye’de Ver-
em Savagi Yillik Raporlarim yayinlamaktadir. Bu yil da Turkiye’de Verem Savagi 2010
Raporu yayinlanmugtir. Buna gére toplam 18.452 tiiberkiiloz hastast 2008 yilinda kayit
altina alinmustir. Toplam olgu hizi, yiiz bin niifusta 25.8 dir. Hastalarin %66’ sinda
(12.100) akciger tutulumu, %30’unda (5.639) akciger disi organ tutulumu, %4’tinde
(713) hem akciger hem de akciger disi organ tutulumu saptanmustir. Akciger disi or-
gan tutulumunun en sik plevra (%37) ve ekstratorasik lenf bezlerinde (%30) gériildiigii
belirlenmistir. Bu bilgiler 1si3inda tilkemizde tiiberkiiloza bagh plevral tutulumun en sik
goriilen akciger digi tiiberkiiloz formlarnndan biri oldugu anlagilmaktadir.

Tedavi edilmeyen tiiberkiiloz plorezili hastalarda, spontan regresyonlar sikhkla goriil-
ebilir. Ancak bu hastalarin 6nemli bir boliimiinde, daha sonraki yillar da mortalite ve
morbiditesi daha fazla olan aktif akciger tiiberkiilozu gelisebilmektedir. Anti tiiberkiiloz
tedavi ile bu formlarin gelisimi 6nlendigi igin tiiberkiiloz plérezi tamsinin konulmasi ve
uygun bir sekilde tedavi edilmesi ¢ok énemlidir.

Plevra biilteninin bu sayisinda, tiiberkiilloz plérezinin Klinik 6zellikleri ve dogal seyri,
etyopatogenezi, tam yéntemleri ve tedavisi yer almaktadir. Giinliik pratigimize yararh

olmast dilegiyle sizlere bilgilerimizi aktarmak istedik
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