
Değerli Meslektaşlar;

Dünya’da  ve Türkiye’de her yıl 24 Mart Dünya Tüberküloz Günü çeşitli etkinliklerle 

anılmaktadır. Verem Savaş Daire Başkanlığı 2007 yılından beri her yıl Türkiye’de Ver-

em Savaşı Yıllık Raporlarını yayınlamaktadır. Bu yıl da Türkiye’de Verem Savaşı 2010 

Raporu yayınlanmıştır. Buna göre toplam 18.452 tüberküloz hastası 2008 yılında kayıt 

altına alınmıştır. Toplam olgu hızı, yüz bin nüfusta 25.8 dir. Hastaların %66’ sında 

(12.100) akciğer tutulumu, %30’unda (5.639) akciğer dışı organ tutulumu, %4’ünde 

(713) hem akciğer hem de akciğer dışı organ tutulumu saptanmıştır. Akciğer dışı or-

gan tutulumunun en sık plevra (%37) ve ekstratorasik lenf bezlerinde (%30) görüldüğü 

belirlenmiştir. Bu bilgiler ışığında ülkemizde tüberküloza bağlı plevral tutulumun en sık 

görülen akciğer dışı tüberküloz formlarından biri olduğu anlaşılmaktadır. 

Tedavi edilmeyen tüberküloz plörezili hastalarda, spontan regresyonlar sıklıkla görül-

ebilir. Ancak bu hastaların önemli bir bölümünde, daha sonraki yıllar da mortalite ve 

morbiditesi daha fazla olan aktif akciğer tüberkülozu gelişebilmektedir. Anti tüberküloz 

tedavi ile bu formların gelişimi önlendiği için tüberküloz plörezi tanısının konulması ve 

uygun bir şekilde tedavi edilmesi çok önemlidir.

Plevra bülteninin bu sayısında, tüberküloz plörezinin klinik özellikleri ve doğal seyri, 

etyopatogenezi, tanı yöntemleri ve tedavisi yer almaktadır. Günlük pratiğimize yararlı 

olması dileğiyle sizlere bilgilerimizi aktarmak istedik
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