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Turk Tabipleri Birligi:

u yaziy1 yazmaya basladigimda tilkemiz
B saglik ortaminin biiyiik sorunlar1 oldu-
gunu, Saglikta Doniisiim Programinin
yikici sonuglarinin ekonomik krizin de etkisiy-
le iyice belirginlestigini ama bunun kamuoyu

tarafindan yeterince algilanmadigini, halkin
saglik hizmetlerinden eskisi kadar memnun ol-

madig1 ancak sorumlu olarak hekimleri gordii-
gtinii ve hekimler ve saglik ¢aliganlar1 daha faz-
la galisirsa diizelebilecegine inandigini vurgu-

layan bir giris tasarlamistim. Biiltenin editorii Alpay AZAP
sevgili Niliifer Ayka¢’in benden istedigi bashgi, Tip Doktoru
“T'TBnin birikimini -kazanimlarini - gelecek Akademisyen
perspektifini” buradan baglayarak anlatabile- Ankara Universitesi
cegimi diigiinmiistiim. Ama hepimizin bizzat Enfeksiyon Hastaliklar:
yasayarak o6grendigi gibi Turkiyede giindem Uzmani
ey o Tt . Tiirk Tabipleri Birligi Merkez

¢ok hizli degisiyor. Nitekim Ekim ay1 ortasinda Konsey Baskan:
“yenidogan skandali” patlak verdi.

alpayazap@yahoo.com

Biitiin kamuoyu bir anda ac1 gergekle ¢ok ¢ar-
pici bir sekilde yiizlesmek durumunda kald::
Saglikta Doniisiim Programi ile kurulan saglik
sistemi ¢okmiistii. Ne yazik ki yenidogan be-
beklerin ve iyi hekimlik yapmaya ¢alisan he-
kimlerin hatta genel olarak hekimligin iizerine

¢oktl denebilir. [ i
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Aslinda Persembenin gelecegi Carsambadan
belliydi. Marquez’in Kirmizi Pazartesi roma-
ninda oldugu gibi, herkes bir cinayetin islenece-
gini biliyordu ama hicbir sey yapmiyordu. TTB
hari¢. TTB uygulanmakta olan saglik politika-
larinin saglig: ticaretin konusu haline getire-
cegini, saglig1 piyasa kosullarina terk etmenin
kaginilmaz olarak saglik ortamini giiriitecegi-
ni, halkin saglik diizeyini geriye gotiirecegini,
hekimlerin ve saglik ¢alisanlarinin biiyiik hak
kayiplarina ugrayacagini, sistemin son derece
maliyetli ve siirdiiriilemez oldugunu yillardir
dile getirmekteydi. Sayisiz sempozyum, galis-
tay diizenledi, yayimladig1 belge, rapor, kitap ve
stireli yayinlar ile gidisin kétitye dogru oldugu-
nu kamuoyuna ve yetkililere anlatmaya ¢alist1.
Sadece anlatmaya calismakla yetinmedi, ¢ok
sayida eylem, etkinlik ve hukuksal miicadele
ile kotiiye gidisi durdurmaya ¢alistr. Durdura-
masa da yetkililerinin de itiraf ettikleri gibi ya-
vaslatabildi. Diinya Bankas: destekli doniisiim
projeleri gelismekte olan iilkelerin pek ¢ogun-
da 5-7 yilda tamamlanirken Tiirkiyede bu siire
30 y1il1 buldu (1986-2012). Kamu &zel ortaklig
projeleri olan ve 6nceki saglik bakani Fahrettin
Kocanin gorevi teslim ederken soyledigi gibi
bittiklerinde iilkeye 25 yilda toplam 322 milyar
avroya mal olacak olan 31 Sehir Hastanesi insa-
s1, TTB’nin yogun itirazlar1 ve yaptig1 kamuoyu
caligmalari sayesinde 18de kaldi. Yine Kocanin
soyledigine gore 27,5 milyar avro ile sinirh bir
maliyet ortaya ¢ikt1. Aradaki fark bu hastanele-
rin toplumun sirtinda ne 6lgiide bir yiik oldugu-
nu anlamamiza yetecektir sanirim. Evet kamu
0zel ortaklig: ile yapilanlarin sayisinin 18de
kalmast iyidir ancak bu 18 hastane bile, 900'den
fazla hastanesi bulunan SB’nin merkez biitce-
sinin 2025 yilinda %11’ini titketecektir. Agilan
bu devasa hastaneler toplam yatak sayisinda da
ciddi bir artisa neden olmamais, SB'na bagl ya-
tak say1s12002-2022 yillar1 arasinda sadece %30
artarak 125.743’ten 163.207’ye ¢ikmustir. Ayni
siirede Ozel hastane yatak sayilarindaki artis
oran1 %4504dir. Sahi yenidogan skandali kamu-
da yeterli yatak olmadig i¢in bebeklerin 6zele
yonlendirilmesinden kaynaklanmamis miydi?

Bu devasa hastanelere ragmen kamuda yatak-
lar niye yeterince artmadi acaba? Ciinkii sehir
hastaneleri agilirken yillardir o ile hizmet veren
toplamda ayni yatak sayisina sahip hastaneler
kapatildi. TTB ve bazi sivil toplum kuruluslari-
nin bir araya gelmesiyle Ankarada olusturulan
“Hastanemi A¢in Platformu” nun girisimleri ile
bazi hastaneler kapatilmaktan kurtarildi. Ama
asil basar1 kapatilan hastanelerin sehir merke-
zindeki bina ve arazilerinin bedelsiz olarak Se-
hir Hastanelerini yapan firmalara verilmesini
saglayan ihale maddesinin TTBnin agti§1 dava
sonucunda iptal edilmesi oldu. TTB son 30
yilda yiriittigi yogun c¢aligmalar, meslek etik
degerlerinin uygulanmasi, mesleki bagimsizli-
gin korunmas, 6zliik haklari ve halk sagliginin
gelistirilmesi i¢in kimi kii¢iik kimi biiytik ama
hepsi ¢ok onemli kazanimlar elde edilmesini
sagladi: Saglik Bakanligi'nda calisan hekimlerin
mesai siiresi uzatilmaksizin 12.00-13.00 saatle-
ri arasinda 6gle tatili yapabilmelerinden tutun
da Saglik Bakanlig1 hastanelerinde is¢i saglig:
ve giivenligi birimlerinin kurulmasina kadar.
Bunun yani sira halk sagliginin korunmasi, ge-
listirilmesi i¢in sart olan toplumda demokratik
ve barigcil bir ortamin yerlesmesi i¢in de her
zaman {izerine diisen gorevleri yapmaya gayret
gosterdi. Tip egitimi de 6nemle {izerinde dur-
dugu bir alan oldu. TTB’nin onciiligiinde Uz-
manlik Dernekleri Esgiidim Kurulu (UDEK)
catist altinda bir araya gelen Tipta Uzmanlk
Dernekleri tip egitiminde yasanan sorunlara
hep birlikte ¢ozlimler iiretmeye devam etmek-
tedir. Merakli okurlar TTB'nin son 30 yildaki
faaliyetlerinin kisa bir dékiimiinti TTB ve Ka-
zanimlarimiz kitapgiginda bulabilirler

» (https://www.ttb.org.tr/405yj3s).

Hicbir sey eskisi gibi olmamali!

Gelelim bugiine. Istanbulda yeni dogan bebek-
lerin 6limleri pahasina Sosyal Giivenlik Kuru-
mundan ve ailelerden para kazanmak i¢in bir
sermaye cetesi tarafindan anlagsmali hastane-
lere yonlendirildigi skandal toplumu derinden
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sarst1 ve saglik sistemine iligkin algry1 temelden
degistirdi. TTB’nin yillardir anlatmakta zorlan-
dig1 hatalarin ve yanlislarin gériiniir hale gel-
mesine yol agtig1 gibi daha iyi bir saglik siste-
minin nasil olmasi gerektigine dair arayislarin
da giindeme gelmesini sagladi. Bundan sonra
saglik sisteminde kokli degisiklikler yapilma-
dan bu tiirden ciddi sonuglarin engelleneme-
yecegi, halkin nitelikli ve erisilebilir bir sag-
lik hizmeti alamayacagi, hekimlerin ve saglik
calisanlarinin yasadiklar1 sorunlarin ¢6ziime
kavusturulamayacag1 apacik bir gercek olarak
ortadadir. Bundan sonra higbir sey eskisi gibi
olmamalidir.

Ne Yapmal1?

Sagligin temel bir hak oldugunu, saglk siste-
minin para kazanmak i¢in degil toplumu has-
taliklardan korumak, saglik diizeyini yiikselt-
mek i¢in oOrgiitlenmesi gerektigini kabul eder
ve saglik yonetimine bilimsel bir bakis agisiy-
la yaklasacak olursak yapilmasi gereken ¢ok
bellidir: Birinci basamak giiglendirilmelidir.
Elbette diinyada ideal bir saglik sistemi yok.
Her iilke kendi niifusunun ozellikleri, kendi
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olanaklar1 cercevesinde ihtiyac1 karsilayacak

Ozgiin bir sistemi hayata gecirmelidir. Ancak
saglik alaninda basaril: iilkelerin hepsinin ba-
sarisinin arkasinda yatan birinci basamak sag-
lik hizmetlerinin gii¢lii olmasidir. Koruyucu
hekimligi 6nceleyen, gelistiren giiglii bir birinci
basamak toplumun daha saglikli olmasini sag-
layacaktir. Gerekli teknik alt yapisi hazirlan-
mis, donanimi saglanmus, ekip hizmeti vermek
lizere yeterli sayida aile hekimi hemsire, ebe,
saglik teknisyeni bulunan hem boélge hem nii-
fus tabanli orgiitlenmis birinci basamak sag-
lik birimleri olusturulduktan sonra getirilecek
sevk zinciri sayesinde 2. ve 3. basamaklardaki
gereksiz yigilma engellenerek gergekten ileri
degerlendirme ve takip ihtiyaci olan hastalara
hastanelerde yeterince zaman ve emek ayril-
mas1 saglanabilecektir. Bu birinci 6nceligimiz
olmalidir. Saglik sistemi kamucu bir anlayisla,
prim ve vergilerden ayrilan kaynaklarla finan-
se edilmeli, kamunun 6zel saglik sektoriinden
hizmet alim1 modelinden vazgecilmelidir. Bir
baska ifadeyle 6zel saglik kuruluslar1 “6zelles-
tirilmeli"dir. Kamu kurumlar1 da “kamulastiril-
malr’dir. Kamuda hem hizmetin niteligini hem



de is barisin1 bozan performans, taseronlagsma
gibi yontemler terk edilmelidir. Hekimlere ve
tiim saglik calisanlarina insanca yasayabilecek-
leri, tek kalemden olusan, emeklilige yansiyan,
rapor ve izin durumlarinda kesilmeyecek bir
ticret verilmelidir.

Ulkemizin kisa siirede bu kokli degisiklikleri
yapabilecek maddi kaynaklari, yetismis insan
glicii ve birikimi bulunmaktadir. Eksik olan
siyasi iradedir. Elbette siyasetcilerin boyle bir
sistemi kendiliklerinden hayata gegirmeleri
beklenemez. Ne yazik ki onlar sagliktan para
kazanmak isteyenlerin ¢ikarlarini korumakta,
her alanda oldugu gibi saglik alaninda da pi-
yasa kosullarini gecerli héle getirmekteler. Ye-
nidogan skandali da bu durumu maalesef de-
gistirmedi. Halen TBMMde goriisiilmekte olan
2025 yili Saglik Bakanlig: biit¢esinden de, Sag-
lik Bakanligrnin yeni ¢ikardigi Aile Hekimligi
Performans ve Odeme Yonetmeligi'nden de bu
net bir sekilde anlagilmaktadir. Biitgenin dort-
te Uicii tedavi edici hizmetlere ayrilirken, aile
sagligl merkezi sayisini toplumun ihtiyacini
karsilayacak diizeye getirmek i¢in herhangi bir
kaynak ayrilmamaktadir. Toplum hastalansin
daha ¢ok doktora basvursun, daha ¢ok tetkik
yapilsin, daha ¢ok ilag yazilsin, daha ¢ok ame-
liyat yapilsin boylece bir sektor olarak saglik
sistemi biiyilik paralarin dondiigii, 6zel teseb-
biis sahipleri i¢in karli bir yatirim alani olsun
istenmektedir. Oysa saglik sistemi esas olarak
para kazanmak i¢in degil insanlarin saglikl bir
yasam slirmesi i¢in orgiitlenmelidir. Elbette bu
orgiitlenme iginde 6zel sektoriin de bir roli
vardir. Ozel sektorde gayet bagarili, meslek etik
degerlerine siki sikiya bagli hekimler, saglik ¢a-
lisanlar1 6nemli hizmetler yapmaktadir. Kamu
saglik kuruluslari yerine 6zelden hizmet almay1
tercih eden kisiler olacaktir. Ancak 6zel sekto-
riin kamu kaynaklariyla finanse edilmesi yeni-
dogan skandalina benzer ciddi sonuglara yol
acmasi kacinilmazdir.

Yenidogan skandali birka¢ kendini bilmez,
ahlak ve vicdan yoksunu saglik ¢alisaninin is-
ledikleri biiylik bir sugtan ibaret degildir. Bu
sucu islenebilir kilan ortam ve kosullar ortadan
kaldirilmadig: siirece boyle daha ¢ok suga sahit
olacagimiz kesindir. Nitekim bu olaydan son-
ra Turkiyenin her yerinden benzer bildirimler
gelmektedir. Sorun sistem sorunudur. Sistem
kokli sekilde degismedik¢e bu sorun ¢oziile-
mez.

Tirk Tabipleri Birligi olarak yillardir yuriittii-
gtimiiz ¢aligmalarin, ¢abalarin sagladig1 pratik
ve teorik birikimimiz sayesinde daha iyi bir
saglik sisteminin saglanmasi i¢in oniimiizdeki
aylarda kamuoyunu ve yetkilileri yonlendire-
bilecegimizi disiiniiyoruz. Bunun igin sag-
ligin giindem olacagi 14 Mart haftasina yo-
gunlagmak iizere ¢esitli etkinlikler, ¢alismalar,
goriismeler ve eylemler yapilmasi gerektigini
degerlendiriyoruz. Bu faaliyetleri baslatmak
lizere odalarimizin temsilcilerinin katilimiyla
23 Kasimda Ankarada Genel Yonetim Kurulu
topladik. Oniimiizdeki aylarda etkili bir ¢alis-
ma siirdiirerek, ayrintilarryla planlayacagimiz
yeni bir saglik sistemini 14 Mart Haftasinda
“Halkimiz, Hekimler ve Saglik Calisanlar Igin
Dabha lyi Bir Saglik Sistemi Miimkiin” bashgryla
kamuoyu ile paylagsmay1 amagliyoruz.

Ote yandan saglik ortaminin karmasgik sorunla-
rinin ¢oziilmesinde ancak hep birlikte ¢calisabi-
lirsek sonu¢ alacagimizi da unutmamamiz ge-
rekiyor. Bu agidan tiim hekim arkadaslarimizi
bulunduklar illerde tabip odalar1 ¢aligmalarina
katilmaya, birlikte tiretmeye, birlikte degistir-
meye davet ediyoruz. Son sz olarak bebekle-
rin kar hirsina kurban gitmedigi, yoksulluktan
¢ocuklarin 6lmedigi, tim hekimlerin ve saglik
caliganlarinin gelecek kaygisi olmadan iyi ko-
sullarda hizmet verdigi bir saglik sistemini hep
birlikte kurabilecegimizi biliyor, tiim hekim ar-
kadaglarimizi sayg1 ve sevgilerimizle buradan
selamliyoruz.
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