Yaz kampimiza
kalabalik bir
grup olarak
basvurduk ve
glin saymaya
basladik...
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MUHTESEM

YAZ KAMPIMIZ

en Diizce Universitesi

Gogiis Hastaliklar1 Ana-

bilim Dalindan Asistan
Doktor Merve ERCELIK. Asis-
tanligimin son yilinda bulunmak-
tayim ve bilimsel toplantilara
katilmak konusunda hevesliyim.
Tirk Toraks Dernegi Yaz Kampi
maceram, 2018 yili yaz kampi
hakkinda Peri Arbak hocamizdan
dinledigim anilarla ‘Keske biz de
gidebilsek!” diyerek basladi. Ali-
nan bir kararla 2019 yilinda dii-
zenlenecek yaz kampina asistan
hekimlerin 6zellikle katilmasinin
hedeflendigi haberini, {iniversite
yillarindan itibaren arkadasligi
sirdiirdiigiim, kendisi de Celal
Bayar Universitesi Gogiis Hasta-
liklar1 Anabilim Dal1 asistani olan
Halise Zengin’in bana ulastirmasi
ile cok heyecanlandim. Hem kiil-
tirel acidan zenginlesecegimiz
hem de yogun is temposu, hastane
ve sorunlarindan uzaklasabilece-
gimiz, ortak duygu ve dertlerimi-
zin oldugu diger iiniversitelerdeki
asistan arkadaglarimizla payla-
simda bulunabilecegimiz, degerli
hocalarimiza bir adim daha yak-
lagabilecegimiz bir sans dogmasi
paha bicilmezdi. Sadece ben degil
cevremdeki diger arkadaglarimin
da katilmas1 yoniinde tesviklerim
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sonucunda yaz kampimiza kala-
balik bir grup olarak basvurduk
ve giin saymaya bagladik.

[zmir uzakti, yol uzundu ancak
buna degeceginden de emindik.
T1p fakiiltesi 6grencisi kardesimle
beraber 6glen saatlerinde ¢iktigi-
miz yolculugumuzu, sekiz arag
degistirerek gece saatlerinde Si-
gacik’ta sonlandirdik.

Kamp maceramizda giine yoga ile
basladik. Muhtesem bir dogada,
deniz manzarasinda, yesillikler
icinde, masmavi gokyiizii altin-
da, kus sesleri esliginde yogami-
z1 yaptik ve huzurla dolduk. Sira
oturumlardaydi. Sporun evrimin-
den baglayarak insana ve kiiltii-
re toplumsal anlamda etkilerine,
fanatizmin ne anlama geldigine,
futbolun imgelediklerine kadar
genis bir cercevede konusunda
uzman kisilerden bilgi edinme
sansi elde ettik. Aksam saatlerin-
de Tiirkiye’nin dort bir yanindan
gelen asistan arkadaslarimizla
toplanip tanistik ve ortak sorun-
larimizdan, ¢6ziim i¢in yapabile-
ceklerimizden bahsettik.

Cumartesi giinii biiyiik heyecanla
bekledigimiz, benim de oturum
baskanlig1 yaptigim asistan otu-



rumumuz mevcuttu. Sabah saatlerinde saglik ve
spor icerikli sunumlardan sonra sira bizdeydi. Bu
kampta biz asistanlara da s6z hakki verilmesi, aktif
katilimimiza olanak taninmasi bizler i¢in biiytlik bir
ayricalikti. Bizlerin de bu ayricaligi layikiyla yeri-
ne getirdigimiz inanci igerisindeyim. ‘Spor ve kiil-
tiir’, ‘Spor ve yas’, ‘Spor-beslenme iligkisi’ ve son
yillarda Diinya’nin en biiylik yanilgilarindan olan
‘Gtizel olmak i¢in mi yoksa saglikli olmak i¢in mi
spor’ sunumlarimiz ile oturumlarimizi tamamladik.
Buradan emegi gecen tiim arkadaslarima tesekkiir
ediyorum.

Zannetmeyin ki sadece sunumlara katildik. Sunum-
lar disinda kiyasiya rekabet ve incelikle gegen masa
tenisinden voleybola ve kano yarisina kadar tur-
nuvalarimiz mevcuttu. Hem eglendik hem giildiik
hem de giizel ve kaliteli vakit geg¢irdik. Dis diinya-
dan uzaklagtigimiz cennet gibi ii¢ giin gegirdik. Son
gece de bizi bir araya getiren sarkilar esliginde ho-
calarimizla, asistan grubumuzla karaokede eglendik
ve birlik olduk. Pazar giinii hiiziinliiydiik ¢iinkii geri
doniis baglamisti.

Tirk Toraks Dernegi Merkez YoOnetim Kuruluna,
bizlerin de kiiltiirel ve sportif etkinlikler igeren,
dernek icinde hoca-asistan, asistan-asistan arasin-
da sicak iliskiler kurulmasina araci olan, asistanlari
gelecege hazirlayan bu yaz kampina katilmamizi
destekledikleri i¢in tesekkiir ederim. Yaz kampinda
asistanlara da yer verilmesi konusunda emegi gecen
asistan temsilcimiz Okkes Giiltekin onderliginde
caligan asistan ekibine de ayrica tesekkiir ederim.

Nice yaz kamplarinda bulusmak dilegiyle.
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