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TTD gube yonetiminin
gorev tanimlari kirmizi
kitapta belirlenmistir.
Buna gore
bolgesindeki her gogus
hastaliklari uzmanlik
ogrencisi ve
uzmanlarini dernege
Uye yapmak, ilgili
kisiye dernegin
destegini ilk giinden
hissettirmek
durumundadir.
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1.Kendinizi kisaca tanitir, TTD
gecmiginizi 0zetler misiniz?

1965 Malatya dogumluyum. Akdeniz
Universitesi Tip Fakiiltesi sonras,
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi’nde
1999 senesinde gdgiis hastaliklar1 uz-
mant oldum. Zonguldak Karaelmas
Universitesi'nde yardimer  dogent
olarak gorev yaparken 2000 yilinda
SSK Ankara Diskapi Egitim Arastir-
ma Hastanesine gegerek. 2013’te do-
¢ent oldum. Halen SB Diskapi Yildi-
rim Beyazit EAH’nde goreve devam
etmekteyim.

1993 senesinde TTD Ankara sube-
sine kayit oldum. ilk gorevim Uyku
Bozukluklar1 Calisma Grubu sek-
reterligi oldu (2000); sonra yone-
tim kurulu diyesi ve calisma grubu
bagkani oldum. Dernekte en 6nemli
gorevlerimden ilki 2002-2004 yilla-
rindaki “okul sekreterligi” oldu. 2004
sonrasinda Ankara sube yonetim ku-
rulu gorevlerim aralikli olarak devam
etti ve sube bagkan1 olarak segildim.
TTD kongrelerinde “mali sekreter”
ve “bildiri sorumlusu” olarak gorev
aldim. Dernekteki ikinci biiyiik gore-
vim ise 2012 - 2014 yillarinda “Mer-
kez yonetim kurulu genel sekreteri”
olmakti.

2.8ubenizde gerceklestirdiginiz et-
kinliklerin yansimalart ve karsilag-
nginiz zorluklar nelerdi?

Goreve geldigimde ilag endiistrisi ile
erken goriismeler yaparak hemen her
ay i¢in sponsorluk buldum. Ancak iil-
kedeki ekonomik sikintilar nedeniyle
bazi etkinlikleri subenin maddi ola-
nagt ile yapmak durumunda kaldik.
Onerim, her ydnetim kurulunun go-
rev siirelerinden sonraya denk gelse
de egitim sezonu sonu olan Haziran
ayma kadar egitim faaliyetlerinin
organizasyonunu tam yapmis olarak
yeni yonetime devretmeleridir. 19
Mayis’ta sube iiyeleri ile Anitkabir’i
ziyaret ettik ve ilk aylik toplantimiz-
da 2. Geleneksel Bowling turnuvasini
yaptik.Bir¢ok ¢aligma grubu ile ortak

kurslar, ortak etkinlikler diizenledik.
IIki Tiitiin Kontrolii Calisma grubu
ile “Diinya tiitiinsiizliik glinii” etkin-
ligiydi. Saghk Midiirliigii esliginde
gerceklesti; dernek subesi olarak top-
lant1 sonunda tiitiinstizlik konusunda
etkin olan isletmelere térenle belge
verildi. Ikincisi TTD Cocuk Calis-
ma Grubu ile “Kistik fibrozis glini”
etkinligi idi. Biitiin bu etkinliklerde
Ankara’daki tiim hastanelere esit
davranilarak konusmaci destegi sag-
land1.

3.Planladiginiz etkinlikler nelerdir?
fleri Solunum Fonksiyon Testleri
kursu, asistanlara yonelik tiiberkiiloz
kursu, gogiis hemsireligi kursu (okul
desteginde), solunum teknisyenligi
kursu ve interstisyel akciger hasta-
liklar1 kursu planlandi. Toplantilarda
miimkiin oldugunca paramedikal/
sosyal konu ve konugmacilara da yer
vermeyi planladik. Ornegin “saglikta
siddet” baglig1 ile TTB Merkez Kon-
sey tiyesi Giilriz Erisgen’i agirladik.

4.TTD’nin iilke geneline yayilan
subelerimizin anlamlart ve islevieri
size gore nelerdir?

TTD sube yonetiminin gérev tanim-
lart kirmizi kitapta belirlenmistir.
Buna gore bolgesindeki her gogiis
hastaliklar1 uzmanlik 6grencisi ve uz-
manlarint dernege iiye yapmak, ilgili
kisiye dernegin destegini ilk giinden
hissettirmek durumundadir.

5.Subelerimize bagl illerdeki iiyele-
rimiz ile iletisimi artirmak icin one-
rileriniz nelerdir?

Subelerimiz tim sehirleri kapsa-
yacak sekilde olusturulmus olsa da
bazi sehirlerden sube merkezindeki
toplantilara katilma konusunda zor-
luk yasanmaktadir. Her seye ragmen
sube yonetimlerinin bolgeye yeni
gelmis meslektasimiza sahip ¢ikmast
gerekir. Bunun “il sorumlular1” ile de
gerceklesmesi i¢in yine sube yoneti-
minin yakin takibi ve ilgisi gerekir.



1.Kendinizi kisaca tanmitir, TTD ge¢-
misinizi ozetler misiniz?

1957 Istanbul dogumluyum. istanbul
Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiilte-
si’nden 1980 yilinda mezun oldum.
Uzmanlk egitimimi ayni fakiiltenin
Gogilis Hastaliklart Anabilim Dalin-
da tamamladim. Mecburi hizmetimi
Erzurum Gogiis Hastaliklar1 Hasta-
nesi’nde yaptiktan sonra Istanbul Ye-
dikule Gogiis Hastaliklar1 ve Gogiis
Cerrahisi Egitim ve Arastirma Has-
tanesi’nde ¢alismaya basladim. 1996
da Dogent, 2001 yilinda Sef unvanla-
rint aldim. Halen ayn1 hastanede egi-
tim gorevlisi olarak ¢alismaktayim.
Kurulusundan itibaren TTD iiyesi-
yim. 1998-2000 yillar1 arasinda Is-
tanbul Subesi Yonetim Kurulunda
gbrev aldim. Astim, Infeksiyon ve
Tiiberkiiloz Calisma Gruplarinda ¢a-
listim. 2008 yilindaki TTD 11. Yillik
Kongresi’nde sosyal program sorum-
lusuydum. Sekiz yildir Klinik Sorun-
lar Calisma Grubu iiyesiyim. Nisan
2018’den beri TTD Istanbul Sube
baskanligini yiiriitmekteyim. istanbul
Tabip Odasi Merkez delegasyonu,
Evsiz Hayvanlar1 ve Dogay1 Koruma
Dernegi yonetim kurulu liyesiyim.

2.S8ubenizde gerceklestirdiginiz et-
kinliklerin yansimalart ve karsilag-
gz zorluklar nelerdi?

Bu degerlendirmeleri yapabilmek
icin erken olmakla birlikte, en ¢ok
asistanlarin temel egitim kurs prog-
ramlarina ilgilerinin ve taleplerinin
oldugunu gozlemledim. Bu giine dek
2 aylik toplanti yaptik. Panellerde
“Akciger Transplantasyonunda Kim-
ler Listeye Alinmali?” ve “Cocuktan
Erigkine Tiitiin Maruziyeti” konulari-
n1 konustuk. Diinya giinlerinde gesitli

etkinlikleri siirdiirdiik. Sokak hay-
vanlari i¢in kampanya ve bu temada
TTD Fotograf yarigmasi yaptik. Av-
rasya Maratonunda saglik ¢aliganlari-
na siddetin sona ermesini talep ede-
rek kostuk ve kosuyu tamamlayan 3
asistan iiyemize kongre bursu verdik.
Sosyal konularla birlestirilen bilimsel
programlarin ilgi ¢ektigini gdzlemle-
dim.

3.Planladiginiz etkinlikler nelerdir?
Sosyal farkindalik etkinliklerine agir-
lik vermeyi, asistanlarimizin derne-
gimize olan ilgisini arttirmay1 ve is
yiikleri nedeniyle eksik kalan egitim-
lerine katkida bulunmay1 temel ala-
rak planlamalarimizi yaptik. Diizenli
aylik toplantilarimiz yaninda Online
olgu tartismasi toplantilarimiz, Kurs-
larimizin (Uygulamali CPR, Aras-
tirma Planlama Kursu, Uygulamali
Polisomnografi ve Uykuda Solunum
Bozukluklari, radyoloji, Girisimsel
Bronkoloji) yogun ilgi cekecegini
diisiiniiyorum.

4.TTD’nin iilke geneline yayilan
subelerimizin anlamlart ve islevileri
size gore nelerdir?

Sahadaki iiyelerinin taleplerini karsi-
lamak, bolgesel ozelliklerin akciger
hastaliklarina etkilerini aragtirmak ve
Gogus Hastaliklar1 hekimlerinin ile-
tisimini ve igbirligini gelistirmektir.

5.Subelerimize bagl illerdeki iiyele-
rimiz ile iletisimi artirmak icin one-
rileriniz nelerdir?

iki &nerim, yilda bir ya da iki kez on-
larin da katilabilecegi etkinlikler dii-
zenlemek ve ¢ok merkezli caligmalar
planlayarak katilimlarini saglamaktir.

Dr. Esin TUNCAY
dresintuncay@yahoo.com

TTD istanbul
Sube Baskani
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Sosyal
farkindalk
etkinliklerine
agirlik vermeyi,
asistanlarimizin
derneg@imize olan
ilgisini arttirmayi
ve ig yukleri
nedeniyle eksik
kalan egitimlerine
katkida bulunmayi
temel alarak
planlamalarimizi
yaptik.
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Dr. A.
cirakdr@hotmail.com

TTD izmir
Sube Baskani

Onerilerim; il
temsilciliklerinin aktif
hale getirilmesi, subeye
bagli illerde toplantilar
yapilmasi, sosyal medya
aracilikli iletigime 6nem
verilmesidir.
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1.Kendinizi kisaca tamitir, TTD
gecmiginizi 0zetler misiniz?

Manisa 1964 dogumluyum, Tip Fa-
kiiltesini Ege Universitesi'nde oku-
dum. Gogiis Hastaliklar: ihtisasimi
1995’te su an egitim gorevlisi kad-
rosunda calistigim Izmir Dr. Suat Se-
ren GOglis Hastaliklar1 ve Cerrahisi
Egitim ve Arastirma Hastanesi’nde
tamamladim. Mart 2014’te dogent
unvani aldim.

Asistanligimdan beri dernegimizin
kongrelerine aktif katildim. Ozellik-
le hastane baghekimligim doneminde
(2006-2011) dernegimizin her kade-
mesindeki meslektaslarimla yakin te-
masim oldu ve {iyeler arasindaki say-
g1, sevgi ve yardimlagsmaya taniklik
ettim. Bizlere, halk sagligina yonelik
olumlu politikalar olusturulmasia
destek verdim. Dernegin alanimizda
giderek artan diizeyde, ulusal-ulusla-
rarasi prestij kazandigina sahit oldum.
Halen gerek sosyal medya iizerinden,
gerek kongrelerden, gerek yazili do-
kiimanlarindan ve gerekse c¢aligma
grubu yetkililerinden yogun bilimsel
ve sosyal destek alabiliyorum.

2.Subenizde gerceklestirdiginiz et-
kinliklerin yansimalart ve karsilasti-
gz zorluklar nelerdi?
Geleneksellesmis olarak her aym son
Sali aksami yapilan aylik bilimsel/
sosyal toplantilar, ulusal-uluslararasi
giinlerde ilgili hastalikla ilgili mes-
lektaglarimiz, hastalarimiz ve halka
yonelik yapilan aktiviteleri siirdiiri-
yoruz.

Hasta, halk ve basinimn dahil oldugu
organizasyonlarimiz (Diinya astim
giinii vb) daha cok ilgi ¢ekiyor.
[limizde ¢alisan Aile hekimlerine yo-
nelik organizasyon yapmakta zorlani-

yoruz, yetkililerle iletigim kuramiyo-
ruz, TTD Genel Merkezi ilgili kisiyi
(illerde aile hekimlerinden sorumlu
olan) saptayip bize bildirebilir.

3.Planladiginiz etkinlikler nelerdir?
Yapilagelenleri siirdiirmenin yani sira,
genel merkez ve ilgili ¢alisma grubu
destegiyle, asistanlarimiza yonelik
daha sik organizasyonlar yapmay1
(bilimsel ve sosyal igerikli), okullar-
da koruyucu hekimlik egitimlerini ve
yerel yonetimlerle ¢evre sagligi konu-
sunda ortak calismay1 planliyorum.

4.TTD’nin iilke geneline yayilan
subelerimizin anlamlart ve islevieri
size gore nelerdir?

Bolgemiz hekimleri ile genel merkez
(caligma gruplar1) arasinda iletisimi
saglamak,

Bolgemize, calisgtigimiz kuruma has
problemleri, giizellikleri paylasmak,
Ortak projeler iiretmek ve uygula-
mak,

Basarilt meslektaslarimiz igin genel
merkezden destek almak

5.Subelerimize bagh illerdeki iiyele-
rimiz ile iletisimi artirmak icin éne-
rileriniz nelerdir?

Bu konudaki oOnerilerim, il temsilci-
liklerinin aktif hale getirilmesi, sube-
ye bagl illerde toplantilar yapilma-
s1, sosyal medya aracilikli iletisime
onem verilmesidir. Her bir uzmana
-liye olsun ya da olmasin- yeni segi-
len il temsilcisi, sube bagkani, calis-
ma grubu baskani ve genel baskanin
mesajlart iletilmesi, belli araliklarla
tekrarlanmasi dernek aidiyetini yiik-
seltecektir.




1.Kendinizi kisaca tanmitip TTD’de,
bu gorevinizden once yiiriittiigiiniiz
calismalarinizi anlatabilir misiniz?
Bunlarin su andaki goérevinize ne
gibi katkilari oldu?

1979 Ankara dogumluyum. Gazi
Universitesi Tip Fakiiltesi’nden 2002
yilinda mezun oldum. Gogiis Hasta-
liklart ihtisasim1 2003-2008 yillarinda
Ankara Baskent Universitesi Gogiis
Hastaliklar1 Anabilim Dalinda yapar-
ken TTD Asistan Temsilciligi gorevi
yaptim. Mecburi hizmetimi Ankara
Atatiirk Gogiis Hastaliklar1 ve Gogiis
Cerrahisi Egitim Arastirma Hastane-
si, Pulmoner Rehabilitasyon ve Evde
Saglik Hizmet Sunum Merkezi, Kro-
nik Solunum Yetmezligi Klinigi ve
Nigde Devlet Hastanesi’nde tamam-
layarak 2011 yilinda Antalya Egitim
ve Arastirma Hastanesi’nde goreve
basladim. Asistanlik ve uzmanlik egi-
timim boyunca, hatta tip fakiiltesi egi-
timim doneminde uzmanlik dernegi
olarak son derece saygin, etkin ve bi-
limsellik ile dolu olan TTD’nin 2015-
2017 donemi Akdeniz Sube Baskan-
lig1 gorevine segildigimde son derece
gurur duydum.

2.Subenizde gioreve basladiktan son-
raki donemde yaptiginiz etkinlikleri-
niz nelerdir? I¢lerinden en cok ilgi
cektigini diisiindiigiiniiz hangisidir?
Hangi konuda zorlukla karsilasti-
gzt ¢oziim oOnerilerinizle birlikte
paylasabilir misiniz?

Baskanlik gorevine 2015 yilinda
basladigimda Sube Yonetim Kurulu
olarak tiim iiyelerimize dinlemek iste-
dikleri konu ve konugsmacilar1 sorduk.
Geri donisler dogrultusunda diizenle-
digimiz akademik takvime uyarak her
ay diizenli olarak bilimsel toplantila-
rimuz1 yaptik. Ozel giinler icin egitim
toplantilari, bilgilendirme ve farkin-
dalik yaratmak adma standlar agtik.
2017-2019 doénemi Sube Baskanligt
gorevime devam ettim. Bu defa top-
lantilarimizin  yaninda kurs organi-
zasyonlar1 da yaptik. Toraks USG ve
EBUS kursu diizenledik. Isparta ve
Burdur’da Sube toplantilarimizi yap-
tik. Bu toplantilar sonrasi sosyal prog-
ramlarimiz da son derece keyifli geg-
ti. Elbette tiim subelerde oldugu gibi
finansal destek bulmak, katilimcilara
ulasmak, gorev alacak kisilerin var-

l1g1 bizim subemiz i¢in de belli basl
sorunlari olusturmakta. Ancak kendi
tecriibelerime bakarak sunu sdyleye-
bilirim: TTD ¢ok biiyiik bir aile ve bu
aile tiim bireylerine kucak agtyor. Bir
araya gelisler arttik¢a goniilliilik esa-
sina dayanarak yapilan dernek isleri
hicbir zaman sahipsiz kalmayacaktir.

3.Gorev siirenizde gerceklestirmek
iizere oniimiizdeki donem icin plan-
ladiginiz etkinlikler nelerdir? Bunla-
r1 planlarken oncelikleriniz nelerdi?
Genel Kurul tarihimiz diger sube-
lerden farkli. Dolasiyla benim Sube
Baskanligim 2019°da yapacagimiz
Genel Kurul ile sona erecek. Toplanti
konularimizi belirlerken iiyelerimize
sorarak talepleri dogrultusunda yol
aliyoruz. Mini sempozyum seklinde
planladigimiz  Tiiberkiiloz toplanti-
s1, “TTD Erigskinlerde HGP Tan1 ve
Tedavi Uzlagt Raporu’, ‘Olgularla
PAH’a Yaklasim® ve ‘Kronik Oksii-
riik’ toplantilarini planliyoruz.

4.TTD nin iilke geneline yayilan su-
belerimizin anlamlari ve islevleri size
gore nelerdir? (Ozellikle onerilerini-
zi de icerecek sekilde su ana kadar-
ki gozlemleriniz, deneyimleriniz ve
tasardarimiz kapsaminda bu soruyu
yamnitlarsaniz ¢cok mutlu oluruz)
Subelerin varlig1 hem sosyal anlamda
hem de mesleksel anlamda destek ile
sahadaki uzmanlara gii¢ katiyor diye
diistinliyorum. Kendi deneyimlerimle
soyleyebilirim ki sube etkinlikleri ile
birbirimize daha ulasabilir olmamizi
sagliyor.

5.Subelerimize bagh illerdeki gogiis
hastaliklart uzmanlart ile iletisimi-
mizgi artirmak i¢in ne gibi
onerileriniz olur?

Sube etkinliklerinin en 6nemli islev-
lerinden biri de gogiis hastaliklart
uzmanlart ile iletisimi saglamak. Et-
kinliklere katilimi saglamak ve gorev
alacak goniilliilerin bulunmasi olduk-
¢a zor. Miimkiin oldugu kadar herkesi
kapsayacak etkinliklerin yapilmasi,
subeye bagli illerde etkinlik sayisinin
artirilmasi, belki de sadece bilimsel
degil sosyal igerikli programlarin da
diizenlenmesi kisilere biitiiniin pargast
oldugunu hissettirerek iletisimi daha
da artirir diye diistiniiyorum.

Dr. Nursel TURKOGLU SELCUK
nurselturkoglumd@yahoo.com

TTD Akdeniz
Sube Baskani

ANTALYA

\

Subelerin

varligi, hem sosyal
anlamda hem de
mesleksel anlamda
destek ile sahadaki
uzmanlara

guc katiyor. Sube
etkinlikleri ile
birbirimize daha
ulasabilir olmamizi
saghyor.
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Dr. Mehmet Ali HABESOGLU
mhabesoglu@hotmail.com

TTD Cukurova
Sube Baskani

KANRAMANMARA$‘

OSMANIVE (<
GAZIANTEP
KiLis

ADANA

MERSIN
ANTAKYA

Gerek merkezde
gerekse subelerde ¢ok
iyi igler yapildigi halde
bazen Uyelerin
beklentilerini
kargilayamamaktadir.
Merkezimizden bunun
psikolojik, sosyolojik,
ekonomik vs.

yonlerini saptamaya
yonelik kapsamli bir
calisma yapmasini
oneriyorum.
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1.Kendinizi kisaca tanmitir, TTD gec-
misinizi ozetler misiniz?

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi 1995
yili mezunuyum. Ayni iiniversite-
de uzmanlik egitimimi tamamladim
(1996-2002). TTD ile asistanligimin
ilk yillarinda tanistim. Dernegin dii-
zenledigi ilk kis okuluna ve ardinda
ilk yeterlilik kurulu sinavina katildim.
Halen calismakta oldugum Baskent
Universitesi Tip Fakiiltesi, Adana Dr.
Turgut Noyan Arastirma ve Uygula-
ma Merkezi’nde goreve 2002 yilinda
basladim. 2012 yilinda dogentlik un-
vanint aldim.

Daha 6nce TTD Cukurova Subesin-
de sekreter ve yonetim kurulu tyesi,
Uyku Bozukluklari Calisma Grubun-
da yonetim kurulu iiyesi ve 18. Yillik
Kongrede mali sekreter olarak gorev
aldim. Bu gorevler isin mutfagindaki
isleyisi 6grenmemi sagladi. Birgok
konuda dernekte oncii roller iistlen-
mis olan Cukurova Subesinin bagkani
olmamin sorumluluklarimi artirdigini
diigiinmekteyim.

2.8ubenizde gerceklestirdiginiz et-
kinliklerin yansimalar: ve karsilasti-
gz zorluklar nelerdi?

Uyelerinizin talep ve beklentilerini
yerinde dinlemek igin, yonetim ku-
rulu olarak bazi tiyelerimizi ¢aligtik-
lart kurumlarda ziyaret ettik. Ayni
kapsamda tiyelerimize sosyal medya
araciligi ile anket calismalari yaptik.
Mersin’de “Gogiis hastaliklarinda te-
daviye uyum sorunu” ve Antakya’da
“Tipta geleneksel ve tamamlayici
uygulamalar” konularmi ele alan iki
toplant1 yaptik. Antakya toplantisi ge-
rek icerigi ile gerekse toplanti sonra-
sinda diizenledigimiz Antakya gezisi
nedeniyle oldukca ilgi gordii. Uzun
bir aradan sonra subemize bagli tim
illerden katilim saglandi.En ¢ok top-
lantilara sponsor bulmak ve toplanti
organizasyonu i¢in gereken biirok-
ratik prosediirleri yerine getirmekte
zorlantyoruz. Bu nedenle aylik bilim-
sel toplantt programimizi aksatmis
durumdayiz. Sube aylik toplant1 or-
ganizasyonlarinin, 6zellikle sponsor-
luk konusunda, dernek merkezinden

yuriitiilmesinin tartismaya deger bir
¢6ziim oldugu kanisindayim. Boylece
sube yonetimi, liyelere ulasma ve 0r-
giitlenme konusunda daha ¢ok zaman
ve emek harcayabilir.

3.Planladiginiz etkinlikler nelerdir?
Oncelikle aylik bilimsel toplantilari-
mizi, kurslarimizi ve diinya giinlerin-
de yaptigimiz etkinliklere devam edi-
lecektir. Uyeleri bir araya getirecek
kahvalti, gezi, miizik dinletisi gibi
sosyal etkinlikler yapmay1 planliyo-
ruz. Toraksim sayfasinda canli yayin-
lanan etkinlikleri il bazinda bir araya
gelerek iyelerle birlikte izlemeyi
planliyoruz. Bu etkinlikler planlarken
onceligimiz {yelerimizin talepleri
olacaktr.

4.TTD’nin iilke geneline yayilan
subelerimizin anlamlart ve islevleri
size gore nelerdir?

Subeler dernegin iiyelere agilan ka-
pisidir. Oncelikli gorevi, etkinliklere
katilan aktif iiye sayisini ve iyelerin
aidiyet duygusunu artirmaktir. Gerek
merkezde gerekse subelerde ¢ok iyi
isler yapildig1 halde bazen iiyelerin
beklentilerini  karsilayamamaktadir.
Merkezimizden bunun psikolojik,
sosyolojik, ekonomik vs. yonlerini
saptamaya yonelik kapsamli bir ¢alis-
ma yapmasini éneriyorum.

5.Subelerimize bagh illerdeki iiyele-
rimiz ile iletisimi artirmak icin one-
rileriniz nelerdir?

fletisimi artirmak icin sosyal medya-
y1 ¢ok sik kullandigimiz halde geri
doniislerin yetersiz oldugunu sdyle-
yebilirim. Bu konuda il temsilcileri-
nin aktif gorev almasinin son derece
onemli oldugu kanisindayim. Ne
yazik ki bunu yeterince basaramadi-
gimiz1 disiinliyorum. Bu amagla il
temsilcilerini desteklemek ve motive
etmek amaciyla bir toplant1 organize
edilebilir. Daha 6nce subemizde yap-
tigimiz gibi, dyeleri tek tek dolasarak
beklentileri ve Onerilerini almak ve
tiyeliklerini giincellemeleri konusun-
da yardimei olmak iizere bir eleman
gorevlendirilebilir.




1.Kendinizi kisaca tanitir, TTD ge¢-
misinizi ozetler misiniz?

1964 yilinda Malatya’da dogdum.
Ankara Universitesi Tip Fakiilte-
si’nden 1987 yilinda mezun oldum.
Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
Gogiis Hastaliklar1 Anabilim Dali’n-
dan 1992 yilinda Gogiis Hastaliklar
uzmant, 1995 yilinda dogenti, 2001
yilinda ise profesorii oldum. Derne-
gimizin kurulusundan beri, dnce Cu-
kurova subesinde, sonra Orta Ana-
dolu subesinde yonetim kadrosunda
pek cok gorev aldim ve 2016 yilinda
bu subemize baskan olarak segildim.
2016-2018 doneminde aile hekim-
lerine yonelik giiz sempozyumu ve
sonrasinda 2017 giiz doneminde So-
lunum Yetmezligi ve Yogun Bakim
Calisma Grubumuzla birlikte “Me-
kanik Ventilasyon Kursu” gercek-
lestirdik. Egitim serisi editorligiini
iistlendigim TTD hasta kitapgiklar
(KOAH’la yasam, sigaray1 birakiyo-
rum vs.) beni ¢ok mutlu eden ¢alis-
malardir.

2.8ubenizde gergeklestirdiginiz et-
kinliklerin yansimalari ve karsilas-
ugmz zorluklar nelerdi?

Giiz etkinligimiz fleri Solunum
Fonksiyon Testleri kursu idi. Cok
basarili, kontenjanin iki katina yak-
lasan bir kursiyer katilimi ile doyu-
rucu bir kursumuz oldu.

3.Planladiginiz etkinlikler
nelerdir?

2019 giliz sempozyumumuzu planli-
yoruz (“Dogumdan oliime bagisik-
lama”). Diinya Kadinlar Giiniinde
“Giindelik¢i kadin isgiler” sempoz-
yumumuz olacak. Diinya giinlerini
kutlamaya onem veriyoruz. Diinya
KOAH Giinlinde basin biilteni-
ni, GARD’m gonderdigi “parkta
KOAH hastas1” videosunu yazili/
gorsel medyaya dagitacagiz. Kam-
pts i¢inde 2 SFT standi1 kuracagiz,
basinda 3 TURKMISC 6grencimiz
olacak. Kayseri Il Saglik Miidiirliigii

ile isbirligi icinde aile hekimlerine
KOAH egitimi verecegiz. Diizen-
li aylik egitim etkinliklerimiz var.
“Masif Pulmoner Emboli Yoneti-
mi’ni Yozgat’ta konusacagiz. Aylik
toplantilarimizda Kirgehir’e ve Si-
vas’a gitmeyi planladik.

4.TTD’nin iilke geneline yayilan
subelerimizin anlamlari ve islevleri
size gore nelerdir?

TTD, tiyeleri ile var olan bir dernek-
tir. Uyeler olmazsa dernekte fiziksel
kimligini kaybeder. Simdiye kadar
Orta Anadolu subesi gibi kiiciik su-
belerde katilimin az olmasi sorun-
larimizdan o6nemlilerinden biriydi.
Giniimiizde halihazirda var olan
bilimsel toplant1 enflasyonu ile iiye-
lerimiz bir anlamda bikiyor. Hekimi
degersizlestiren saglik politikala-
r1 lyelerimizin bir aksam da aylik
toplantilarimiza vakit ayirmalarim
engelliyor. Yeniden sube bilimsel
programi olusturulacagi zaman fark-
I1 disiplinlerden de konugmaci davet
ederek programi olusturmaya 6zen
gosterecegiz. Boylece o boliimlerin-
den de dinleyici kazanabilecek ve
farkli bakis agilari, deneyimler ile
toplantilarimiz1 zenginlestirebilece-
§iz.

5.Subelerimize bagh illerdeki iiye-
lerimiz ile iletisimi artirmak icin
onerileriniz nelerdir?

Il temsilcileri ile iletisimi artirmak
icin her ilin temsilcisini bizzat ara-
dim. Subemize bagh Sivas ilinde
her y1l mutlaka bir toplant1 yapmay1
planliyoruz. Gidecegimiz iller ayni
zamanda Universitenin oldugu iller
ve oralardaki {yelerimizin katili-
mi1 Ozellikle 6nemli. Dervis misali,
dernegimizin iiye sayisini artirmak,
dernegin bilinirligini, gilivenirligini
artirmak i¢in ¢abalayip duruyoruz.
Sonugta goniil bagiyla kopmaz bag-
landigim dernegim i¢in ¢aligmaktan
kivang duyuyorum.

Dr. inci GULMEZ
incigul@erciyes.edu.tr

TTD Orta Anadolu
Sube Baskani

YOZGAT sivas
KIRSEHIR
NEVSEHIR avomti
s
TTD, Gyeleriile
var olan bir

dernektir. Uyeler
olmazsa dernek
de fiziksel
kimligini kaybeder.
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edigeri@gmail.com

TTD Marmara
Sube Baskani
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Wy

Tum ulkede
subeler ve il
temsilcileri, hatta
ilcelerde gorev
yapan uUyelerimizle
birlikte neredeyse
ulkemizin kilcal
damarlarina kadar

inen bir aga sahibiz.

54

1. Kendinizi kisaca tamitir, TTD geg-
miginizi ozetler misiniz?

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi
Goglis Hastaliklart Anabilim Dali’n-
da Immiinoloji ve Alerjik hastalik-
lar Bilim Dali Baskani olarak gorev
yapmaktayim. 1996 yilinda Gogiis
Hastaliklar1 Uzmani, 2000 yilinda
da Alerji uzmani unvam aldim. ismi
‘Immiinoloji ve Alerjik Hastaliklar’
olarak degisen bu yan dal egitimlerini
tip fakdiltesi 6grencilerimiz ve gogiis
hastaliklar1 asistanlarimiza ulastirmak
cabasi i¢indeyim.

Daha 6nce Marmara Subesi yoneti-
minde daima gorev almis, Bursa il
temsilciligi yapmis, 6zel giin etkin-
liklerinde, 6zellikle diinya astim giin-
lerinde yillar iginde geleneksellesen
‘Halk Astim Okulu’ adl1 hasta egitim-
leri diizenlemis, sube etkinliklerinde
devamli bulunmus bir iiyeydim. Ayn1
zamanda Bursa il GARD kurulu top-
lantilarinda TTD ve Alerji Dernegi
temsilcisi olarak diizenli yer aldim.
Bu birikimle TTD Marmara Subesi
baskan1 olmak, 6niimiizdeki donemde
diizenli etkinliklerin devamini sagla-
ma sorumlulugunu ve yeni/farkli neler
eklenebilir arayisini da birlikte getiri-
yor.

2.8ubenizde gercgeklestirdiginiz et-
kinliklerin yansimalari ve karsilasti-
gz zorluklar nelerdi?

Merhum hocamiz Prof. Dr. Nihat Oz-
yardimer’y1 andigimiz bir aksam kon-
feransi diizenledik. Farkli disiplinden
bir konunun akcigerlere etkileri konu-
suldu: “Hipergliseminin akcigere et-
kileri ve metabolik sendrom” konusu,
Endokrinoloji boliimiinden Prof. Dr.
Canan Ozyardimec1 Ersoy tarafindan
anlatild ve ilgi ¢ekti. Prof. Dr. Esra
Uzaslan tarafindan Gogiis Hastalikla-
r1 Hastanesi’nde “Yaslilarda KOAH
yonetimi” etkinligi ve Yalova Devlet
Hastanesi’ndeki iiyelerimiz i¢in ya-
pilan egitim toplantis1 yapildi. Etkin-
liklerde farkli disiplinden konusmaci-
larin farkli bakis acist kazandirdigini
sOyleyebilirim.

3.Planladiginiz etkinlikler nelerdir?
Bolge disindan konugmaci davet etme-
yi planladigimiz etkinliklerde sponsor
bulmak &nemli bir zorluk olarak kar-
simiza ¢ikmaktadir. Biz bu zorlugu
giiniibirlik gelip doniilebilecek komsu
illerden konusmaci davet ederek bir
miktar agmaya calisacagiz.

Aksam konferanslarini siirdiirmenin
yani sira belli konularda kurslarla sa-
dece teorik degil pratik egitimle de et-
kinliklerimizi zenginlestirmek istiyo-
ruz. Kronik hastalarimizi AHDADER
Hasta dernegine liye yapmayi planla-
dik. Hastane odakli etkinliklerle bol-
gedeki illerde bulunan uzmanlarimiza
ve tliim lyelerimize dogrudan ulagma
cabamiz da olacak. Ayrica sosyal ice-
rikli etkinlikler ekleyerek birliktelik
ruhumuzu ve motivasyonu artirmayi
da planliyoruz.

4.TTD’nin iilke geneline yayilan su-
belerimizin anlamlari ve islevleri size
gore nelerdir?

Tim {ilkede subeler ve il temsilcile-
ri, hatta ilgelerde gorev yapan iiyele-
rimizle birlikte neredeyse iilkemizin
kilcal damarlarina kadar inen bir aga
sahibiz. Bu ag1 etkin ve canli tutabi-
lirsek, siirekli uzmanlik egitiminin
devamimi saglamanin Otesinde her
bolgedeki uzmanlarin yasadiklari belli
sorunlari rahat iletebilecegi, sesini du-
yurabilecegi, hizli ¢6ziim bulabilecegi
bir ortam olusmaya devam edebiliriz.

5.Subelerimize bagh illerdeki iiyele-
rimiz ile iletisimi artirmak icin oneri-
leriniz nelerdir?

Iletisimin artmas1 subelerin etkinlik-
lerinin yani sira merkezi planlanan
toplanti ve kurslarin da farkli bol-
gelerde yapilmasindan gegmektedir.
Boyle etkinlikler subelerdeki tiyeler
icin daha ufuk agict ve motivasyon
kaynagi olacaktir. Sosyal yani da olan
bilimsel etkinlikler aidiyet duygusunu
artiracaktir. Toraksim platformundaki
etkinlikler ve hizmetler de bu agidan
cok basarili gdziikmekte.



1.Kendinizi kisaca tanitir, TTD geg-
miginizi ozetler misiniz?

1992 yilinda istanbul Universitesi
Istanbul Tip Fakiiltesi’ni bitirdim ve
1993-1997 yillar1 arasinda Istanbul
Yedikule Gogiis Hastaliklart Egitim
Arastirma Hastanesi’nde ihtisasimi
yaptim. Halen 1997°de geldigim Di-
yarbakir’da 6zel bir hastanede ¢aligi-
yorum.TTD ile asistanligimda basla-
yan tanigikligim, uzmanlikta goniil
bagina doniistii. Glineydogu Anadolu
Subesi’nde yonetim kurulu iyeligi
(2004-2010), Sube Baskanlig1 (2012-
2016) yaptim. TTD Merkez Y 6netim
Kurulu Mali Sekreteri (2014-2016),
Klinik Sorunlar Caligma Grubu ve
Okul Yonetim Kurullarinda (2016-
2018) calistim. Hava Kirliligi ve
Akciger Sagligi Sempozyumu mali
sekreterligini yaptim. TTD benim
icin hep bir okul oldu. Yaptigim tim
gorevlerden ¢ok sey 6grendim. Der-
nekle bu kadar yakin bag kurmamin
en Onemli nedenleri, karar alma sii-
reclerindeki demokratik ortam, eles-
tirel diislincenin temel bir dinamik
olarak taninmasi ve toplum yararina
dontik disiince sistematiginin igsel-
lestirilmis olmasidir.

2.8ubenizde gerceklestirdiginiz et-
kinliklerin yansimalart ve karsilag-
gz zorluklar nelerdi?

Urfa’da Tiiberkiiloz Calisma Grubu
ile Tiiberkiiloz Kursunu yaptik.
Subelere bagli sehirlerin arasinda-
ki uzaklik ve cografi kosullar, sube
etkinliklerine katilimi smirlayan en
onemli sorundur. Yogun ¢aligma ko-
sullar, tiikenmislik sendromu gibi
nedenlerle de toplantilara katilim kis-
men azalmaktadir.

3.Planladiginiz etkinlikler nelerdir?
“Kanita Dayali Tip A¢isindan KOAH
Tedavisi” konusunu Ali Kocabas ho-
camizla gergeklestirecegiz. Elazig’da
EBUS ve Torasik Ultrasonografi
Kursu ve Diyarbakir’da Toraks Rad-
yolojisi Kursu ile Spirometri Kursu-

nu gercgeklestirmek ana hedeflerimiz.
Bunun disinda sahadaki uzmanlarin
taleplerini alarak ve konunun giin-
celligini de gozeterek eylem planina
koydugumuz aylik toplantilarimizi
yapmay1 planliyoruz.

Sube toplantilarmin farkli sehirlerde
yapilmasi, sube yonetimi ile tiyeler
arasindaki iligkilerin gii¢lendirilmesi,
ilgi ¢ekici konu ve konusmacilarla
toplantilara katilimin artirilmasina
calisilacaktir.

4.TTD’nin iilke geneline yayian
subelerimizin anlamlari ve islevieri
size gore nelerdir?

TTD’ni diger uzmanlik derneklerin-
den ayiran sube yapilanmasi, sahada
calisan uzmanlar ile dernegin yakin
temasint saglamak, soz ve karar sii-
reclerinde daha ¢ok sayida iiyenin
temsil edilmesi, iiyeler arasi iletigi-
min artirtlmasi, bilimsel ve sosyal et-
kinliklerin iilke capinda yapilmasina
olanak saglamaktadir. Sube sayis1 ve
dagilimi i¢in yeni ¢aligmalara ihtiyag
oldugunu diistintiyorum.

5.Subelerimize bagl illerdeki iiyele-
rimiz ile iletisimi artirmak icin one-
rileriniz nelerdir?

Toplantilarin bagh illerde sirayla ya-
pilmasi, katilimin iyi olacag diisiinii-
len mekanlarin/illerin segilmesi bir
¢oziim olabilir. Elbette {iyeler arasi
iletisimi bilimsel programlardan daha
cok gelistirecek bir adim da yapilacak
olan sosyal programlardir (gezi, sine-
ma etkinligi, konser vs.). Dernek ve
sivil toplum orgiitlerinde ¢aligma, ak-
tivitelerine katilma kiiltiiriintin yay-
ginlastirilmasi elbette ulusal diizeyde
demokratik katilimla ilgili kiiltiirel,
politik ve felsefi arka planlar1 olan bir
konudur. Hep séylenen bir drnektir,
bireylerin ¢alistig1, gorev aldigi, iiye
oldugu sivil toplum oOrgiitii sayisi, o
toplumun uygarlik diizeyi ile yakin
iligkilidir.

Dr. Giingor ATES
gungorates@gmail.com

TTD Giineydogu Anadolu
Sube Basgkani
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TTD’ni diger uzmanlik
derneklerinden ayiran
sube yapilanmasi,
sahada calisan uzmanlar
ile dernegdin yakin
temasini saglamak, s6z
ve karar sureclerinde
daha ¢ok sayida Uyenin
temsil edilmesi, Uyeler
arasi iletisimin
artirilmasi, bilimsel ve
sosyal etkinliklerin Glke
capinda yapilmasina
olanak saglamaktadir.
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syosunkaya@gmail.com

TTD ig Anadolu
Sube Baskani

TTD, asistanhk
doneminde ve
sonrasinda mesleki
bilgi ve becerilerini
arttirmak isteyen
doktorlar i¢in her
zaman ulasabilecekleri
mesafede olmaya
calisan bir dernek
olmustur.
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1.Kendinizi kisaca tanitir, TTD ge¢-
miginizi ozetler misiniz?

1969 Izmir dogumluyum. 1992 yilin-
da Selguk Universitesi T1ip Fakiilte-
si’nden mezun oldum. Gogiis Hasta-
liklar1 uzmanlik egitimimi 1992-1997
yillar1 arasinda Selguk Universitesi
(SU) Meram Tip Fakiiltesi’nde ta-
mamladim. Uzman olarak bir dénem
Verem Savas Dispanserinde ¢alistim.
2000°de tekrar uzman olarak SU.
Meram Tip Fakiiltesi’ne dondiim,
Klinigimizin Alerji Bilim Dali’nda
calistim. 2015°den beri Dogent ola-
rak Necmettin Erbakan Universitesi
Meram Tip Fakiiltesi’'nde ve 2005
yilindan beri béliimiimiizde kurulan
Uyku Bozukluklart Laboratuvari’nda
calismaktayim. 1994’den beri TTD
iiyesiyim, 2016-2018 yillarinda g
Anadolu Subesi yonetim kurulun-
da mali sekreter olarak gorev aldim,
2018’de Sube baskani secildim. Bir
onceki donemde yonetim kurulunda
olmam subemizin isleyisini Ogren-
memi sagladi.

2.8ubenizde gerceklestirdiginiz et-
kinliklerin yansimalart ve karsilag-
gz zorluklar nelerdi?

Aylik bilimsel toplantilarin diizenli
olarak yiiriitiilmesi ve tiyeler ile yone-
tim kurulu arasinda iletisimin sagla-
nabilmesi i¢in ¢aba gostermekteyim.
Bunun igin iiyeler-yonetim-denetim
grubunun dahil oldugu bir WhatsApp
grubu olusturduk. Sigara satmayan
marketlere plaket verme etkinligimiz
basinda yer aldu.

3.Planladiginiz etkinlikler nelerdir?
Hazirladigimiz eylem planina uygun
olarak aylik faaliyetlerimizi siirdiir-
meyi planliyoruz. Kasim ay1t KOAH
giiniinde yerel televizyon kanalinda

“Isimiz saglik” programina katilarak
toplumda bu hastalik hakkinda far-
kindalik yaratma ¢alismamiz olacak.
GARD il kurulunda ilimiz eczaci
kalfalar1 i¢in inhaler egitimi verme
karar aldik.

4. TTD’nin iilke geneline yayilan su-
belerimizin anlamlari ve islevleri size
gore nelerdir?

TTD, asistanlik déneminde ve son-
rasinda mesleki bilgi ve becerilerini
arttirmak isteyen doktorlar i¢in her
zaman ulagabilecekleri mesafede
olmaya ¢alisan bir dernek olmustur.
Subeler hem mesleki hem de sosyal
anlamda bir araya gelip tek basina
¢ozmeye calistigimiz sorunlarla bir-
likte ugrasabilme imkani vermekte-
dir. Dernek olarak bir araya gelerek
ilgilenmekte oldugumuz hastaliklarin
mesleki ve c¢evresel sebepleri icin
¢Oziim iretebilme ya da en azindan
farkindalik yaratma islevlerinde bu-
lunabiliriz.

5.Subelerimize bagl illerdeki iiyele-
rimiz ile iletisimi artirmak icin one-
rileriniz nelerdir?

Bu konuda, sanirim uzmanlik dalimi-
zin glinliik is yiikiiniin fazla olmasi,
kendine zaman ayiramama seklinde
tezahiir ediyor ve e-maillerine bile
bakamayan ya da gitmek istese de
aksam yorgunluktan unutan uzman-
lar oluyor. Bir de subeye bagli illerin
birbirine uzaklig: bir araya gelmede
bir engel olusturmakta. Bu konularda
¢Oziim Onerisinde bulunabilmek is-
terdim. Heniiz boyle bir 6nerim yok
maalesef. Yonetim kurulundaki arka-
daslarimla bu konuyu diisiintiyoruz
ve 2 yillik gorev siiremizde bir ¢6ziim
saglama sans1 yakalamay1 umuyoruz.




1.Kendinizi kisaca tanitir, TTD ge¢-
miginizi ozetler misiniz?

Tip Fakiiltesine 1995 yilinda girip
2001 yilinda mezun oldum. Bir yil-
lik pratisyen hekimlik dénemimden
sonra GOgiis hastaliklart camiasina
aragtirma gorevlisi olarak katildim.
2002 yilindan itibaren 2007 yilina
kadar TTD Kuzeydogu Anadolu sube
asistan temsilcisi ve sekreter olarak
gorev yaptim. 2011-2016 yilinda
Kuzeydogu Anadolu Sube yodnetim
kurulunda mali sekreter olarak gorev
yaptim. 2016-2018 donemi ile 2018-
2020 doneminde sube baskan1 olarak
gorev yapmaktayim.

2.Subenizde gerceklestirdiginiz et-
kinliklerin yansimalart ve karsilag-
nginig zorluklar nelerdi?

Onceki sube baskanligim doénemim-
de g¢esitli sempozyum, kurs, aylik
bilimsel faaliyetler gerceklestirildi.
Bilimsel faaliyetlerde uyku, sigara
gibi etkinliklere katilimin yiiksek ol-
dugunu, aylik toplantilara katilimin
diisiik oldugunu gozlemledim. Ozel-
likle uzmanlik yapan {yelerimizin
sayilariin az olmasi, nébet ve is yo-
gunluklariin fazla olmasi sebebiyle
etkinliklere katilimimin az oldugu bu
nedenle y1l igerisindeki faaliyetlerin
iceriginin  zenginlestirilip, sayinin
azaltilmasi kanaatindeyim.

3. Planladiginiz etkinlikler nelerdir?
Toplantilarin sadece bilimsel etkinlik
olmayip farkli kurumlarda c¢alisan
hekimlerin tanigmak, kurumlar ara-

sindaki varsa sorunlarin konusulmasi
ve ¢Oziim bulmasi agisindan 6nemli
oldugu goriisiindeyim. Tleriki do-
nemlerde Calisma Gruplarinin 6n-
cliliiglindeki faaliyetlerin artirilmasi
yararli olabilir.

4.TTD’nin iilke geneline yayilan
subelerimizin anlamlart ve islevleri
size gore nelerdir?

Tip bilimi siirekli yenilen bir bilim
alan1 olup kisilerin kendilerini zaman
icerisinde yenilemesi zorunludur.
TTD subeleri, uzmanlik alanimizda
konferans, sempozyum, kurs vb. et-
kinlikler ile bu alanda gorev yapan
tiyelerimizin bilgilerinin giincellen-
mesine katkida bulunmaktadir. Ozel-
likle is yiikii fazlalig1 ya da katilimin-
da kisitlama gelen kongre gibi daha
biiyiik organizasyonlara katilamayan
iiyelerimize de yerel toplant1 yapila-
rak katkida bulunulmasi 6nemlidir
diye diistinmekteyim.

5.Subelerimize bagh illerdeki iiyele-
rimiz ile iletisimi artrmak icin one-
rileriniz nelerdir?

Subelerin toplantilarina {iyelerinin
katilimin1 azaltan yukarida belirtti-
gim durumlara care olarak geleme-
yen iiyelerin oldugu illerde de top-
lantilarin  diizenlenmesi sayesinde
bu sikintinin kismen asilabilecegini
diistiniiyorum.

Herkese basarilt bir déonem geciril-
mesini temenni ederim.

Dr. Omer ARAZ
dromeraraz@gmail.com

TTD Kuzeydogu Anadolu
Sube Baskani
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Tip bilimi strekili
yenilen bir bilim alani
olup kisilerin
kendilerini zaman
icerisinde yenilemesi
zorunludur. TTD
subeleri, uzmanlk
alanimizda konferans,
sempozyum, kurs vb.
etkinlikler ile bu alanda
gOrev yapan
tyelerimizin bilgilerinin
guncellenmesine
katkida bulunmaktadir.
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Dr. Fisun ALATAS
falatas@ogu.edu.tr

TTD Bati Anadolu
Sube Baskani

Sigara,

astim, KOAH ve
tuberkuloz
konusunda halka
yonelik
toplantilar, basin
yoluyla
bilgilendirmeler
yaptik.
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1.Kendinizi kisaca tamitir, TTD gec-
misinizi ozetler misiniz?

1965 yilinda Balikesir’de dogdum.
1988 yilinda Ege Universitesi Tip
Fakiiltesi’nden mezun olarak bir siire
Eskisehir’de pratisyen hekim olarak
calistim. Eskisehir Osmangazi Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Has-
taliklart Anabilim Dalinda uzmanlik
egitimi aldim (1992-1996). Halen
ayn1 bolimde Profesor olarak aka-
demik ve hekimlik hayatima devam
etmekteyim. 2011 yilindan itibaren
3 yil siireyle Gogiis Hastaliklart Ana-
bilim Dali1 Bagkan1 olarak gorev yap-
ttim. TTD Bati Anadolu Subesi’nin
farkli donemlerinde yonetim kurulu
iiyesi ya da delegesi olarak calistim.
2008-2010 yillart arasinda ise Bati
Anadolu Sube Bagkani olarak gorev
aldim. Su anda da bu gorevi 2018 yili
Mart ayindan beri siirdiirmeye ¢alig-
maktayim.

2.Subenizde gerceklestirdiginiz et-
kinliklerin yansimalar: ve karsilasti-
gz zorluklar nelerdi?

Sigara, astim, KOAH ve tiiberkiiloz
konusunda halka yonelik toplantilar,
basin yoluyla bilgilendirmeler yaptik.
Subemiz iiyeleriyle subeden beklen-
tileri konusunda goriismeler yaparak
konulari belirleyip bu dogrultuda top-
lantilar planladik. Sponsor bulma ko-
nusundaki sikintilar organizasyonlari
istedigimiz sekilde ger¢eklestirmemi-
zi engelliyor.

Uye kayitlarmi incelememizde, bir-
¢ok iiyenin bilgilerini glincellemedi-
gini, su anda farkli bolgelerde olma-
larina ragmen sube degisiklik talebi
yapmadiklarin1 gordiik. Bu sorunun
tim subeler i¢in gecerli oldugunu
diisiiniiyorum. Genel merkezin bu
konuda hatirlatmalar yapmasi yararlt
olabilir.

3. Planladiginiz etkinlikler nelerdir?
Hekimlere ve halka yonelik bir prog-
ram (kurs ve bilimsel toplanti) sube
yonetim kurulumuz tarafindan olus-
turuldu. Bu programi elimizden gel-
digince uygulamaya ¢alisacagiz. An-
cak sadece sube yonetim kurulunun
program yapmas1 yetmiyor. Ozellikle
iiyelerimizin  aidiyet duygularmin
harekete gegirilmesine yonelik ¢a-
listlmast  gerektigini diisliniiyorum.
Uyelerimizin kendilerini bir parcasi
olarak hissettikleri ortamlarda zaman
gecirmeyi yegleyecegini disiiniiyo-
rum.

4.TTD’nin iilke geneline yayilan
subelerimizin anlamlart ve islevieri
size gore nelerdir?

TTD’nin tiiziikte belirlenen amac-
larint tilke bazinda yansitmaya, uy-
gulamaya ¢alisan birimlerdir. Genel
Merkez Yonetim Kurulu tarafindan
planlanan gorevlerin yerine getiril-
mesinden, bilimsel ve mesleki etkin-
liklerin  diizenlenmesinden, iyeler
arasindaki sosyal iligkilerin gelistiril-
mesinden sorumludurlar. Ayrica halk
sagligina yonelik olarak da egitim ¢a-
ligsmalart yapmalidirlar.

5.Subelerimize bagh illerdeki iiyele-
rimiz ile iletisimi artirmak icin one-
rileriniz nelerdir?

Mesleki ve bilimsel etkinlikler di-
sinda hastane ziyaretleri yapilabilir.
Genel merkez ya da sube tarafindan
diizenlenebilecek gezi, kamp, tiyatro,
sergi, kahvalti gibi ortamlarda bir ara-
ya gelinebilir.

Sevgi ve saygilarimla. ..




1.Kendinizi kisaca tamwtir, TTD
gecmisinizi ozetler misiniz?

1956 yilinda Samsun/Ladik’te
dogdum. 1979 yilinda Erzurum
Atatiirk Universitesi Tip Fakiilte-
si’nden mezun oldum. 1985 yilin-
da ayni iiniversitede Gogiis Kalp
Damar Cerrahisi ihtisasini tamam-
ladim.1991 yilinda dogent, 1997
yilinda Ondokuz Mayis Universi-
tesi Tip Fakiiltesi’ne Gogiis Kalp
Damar Cerrahisi Anabilim Dalin-
da profesor oldum. 1998 yilinda
Goglis Cerrahisi Anabilim Dalinin
baskani olarak kurulmasi ve daha
sonra gelisgimine katkida bulun-
dum. Halen aynm1 goéreve devam
etmekteyim. TTD Orta Karadeniz
Subesine Baskaniyim.

2.Subenizde  gerceklestirdiginiz
etkinliklerin yansumalart ve kargi-
lastiginiz zorluklar nelerdi?

Diinya Astim Giinii kapsaminda
Samsun Il Halk Saghig Miidiirligii
isbirligi ile Basin agiklamasi, TV
programi, halka ticretsiz SFT yapil-
mas1; Hacettepe Universitesi On-
koloji Boliimii Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Mustafa Erman’m katilhim ile
“Akciger kanserinde Giincel Teda-
vi Yaklasgimlar” konulu toplanti;
Tiberkiiloz Calisma Grubumuzun
isbirligi ile “Tiiberkiiloz Bilgi Giin-
celleme Toplantis1”

3.Planladiginiz etkinlikler
nelerdir?

Diinya KOAH Giinii kapsaminda
halka, hastalara ve hekimlere agik
bisiklet turu, basin agiklamasi, TV
programi; 2019 Ocak ay1 icinde
Klinik Sorunlar Calisma Grubu
ile Interstisyel akciger hastaliklart
tan1 ve tedavi kursu; 2019 Subat
ay1 i¢inde “Laringotrakeal Stenoz-
larda tedavi yontemleri” (Prof. Dr.
Sina Ercan’in katilimi ile); 2019
Haziran ay1 i¢inde “Plevral effiiz-
yonlara yaklagim: Torasentezden
dekortikasyona” baslikli sempoz-
yum — kurs.

Kargilastigimiz en 6nemli sorun
finans ve finans konusundaki pro-
sediir ile ilgilidir. Ozelikle iilke-
mizin ciddi ekonomik sorunlarin
yasandig1r bu donemde ¢ok zorluk
cekmekteyiz. Genel merkezin kat-
ki1 saglamas1 ve anlasma saglanan
firmalarin subelere yonlendirilmesi
uygun olacaktir. Planlanan konfe-
rans, sempozyum ve kurslarin ko-
nularina iiyelerimizden gelen talep-
ler ve caligma gruplar ile yapilan
istisare ve isbirligi dogrultusunda
karar verilmektedir. Onceliklerimiz
tiim liyelerimiz ve bdlgemizde hiz-
met veren meslektaglarimizin ¢alig-
malarina 151k tutacak ve klinik pra-
tikte yardimci olabilecek konularin
secimi olmaktadir.

4.TTD’nin iilke geneline yayilan
subelerimizin anlamlari ve islevle-
ri size gore nelerdir?

Subelerin en 6nemli islevleri ola-
rak lyeler arasindaki siki iletisim
saglanmasi, mesleki sorunlara bi-
limsel ve akilci ¢oziimlerin birlikte
aranmasini saglamak oldugunu dii-
stiniiyorum. Ayrica bolgede ¢alisan
meslektaglarimizin sorunlarmi 6g-
renmek ve kisa siirede genel mer-
keze ileterek ¢oziime ulasilmasini
saglamak bir diger amag olmalidir.

5.Subelerimize baglh illerdeki iiye-
lerimiz ile iletisimi artirmak icin
onerileriniz nelerdir?

Gliniimiizde her platformda sikc¢a
kullanilan sosyal medya araglari,
subelere baglh illerdeki meslek-
taglartmizla iletisimde daha aktif
kullanilmalidir. Hasta tan1 ve teda-
vileri konusunda danisma ve dene-
yimleri bu platformlarda paylasma,
iletisimi aktif hale getirecektir. Ay-
rica aylik toplantilarin bir kisminin
iyelerin bir¢ogunun katilimini sag-
layacak interaktif vaka toplantilari
seklinde diizenlenmesi bu konuda
diger bir yardimc1 etken olacaktir.

Dr. Ahmet BASOGLU
ahmetb55@gmail.com

TTD Orta Karadeniz
Sube Baskani

GuUnumuzde her
platformda sikga
kullanilan sosyal
medya araglari,
subelere bagli
meslektaslarimizla
iletisimde daha aktif
kullaniimahdir.
Hasta tani ve
tedavileri konusunda
danigsma ve
deneyimleri bu
platformlarda
paylasma, iletisimi aktif
hale getirecektir.
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annakkaya@gmail.com

TTD Bati Karadeniz
Sube Basgkani

Subeler Ulke
genelinde
Uyelerimize dokunan
yuregimiz ve
ellerimizdir. Dernegin
amag ve misyonu
dogrultusunda
nesiller boyu
aktarilacak ve
gelistirilecek
degerlerimizin son
sunum noktasi
rolundedir.
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1.Kendinizi kisaca tanitir, TTD ge¢-
misinizi ozetler misiniz?

1970 yilinda Giresun’da dogdum.
1994 yilinda istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nden me-
zun olup ayni yerde 2001°de Go6glis
Hastaliklar1 ihtisasimu bitirdim. Ha-
len gorev yaptigim Diizce Tip Fa-
kiiltesi Gogiis Hastaliklart Anabilim
Dali’'nda 2002 yilinda Yrd. Dog.,
2007’de Dogent, 2013’de Profesor
oldum. Tiirk Toraks Dernegi (TTD)
Bati Karadeniz subesinde 2005-
2007 yillarinda Denetleme Kurulu
Uyeligi, 2008-2012 yillarinda Y&-
netim Kurulu Uyeligi, 2010- 2014
yillarinda Sube sekreterligi gorevleri
yaptim. 2014-2017 yillar1 arasinda
TTD Tiitiin Kontrolii Caligma Gru-
bu Yoénetim Kurulu tyeligi yaptim.
TTD Bat1 Karadeniz subesinin ku-
rulusundan bu yana her kademede
almis oldugum gorevler sonrasinda
sube baskanligina segildim.
Bashekim yardimciligi idari go-
revim nedeniyle bu yeni goérevin
hakkini verememe endisesimi sube
yonetim kurulundaki arkadaglarimin
dinamik, ¢aliskan ve yetenekli olma-
lar1 giderdi.

2.Subenizde gerceklestirdiginiz et-
kinliklerin yansimalari ve karsilag-
nginiz zorluklar nelerdi?

Diinya astim ve sigara birakma giinii
etkinlikleri haricinde Tiiberkiiloz
Calisma Grubu ile Zonguldak’ta tii-
berkiiloz bilgi giincelleme toplantisi,
Diizce’de teorikten pratige EBUS
(Endobronsial Ultrasonografi) kursu
yapildi. Bu siirecte en ¢ok ilgi go-
ren ve yerel basinda da ses getiren
etkinlik ise “Cocuk ve Gengler Hava
Kirliligine Karg1” adli drama atdlye-
siydi. Cocuklarin Tarihi Konuralp
Miizesi’nde yaparak, yasayarak 6g-
renmeleri yani sira hava kirliligi ile
ilgili sorunlar1 tespit etmeleri, ¢o-
zim Onerileri iiretmeleri istenerek
onlarin problem ¢dzme becerileri
gelistirildi. Ebeveynlere de temiz
hava soluma hakkinin ¢ocuklar ig¢in

ne kadar 6nemli oldugu vurgulan-
maya ¢alisild1.

3.Planladiginiz etkinlikler
nelerdir?

Bolgemiz ihtiyaglari ve iiyelerimiz
talepleri dogrultusunda pratik egi-
timi igeren kurslar (USG, Polisom-
nografi, NIMV), bilimsel toplantilar,
hasta ve topluma ydnelik toplanti-
lar (6r. Verem Savas haftasinda Tip
Fakiiltesi tiyatro grubu ile tiyatro
oyunu ile bilgilendirme toplantisi)
planlanmaktir. Hedef kitlenin bizzat
gorev aldigr etkinliklerin en verimli-
ler oldugu kanaatindeyiz.

4.TTD’nin iilke geneline yayilan
subelerimizin anlamlart ve islevieri
size gore nelerdir?

Subeler iilke genelinde iiyelerimize
dokunan yiiregimiz ve ellerimizdir.
Dernegin amag¢ ve misyonu dogrul-
tusunda nesiller boyu aktarilacak
ve gelistirilecek degerlerimizin son
sunum noktasi roliindedir. Sadece
bilimsel anlamda degil, ayn1 zaman-
da sosyal olarak da tiyelerimizin ya-
ninda olarak, birlikte hareket ederek
miimkiin oldugunca sube yonetim
organlarinda ger¢ek sorumluluk ve-
rerek dernegimizin gelisecegi kana-
atindeyim.

5.Subelerimize bagh illerdeki iiye-
lerimiz ile iletisimi artirmak icin
onerileriniz nelerdir?

Subeye bagli iller arasindaki uzaklik
ve finansal zorluklar karsilastigimiz
en Onemli sorunlari olusturuyor.
Etkinliklerin subeye bagli olan tiim
illerde yapilip oralardaki iiyelerin
katilmasi, sunumlari yapmasi, ko-
nusmacilarin sube iginden se¢ilmesi,
sube dist destegin daha ¢ok orga-
nizasyonel olmasi, sahiplenme ve
katilimi artiracaktir. Bu sayede su-
bemize bagh illerdeki iiyelerimizle
iletisim artacak ve onlarin sorunla-
rinin ¢oziimiine yonelik faaliyetler
planlanabilecektir.




1.Kendinizi kisaca tamitir, TTD geg-
misinizi ozetler misiniz?

1981 yilinda Ankara’da dogdum. Is-
tanbul Kadir Has Universitesi T1p Fa-
kiiltesi’nden mezun oldum. Istanbul
Universitesi Cerrahpasa T1p Fakiiltesi
Gogls Hastaliklart Ana Bilim Da-
I'nda uzmanlik egitimi aldim. TTD
Aylik Tevfik Saglam Toplantilari’na
eksiksiz katilim isteyen hocalari-
min ne kadar dogru bir sey yaptigim
sonradan anladim. 2015 yilinda Rize
Recep Tayyip Erdogan Universitesi
Egitim ve Arastirma Hastanesi’nde
uzman olarak goreve basladim. 2017
yilindan beri aynt kurumda Doktor
Ogretim Uyesi olarak gorev yapmak-
tayim. TTD Dogu Karadeniz Sube
Bagkanligi gorevi benim i¢in hem
bliyilik bir onur hem de biiyiik bir so-
rumluk. Daha 6nce benzer bir gorevde
bulunmadigimdan baslangigta mali ve
idari konularda eksik ya da yanlis bir
sey yapmaktan ¢ekindim. Ancak hem
onceki sube yonetiminde gorev alan
iiyelerimizin hem de genel merkezde
gorevli tiim ekibin biiyiik destegini
ve giivenini arkamda hissettigimden
zamanla yaptigim isten keyif almaya
basladim.

2.Subenizde gerceklestirdiginiz et-
kinliklerin yansimalart ve karsilasti-
gz zorluklar nelerdi?

iki ayda sube toplantilar1 yaptik. Te-
mel Bronkoskopi’ toplantimiza bolge-
mizden Gogiis Hastaliklart ve Anes-
teziyoloji ve Reanimasyon asistan
ve uzmanlart katildi. Sonraki ‘Gogiis
Hastaliklarinda Diyabete Yaklagim’
toplantimiz ¢ok ilgi ¢ekti. Bu toplan-
tidan sonra fark ettigim bir sey daha
oldu: Diger branslardan hekimlerle
kaynagmamizi ve sosyallesmemizi
toplantilardan sonrasi aksam yemegi-
ne borglu oldugumuz.

3.Planladiginiz etkinlikler nelerdir?

Calisma gruplarinin  gerceklestirdi-
gi etkinlik sayilarinin artirilarak bazi
onemli toplantilarin eksiksiz tim su-
belerde yapilmasi hem sube baskan-

larinin is yiikiinii azaltacak hem de
uzmanlik 6ncesi ve sonrasi gogiis has-
taliklart egitiminin standardizasyonu-
na katkida bulunacaktir.

4.TTD’nin iilke geneline yayilan su-
belerimizin anlamlart ve islevleri size
gore nelerdir?

‘Dernegimizin  subelerinin  olmast,
onu diger derneklerden daha basari-
It yapan en onemli &zelligidir’ diye
diisiinliyorum. Bu sayede iiyelerine
kolayca ulasan, her konuda destek
olan ¢ok daha sosyal bir dernek ol-
mast miimkiin olabilmektedir. Hem
mesleki hem de sosyal konularda
iiyelerinin hep yaninda olan dernegi-
miz, son zamanlarda gelisen sosyal
medya olanaklarimi ve siirekli giincel
ve kullanisl tutulan internet sayfasini
da aktif olarak kullanmaktadir. Kimi
zaman bu kanallarla tiyelerine ulasip
anket yontemi ile sesini ¢ok da duyu-
ramayan Uyelerimizin de fikrine bas-
vurmak, bence hem demokratik oldu-
gu, hem de hizli geri doniis sagladigi
icin daha sik bagvurulmasi gereken bir
yontemdir.

5.Subelerimize bagh illerdeki iiyele-
rimiz ile iletisimi artirmak icin éne-
rileriniz nelerdir?

Goniil isterdi ki toplantilarimiza ka-
tilim daha fazla olsun. I¢inde bulun-
dugumuz mali kriz ve onun sponsor
destegine yansiyan sonuclart nedeni
ile ¢evre illerden gelen katilimer sa-
yimiz beklentimizin altinda kalryor.
Her il icin bir servis araci organize
edip hekimlerimizi genellikle aksam
saatlerinde olan toplantilarimiza ge-
tirmeyi, toplant1 bitiminde de evlerine
ulastirmaky1 isterdik. Belki oniimiiz-
deki donemde toplantilara katilimi
artirmak i¢in transfer konusuna daha
cok egilmek gerekebilir.Herhangi bir
karsilik beklemeden Ozveri ile cali-
san tim dernek iiyelerimizi saygiyla
selamliyor, hepimize {iilkemizin ve
meslegimizin daha iyi yerlerde olaca-
g1 giizel giinler diliyorum.

Dr. Bilge YILMAZ KARA
drbilgeyilmaz@hotmail.com

TTD Dogu Karadeniz
Sube Baskani
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~ GUMUSHANE

Dernegimizin
subelerinin olmasi,
‘onu diger
derneklerden daha
basarili yapan en
onemli 6zelligidir’
diye dusunuyorum.
Bu sayede Uyelerine
kolayca ulasan, her
konuda destek olan
¢ok daha sosyal bir
dernek olmasi
muUmkan
olabilmektedir.
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Dr. Ahmet ARISOY
ahmetarisoy@hotmail.com

TTD Dogu Anadolu
Sube Baskani

TTD, Uyeleri nereye
giderse qitsin, yalniz
olmadiklarini
hissettiren dnemli bir
sivil toplum 6rgutu.
Cevre duyarlihgin
artmasi, sigarayla
mucadele gibi
alanlarda da onemli
gorevler ustlendigini
dusundyorum.
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1.Kendinizi kisaca tamtir, TTD geg-
miginizi ozetler misiniz?

1980 yilinda Nigde’de dogdum. Cu-
kurova Universitesi Tip Fakiiltesi’nden
2004 yilinda mezun oldum. Mus mer-
kez Karaagagcli kasabasi saglik ocagina
atandim. Van Yiiziincii Y1l Universitesi
(YYU) Tip Fakiiltesi’'nde (2006-2010)
uzman olarak, Siirt Devlet Hastane-
si’ne atandim. 2012’de Batman’da, ar-
dindan Van’da 6zel hastanede ¢aligtim.
Bu hastanede 25 ay galistim ve birkag
vaka sunumu ve 6zgiin ¢alisma yapa-
rak Van YYU Tip Fakiiltesi’nde yar-
dimcr dogent kadrosunda goreve bas-
ladim.Dogentlik unvanini 2018 yilinda
aldim. Halen Van YYU Tip Fakiilte-
si’nde gorevime devam etmekteyim.
TTD’de 2013-2015 yillar1 arasinda
Dogu Anadolu Subesi Mali sekreteri,
2015-2017 yillar1 arasinda sube sekre-
teri olarak gorev aldim. 2017 Mart’tan
beri Sube baskanligi gérevime devam
etmekteyim.

2.Subenizde gergeklestirdiginiz etkin-
liklerin yansumalar: ve

karsilagtiginiz zorluklar nelerdi?
Subemiz yaklasik on yildir faaliyette-
dir. Goreve geldigim tarihten bu yana,
bir adet kurs ve 4-5 adet toplant1 ger-
ceklestirdik. Ancak karsilastigim prob-
lemler maalesef sevkimi kirdi. Yasadi-
gim zorluklarin bazilari: Defter tasdiki,
mali misavir icretinin 6denmesi gibi
en basit isleri bile kendim yapmak zo-
runda kaldim. Bagli illerle beraber top-
lam Gogiis Hastaliklari uzman sayimiz
12-13 civari. Bu saymnin iistiine ¢gtkma
ihtimali ¢ok zayif. Cok hizli bir sirkii-
lasyon var, hem Van’da hem de ¢evre
illerde. Mecburi hizmeti bitirenler, bi-
tirdikleri giin istifa etmeyi tercih edi-
yorlar. Diizenlediginiz bir toplantiya,
mevcut uzmanlarimizin yarisi gelse
bile 10 kisiyi gegemiyoruz. O da asis-
tanlarla birlikte. Mali destek bulmakta
ciddi zorlukla g¢ekiyoruz. Birka¢ top-
lantty1, hocalarima mahcup olmamak
adina kendim karsiladim. Her seferin-
de Merkez subeden istiyoruz. Simdiye
kadar hicbir giiclik g¢ikarmamalarina

ragmen agikc¢asi giiclime gidiyor.
3.Planladiginiz etkinlikler nelerdir?
Gelecek toplantilart planlamak, sozii-
ni ettigim nedenlerle ¢ok gii¢. Simdiye
kadar akademik kadromuzda da prob-
lemler vardi. Yaptigimiz her toplantiya
disardan hocalarimiz geldi. Bunlan
anlatryorum ¢linkdi her bolgenin ken-
dine 6zel durumlar1 oldugunu, nelerle
ugragmak zorunda kaldigimizi bilirse-
niz belki almakta oldugumuz destegin
miktar1 ve kapsami degisebilir. Oku-
yanlardan goriisleri ya da Onerileriyle
katki saglayabilecek meslektaslarim
olabilir.

4.TTD nin iilke geneline yayillan su-
belerimizin anlamlart ve islevleri size
gore nelerdir?

TTD, iiyeleri nereye giderse gitsin,
yalniz olmadiklarmni hissettiren 6nem-
li bir sivil toplum orgiitii. Sadece bir
uzman hekim orgiitlenmesi olarak
gormek de yanlis. Cevre duyarliligin
artmasi, sigarayla miicadele gibi alan-
larda da onemli gorevler iistlendigini
disiintiyorum. Tirkiye’nin en 6nemli
eksikliklerinde biri olan epidemiyo-
lojik verilere katki saglamak adina,
iyi organize edilmis insidans ve/veya
prevelans calismalari  yapilmasinda
etkin rol oynayabilir. Her tiirlii olanak
yoniinden iyi oldugu bilinen subeler,
diger subeler ile ortak faaliyet yapabi-
lir. Mesela aylik bir toplantisini Van’da
yapmak isteyenleri agirlamaktan onur
duyariz. Gogiis hastaliklart uzmanla-
rindan belli bir konuda uzmanlagmak
isteyen hekim arkadaslarimiza yardim-
c1 olunmasi gerektigini diistiniiyorum.

5.Subelerimize bagl illerdeki iiyeleri-
miz ile iletisimi artirmak icin onerile-
rinig nelerdir?

TTD’nin sosyal medyay1 etkin olarak
kullandigini biliyorum. Dogu Anado-
Iu subesi olarak bir WhatsApp grubu-
muz var. Tiim iiyelerin indirebilecegi,
kullanimi rahat (6r. Toraksim’in ara
yiizliniin gelistirilmesi gerektigini dii-
stiniiyorum) bir uygulama iizerinde
calisilabilir.




Turk Toraks Dernegi
Sube Etkinlikleri

Marmara Subesi Dogu Karadeniz Subesi
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