HASTALARIMIZDAN
OGRENDIKLERIMIZ

YAZI: Pinar YILDIZ GULHAN
pinaryildiz691@hotmail.com

I iirk Toraks Derneginin sosyal
platformu Toraksimda 31 Ekim

2018 tarihinde, ERSden Notlar bas-
likl: canli konferans serisinin ikincisi
gergeklesti. Konu ‘Tiitiin-Meslek’ idi.
ERS 2018 Kongresine katilan Prof.
Dr. Peri Arbak ve Dog. Dr. Atilla Uy-
sal Hocalarimiz Prof. Dr. Metin Ak-
giin hocamizin moderatorligiinde
ERS kongresinde bu konu ile ilgili
vurgulanan noktalar1 anlatacaklard.
Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi Go-
glis Hastaliklar1 Anabilim Dali ola-
rak, bilgisayar bagina gecip tek bagina
olmak yerine daha verimli olmasi ve
daha ¢ok kisiye ulasabilmek adina
dersligimizde dénem 5 stajyerlerimiz
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ile birlikte bu sunumu izlemeyi tercih
ettik.

Once Peri ve Atilla Hocalarimiz konu
ile ilgili yetkin hocalarin kongrede ak-
tardiklari bilgileri anlatti. Daha sonra
konusmaci olarak eski kot kumlama
iscisi Abdulhalim Demir’i dinlemeye
basladik. Yaptig1r miicadeleyi anlatir-
ken 6grencilerimiz, asistanlarimiz ve
bizler de onun hikayesinden ¢ok et-
kilendik.

Abdulhalim Demir, Bingoliin Kar-
liova Koyi'nde hayvanciligin  son
bulmasi sonrasi ¢aligmak icin biiyiik
sehre gocenlerden. Kot kumlama
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isine 15 yasinda bagladiktan bir siire
sonra silikozis hastaligina yakalanan
bir is¢i. Onu farkli kilan ise bundan
sonraki miicadele dolu yagsamu... Kot
kumlama sonucu olusan silikozis
hastaliginin daha fazla duyulmas: ve
hastaligin 6nlenmesi i¢in miicadele
veriyor. Abdulhalim Demir, 2016 y1-
linda Ashoka fellow’u olarak se¢ilmis.
Ashoka, tiim diinyanin kabul gordii-
¢l en biiyiik sosyal girisimcilik 6rgii-
tii olarak kabul edilmektedir.

Demir, www.meslekhastaligi.org si-
tesini kurarak meslek hastaliklar:
hakkinda farkindalik olusturmaya
calisiyor. Amaci okula gitmesi gere-
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Bu deneyim,
ogrencilerimize
hastalarindan
yasama iligkin neler
ogrenebileceklerini
de gosterdi.
|

ken yagtaki ¢ocuk iscilere, merdiven alti kum kumlama
tezgahlarinda sigortasiz olarak illegal sekilde ¢alistirilan
iscilere ulagsmak bu hastaligi duyurmak ve engellemek.
Cabalar1 sonug¢suz kalmamig ve tilkemizde kot kumla-
macilig ile birlikte silika iceren malzeme ile kumlama
yontemi yasaklanmis. Bununla da yetinmeyip sesini tim
diinyaya duyurmaya caligtyor. Bu amagla Ingilizcesini
ilerleterek yurtdisinda da bu hastalig1 anlatmaya calisi-
yor.

Ogrenci ve asistanlarimizla Toraksim araciligiyla izledi-
gimiz bu konusma sonrasinda 6grencilerimizden hisset-
tiklerini bir sozciik ile dile getirmelerini istedik. Ortaya
cikan liste bizim i¢in ¢ok anlamliydi. Yazarak kayitla-
diklar1 bu ifadelerinin fotografini sizlerle paylasiyoruz.
Diinyada meslegimizle ilgili olan biteni isyerimizde 68-
rencilerimizle birlikte 6grenmek bir yana bu deneyim
ogrencilerimize hastalarindan yasama iligkin neler 6gre-
nebileceklerini de gosterdi. Abdulhalim Demir’in miica-
delesine tanik oldular. Bir silikozis hastasinin toplumsal
farkindalik icin nasil kararhilikla ugragtigini gordiiler.
Bu sunum, belirledikleri hedeflere ulagmak igin pes et-
meme ve her tiirlii engeli asmak i¢in sabirla miicadele
etme konusunda bir ders niteligi tagidig1 gibi hasta bakis
acisini gozden kagirmamalarini da 6giitlemekteydi. Prof.
Dr. Metin Akgiin ve Abdulhalim Demir, hekim ve hasta
birlikte miicadele ederek toplum saglig1 alaninda biytik
kazanimlar saglayabileceklerinin 6rnegi oldular.
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IKINCI CANLI KONFERANSI @ 1215-1315
CANLI KONSEY CANLI KONSEY

CANLI KONSEY MODULO

Yazilimi ve tasarimi tamamiyla Bilimsel Bilisim tarafindan gelistirilen
gerceklestirilecek olan Canli Konferansa ERZURUM(dan,
DUZCEden, ISTANBUL'dan ve

ise ISTANBUL'dan online olarak kendi bilgisayarlari ile baglanacaklar.
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