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ingilizcede “futurism” veya “futurology” denen, dilimize “fiitirizm” diye cevri-
len kavram giinimlzde mevcut olan trendlere bakarak gelecegi tahmin etmek
olarak tanimlaniyor. Bu isi yapan kisilere de “fitlrist” deniliyor. Flturistlerin bir
tlr medyum oldugunu disunebilirsiniz. Ancak medyumlardan farkli olarak fu-
tlristler bir bilim dali ile ilgilenen kisiler ve mevcut teknolojik veriler isiginda
gelecekteki olasi teknolojik gelismeleri tahmin etmeye calisiyorlar. Bir cok sirket
ornegin Google gelecege yonelik planlamalarini daha dogru yapabilmek icin ¢ok
buyik Ucretler 0deyerek fltlristleri ise aliyor. Internette “fUtlrist” kelimesini
arattig@inizda karsiniza cok ilginc sonuclar cikiyor. Bu isin diinyada ve llkemizde
oldukga popller oldugunu ve “nasil fltlrist olunur” bashgi altinda egitimini ve-
ren okullar, enstittler oldugunu fark ediyorsunuz.

Jules Verne cocuklugumuzda hemen hepimizin okudugu “Ay’a Yolculuk” kitabini

1865 yilinda yazmisti. Her ne kadar o zamanlar hen(z fittrist diye bir kavram
ortaya atilmamis olsa da, kitabin yazilisindan yaklasik yiz yil sonra Ay'a génde-
rilen ilk insanli uzay araci Jules Verne'in 6ngord(igii Florida eyaletinden atilmis-
tir. Bir Fransiz avukatin oglu olarak diinyaya gelip sonradan kendisine gazeteci-
lik ve yazarligl meslek secen Jules Verne'in Ay'a yolculuk
ile ilgili yapmis oldugu tahmin ve hesaplamalarin gerce-
ge cok yakin oldugu villar sonra hayretle karsilanmistir.
Jules Verne'nin gelecege yonelik tahminleri sadece bu-
nunla da sinirh degildi. Helikopter, hologram, glidimli
flzeler hatta henlz ¢ok yeni olan dronlari ve savaslarin
askerler yerine dronlarla yapilacagini o zamanlardan tah-
min edebilmisti. Her ne kadar Jules Verne bilimkurgunun
babasi olarak kabul edilse de buglin anlasiimaktadir ki
fUtlristlerinde babasi olmayi hak etmektedir.

Yazimin basinda bugln ¢ok 6nemli sirketlerin dahi ¢ok
buylk maaslar vererek unli futlristleri ise aldiklarin-
dan bahsetmistim. iste bu yaziyi yazmama ve konuya
daha cok ilgi duymama sebep olan kisi internette yapay
zeka arastirirken denk geldigim Ray Kurzweil'dir. Buglin
Google'in bas futuristi olan Ray Kurzweil bir bilgisayar
programcisi ve onu bu kadar unli yapan bugline kadar
teknoloji ve bilim alanina dair yapmis oldugu tahminlerin
%86'sinin dogru cikmis olmasi. Ray Kurzweil ayni zaman-
da bir mucittir. Buluslari arasinda fotograf makinalari ve
video kameralardaki i1siga duyarh yiizey olarak islev go-
ren CCD-algilayicilar, belge tarayicilar ve konusma sente-



zi makinasi sayilabilir. Kisa bir stire dnce Google ile adini Daniella koyacaklari insan ile iletisime gecebilecek bir chatbot
Gzerinde calismaya basladilar. Ray Kurzweil 2045 yilinda “Singularity” yani teknolojinin insandan daha akilli olmasi
durumunun gerceklesecegini iddia etmektedir. Kurzweil'in tahminleri bununla da sinirli kalmiyor, 2030 yilinda insan
bilincinin bir elektronik ortama kopyalanabilecegini ve bu sayede artik canli bir viicuda ihtiva¢ kalmayacagini, yani bir
anlamda 6limsizIGgin mumkin olabilecegini iddia etmektedir.

Olimsiizliik miimkin olur mu veya Kurzweil'in kastettigi 6limsiizlik bizim anladigimiz boyutta midir bilemiyorum
ancak bir gercek var ki tip alaninda hemen hergtin yeni bir teknolojik gelismeye sahit oluyoruz. Teknoloji gelistikce
ve dzellikle de akilli bilgisayarlar isin icine girdikce teknolojideki bu gelismenin lineer bir trendden cikip logaritmik bir
hiza kavusmasi kacinilmaz olacaktir. Biz farkinda olmadan hali hazirda teknoloji glinliik tip pratigimizi degistiriyor. Cep
telefonlarina yukledigimiz onlarca uygulama sayesinde hastalarimizla ilgili bir cok algoritma veya hesaplamalari cok
kolay yapabiliyor gerektiginde hizlica literatlr taramasi yapabiliyoruz. WhatsApp neredeyse vazgecilmezimiz olmus
durumda. WhatsApp sayesinde uzaktan hasta konsdlte edip takip etmek mumkun. Acil serviste asistaniniz tarafindan
gorllen bir hastanin akciger grafisi ve tlim tetkikleri aninda cebinize geliyor. Hastaneler gelistirdikleri cep uygulama-
lari ile hekimlerinin hastalarini uzaktan takip etmelerine ve hatta ilac orderi yazmalarina olanak saghyorlar. Bu basit
uygulamalarin yaninda gelismis teknolojilerde hayatimiza girmis durumda. Artik robotik giyilebilen protez uzuvlar
mevcut. Uc boyutlu yazicilar ile yakin zamanda kok hiicre kullanarak dokular ve hatta organlar iiretmek miimkiin ola-
cak gibi gdzlkiyor. Artik bir cok onkolojik veya jinekolojik ameliyat Da Vinci adi verilen robotlar ile cok daha kolay ve
komplikasyonsuz olarak gerceklestirilebiliyor.

Ogrencilerime ABD'de 2016 yilinda yayinlanmaya baslayan ancak ilk sezon sonunda nedendir bilmiyorum durdurulan
“Pure genious” isimli diziyi seyretmelerini tavsiye ediyorum. Dizi genc bir silikon vadi dehasinin son teknoloji ile do-
nattigl hastanesinde emekli ama cok iyi bir cerrah ve ekibindeki diger gen¢ doktor ve miihendisler ile birlikte tedavi
edilemeyen hastaliklarin nasil tedavi edilebilir hale geldigini isliyor. Dizide hasta vizitleri ve konseyler hekim ve mi-
hendislerin birlikte katilimi ile gerceklesiyor. Hekimler mevcut hastaligin olasi tedavi yollarini anlatip mihendisler ise
bu amacla yeni teknolojilerin gelistirilmesini sagliyorlar ve boylece gelistirilen 6zel robotlar veya cihazlar sayesinde
bir cok hastalik tedavi edilebilir hale getiriliyor. Gériinen o ki, yakin bir gelecekte hasta vizitlerinde hekimler disinda
sadece hemsireler, diyetisyenler, eczacilar degil endistri mihendisleri, bilgisayar mihendisleri, genetik mihendisleri
vb. teknik calisanlar da olacak.

ingiltere’de John Radcliffe hastanesinde arastirmacilar kalp hastaliklarini hekimlerden daha yiiksek oranda teshis
edebilen bir bilgisayar gelistirdiler. Harward Universitesinde gelistirilen akilli mikroskoplar bazi éliimcil bakterileri
taniyabilmekteler. Japonya'daki Show Universitesinde gelistirilen bilgisayar destekli endoskoplar ile kolon kanserleri
erken donemde %94 duyarlilik ve %79 6zgunlikle teshis edilebilmektedir. -

Bugtinki teknoloji ile yapay zeka uygulamalarinin tipta kullanilabilmesi icin bilgisayarlara cok ciddi veri girisi yapmak
gerekiyor. Ornegin arastirmacilar énce bilgisayarlara yiizlerce tiiberkiiloz tanisi almis ve normal akciger grafilerini
yukliyorlar ve sonrasinda bilgisayarlarin %96 dogruluk oranlar akciger grafisinden tberk(loz teshisi koymasi mim-
kin kiiniyor. Benzeri sonuclar patoloji preparatlarinin degerlendirilmesinde de alinabiliyor. Ancak Ray Kurzweil'in id-
dia ettigi gibi 6grenebilen ve analiz edebilen bilgisayarlar gelistirildiginde yapay zeka Grinlerinin tip uygulamalarinda
kulaniima hizi logaritmik bir artis gésterecektir.

Uber'in striiclistiz taksileri, Amazon’un kasiyersiz marketleri bize yakin bir gelecekte hastanelerde de benzeri uygu-
lamalarin olabileceginin sinyallerini veriyor aslinda. Tahminimce bundan en fazla 10 yil sonra hastanelerin kapisinda
robotlar tarafindan karsilanip yénlendirilmemiz, poliklinik odalarinda bizimle konusan bilgisayarlarca anamnezimizin
alinip, Gzerimize giyilen 6zel kiyafetler ile tim fizik muayenemizin ve hatta belkide laboratuvar testlerinin yapilmasi
mamkin olacaktir. Yapay zeka uygulamalarinin bu kadar yaygin kullanilabilir olmasi bir saglk yatirimcisi acisindan
kisa slrede cok sayida hasta bakilabilmesi veya saglik personeli ihtiyacinin azalmasi gibi avantajlar sunsa da hekim
hasta iliskisinin ortadan kalkmasi, bir cok saglik calisaninin issiz kalmasi gibi istenmeyen komplikasyonlari olmasi da
kacinilmazdir.
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