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iran Gogiis Hastaliklari Kongresi, 12-15 Ekim 2017 tarihleri arasinda
Tahran'da gerceklestirildi. Bilimsel olarak olduk¢a doyurucu bir kong-
reydi. Kongrede hem akademik dizeyi yiksek hem de giinliik pratikle-
rine yonelik icerikler ve kurslar oldugunu gérdidm.

Kongreye ATS ve ERS ile birlikte TTD'nin de desteklemesi adina biz-
lerin de orada bulunmasi hem mesleki ve bolgesel dayanisma hem de
TTD ve (lkemizi tanitma, temsil etme adina cok iyi oldu. Zaten iranli
dostlarimizin Tirkiye ve Tirkiye'deki meslektaslari ile ilgili oldukca
sicak dislnceleri var. Bircogunun ya mesleki anlamda ya da sosyal
anlamda Tdarkiye ile bir baglar bulunuyor. Avrupali meslektaslarimiz,
iranli meslektaslarimizin bir kisminin Tirkce konusabilmesi ve toplanti
aralarinda Turkiye'den ¢ok bahsedilmesine biraz imrendiklerine sahit
oldum. Ancak kongre afislerinde ve duyurularinda ERS, ATS ile birlikte
TTD’nin adinin gecmemesi bir eksiklikti. Belki bu konu éntimuzdeki yil
dazeltilebilir.

iranli meslektaslarimiz ile ilgili bir gdzlemim de su oldu; hic de zannet-
tigimiz gibi (en azindan benim) kendi iclerini kapal degiller. Bircogu
Amerika'da veya Avrupa'da 6nemli merkezlerde calismis, o merkezler-
le baglantilari devam ediyor ve cok glizel ingilizce konusuyorlar. Zaten
ingilizce meselesi ulkemizin kanayan yarasi... ilkokuldan baslayarak
universite bitene kadar Ingilizce dersleri gortiyoruz, ama bir yaban-
cylaiki G¢ cimle kuracak kadar Ingilizce 6gretmeyi basaramiyoruz. Bu
konuda ne egitimcilerden ses cikiyor ne de (niversitelerden. Demek
istedigim aslinda bizim Bati ile iliskilerimizi sinirlayan, belli bariyerleri
asmamizi engelleyen 6nemli konulardan birisi yabanci dil konusma ko-
nusu. Kisaca bu kongrede iranli meslektaslarimizin dis baglantilarinin
ivi oldugunu ve ingilizce konusma konusunda basarili olduklarini gor-
dim. Zaten kongre dilinin de simultane terciime olmaksizin ingilizce
olmasi bunun en 6nemli géstergesiydi.
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Kongrenin son giinii adeta TTD giin(i gibiydi. ilk olarak
Yedikule’den genc¢ doktor arkadasimiz Dr. Efsun Gonca
Ugur “Interventional Bronchoscopic Approaches to post
entubation tracheal stenosis” konusunu mikemmel o&r-
neklerle anlatti. Daha sonra Slreyyapasa Hastanesin-
den Dr. Clneyt Saltlrk “High Flow Oxgen Treatment in
Hypoxemic Respiratory Faliure” konusunu cok didaktik
bir sekilde aktardi. Oldukga yeni bir konu olan bu tedavi
konusunda ben dahil herkes ¢ok faydalandi. Daha sonra
yine Yedikule Hastanesinden Dr. Celalettin Kocatlrk “Di-
agnosis of Multiple Primary Lung Cancer and Treatment”
konusunu oldukca yiiksek sayida olan kendi serileri ve
yayinlari esliginde sundu. Bu oturumdan sonra maalesef
Istanbul'dan gelen arkadaslarimizi ugaklari nedeniyle yol-
cu etmek zorunda kaldik. Dr. Celalettin hocamizin ayrica
benim izleyemedigim kongrenin acilis gtind bir konusma-
si daha olmustu. Ogleden sonraki oturumda da ben de
“Pulmonary Involvement in Behcet's Disease” konusunu
anlattim. Bu konunun da Behcet hastaligi sikhgi bizdeki
gibi yiksek oldugu icin oldukca ilgi gbrdglini sorulardan
ve geri bildirimlerden anladim.

Bu kongreye Yunanistan, Hollanda, Amerika ve Fran-
sa’'dan yogun konusmaci katilimi oldugunu goérdim. Ozel-
likle Yunanistan'in biitlin agir toplar Siafakas'tan Mina
Gaga'ya kadar oradaydi. Yine deneyimli hocalardan olan
ve cok guzel konferanslar verebilen Dr. Demosthenese
Bouros'in interstisyel akciger hastaliklari ile ilgili cok gu-
zel konusmalari vardi. Yunanhlar ayrica genc arkadasla-
rini da oraya getirmisti. Yunanlilari gériince TTD olarak
daha kalabalik bir ekiple orada bulunabilir miydik diye
aklima gelmedi degil.

Kongrede tanistigim ve “The Air We Breath: “Its Impact
on the Health” konusunda, ki bu su anda TTD'nin de rada-
rinda olan bir konu bu, su ana kadar gérdigim en gilizel
konusmalardan birisini yapan Hintli Profesér Dr. Sundeep
Santosh Salvi dzellikle ev ici kirleticileri konusunun Uze-
rinde durdu. Dr. Salvi'yi ileride yapacagimiz toplantilara

davet edebiliriz ¢tink( bu konuda oldukca énemli arastir-
malari da bulunuyor. Kongrede cok gtizel bir sunum ya-
pan Iranh profesér Dr. S. Mahmoodi Azar ise Tlrkce dahil
4-5 dil konusabilen, 20 yilin Gizerinde Amerika'da kalmis
bir Turk dostu. Oldukca yapici ve dost canlisi birisi. O
bolge ile iliskilerimizde 6nemli bir role sahip olabilir. Dr.
Mohsen Davoudi Iran kékenli California Universitesi'nde
calisan bir profesér. Pléroskopi konusunda cok gtizel bir
konusma vapti. Bu kongrede immunoloji ve klinik pratik-
le iliskili durumlariyla baglantil hastaliklar konusunda da
oldukca glizel konusmalar 6zellikle Hollanda ve Fransiz
ekip tarafindan anlatildi.

Son gun ERS Baskani Mina Gaga ile goérisme sansim da
oldu. Kendisinin bizlerle ilgili oldukca sicak distincele-
rinin oldugunu gordiim ve hissettim, en azindan onun
annesi de Turk dizilerini kacirmiyormus! Ayrica 21. yillik
kongremize katilacagina dair séz aldim.

Bu kisa seyahatimde iran bana hic de zannettigim gibi ka-
pali bir toplum izlenimi birakmadi. Tahran trafik konusun-
da ¢ok kotl, ama buna ragmen kadin striici sayisinin cok
fazla oldugu sdéylemeliyim. Iran gercekten binlerce yillik
bir tarihi ve kiltirel gecmisinin oldugunu hissettiriyor.
Belki de bu tarihi gecmisi nedeniyle, hentiz daha kurulali
200 yil olan bugtinlin devine rahathkla kafa tutabiliyor.

iran kongresinin her seyi Dr. Esmael Mortaz. Kendisi genc
ekibiyle birlikte ERS ve ATS baskanlarinin da katildigr mi-
kemmel bir kongre yaratmis. Cok sicak, dostane ve Turki-
ye hayrani. Ayrica Tahran'da cok ileri diizeyde bir immu-
noloji laboratuvari kurdugunu 6grendim. Onu ve ekibini
boyle bir kongre yapmayi basardigl ve bizleri de davet
ettigi icin tebrik ediyorum.




