(encltk konulu saymizda sizlere sorduk:

Dr. A. Fuat Kalyoncu:

Benim Goglis Hastaliklari Alanindaki Kahramanim bir degil bes adet!

Tlrkiye Cumhuriyeti, koca bir imparatorlugun yikintilarin-
dan cok iyi niyetle kurulmus bir lkedir. Sayisiz savasin
ardindan, fakir ve hastalikh bir halki devralan yonetim,
mottosunu “dnce egitim ve saglik” olarak belirlemistir. Ul-
kenin kuruculari arasinda en 6nde gelen iki meslek grubu
askerler ve doktorlardir. Ulkenin her énemli saglik sorunu
icin ayri bir micadele érgitt kurulmasi karari tarihi bir ka-
rardir. Ulkedeki bir numarali 6liim nedeni olan tiiberkiiloz
icin “Verem Savas”, nifusun en az dortte birini etkileyen
malarya ve trahom icin “Sitma Savas”, “Trahom Savas” ve
lepra, frengi tlrd hastaliklar icin de “Clizzam ve Zihrevi

Hastaliklarla Savas” orgltleri kurulmustur. Bu hastalik-
larin tedavileri hep Ucretsiz olmustur. Gengligin saghkh
olmasi icin, zamanin koruyucu asilari neyse o asilar tim
yurtta Ucretsiz olarak herkese yapilmistir. Bu topyekln
saglk savasinda sayisiz doktor, saglik memuru ve hem-
sire gérev almistir. Bunlar isimsiz kahramanlardir. ihlasla
calisan bu ekip sayesinde 1970'li yillarda tlkemiz preva-
lent bulasici hastaliklar agisindan Avrupa ortalamasini
yakalamistir. Ancak bu isimsiz kahramanlarin bir de bili-
nen ve taninanlari var. Aslinda hepimiz bu kahramanlari
biliyoruz. iste ben size bu kisileri hatirlatmak istiyorum.

Benim Kahramanlarim:

Prof. Dr. Refik Saydam (1881-1942);

Askeri Tibbiyeyi 1905'te bitiren Refik Bey, lic yil Glilhane Askeri Tip Akademisi'nde
Embriyoloji ve Histoloji bélimlerinde calismis ve 1910 yilinda egitim icin yurt disina
gitmistir. Berlin Askeri Tip Akademisinde egitim gérmUs ve Balkan Savasi'nin ¢ika-
cag belli olunca istanbul'a 1912'de geri doSnmdistir. Balkan Savasr'nda kolera has-
taligini onleyici calismalar yapan Dr. Refik Bey, 1914'te atandigi sahra genel saglik
mufettis muavinligi sirasinda bakteriyoloji enstitlistint orgltleyerek tifo, dizanteri,
veba ve kolera asilarinin, tetanos ve dizanteri serumlarinin burada uretilmesini ve
I. Diinya Savasi boyunca ordu ihtiyacinin karsilanmasini saglamistir. Burada tiflise
karsi hazirladigi asl, tip literattriine gecerek, I. Dlinya Savasi'nda Alman ordusunda
ve sonra bizim Ulusal Kurtulus Savasimizda kullaniimistir.

Dr. Refik Bey, 1919'da 9. Kolordu saglik miifettisi muavinligi gérevi ile Mustafa Ke-
mal'in yaninda Bandirma Gemisinden Samsun‘a ¢cikan Cumhuriyetin cekirdek ekibinin icindedir. Daha sonra Erzurum ve
Sivas Kongrelerine de katilir. 1920'de ilk TBMM'ye Dogubeyazit milletvekili ve Milli Savunma Vekaletine bagh Sihhiye
Dairesi Baskani olarak girdi. Ayni yil Saghk ve Sosyal Yardim Bakani (Sthhat ve ictimai Muavenet Vekili) secildi. Turki-
ve Cumhuriyeti'nin ilk Saglik Bakani olan Refik Bey 14 yil siirecek olan bu gérevinde saglk hizmetlerinin temellerini
attl. 1924'te Ankara'da ve daha sonra Erzurum, Diyarbakir, Sivas ve diger bircok ilde memleket hastaneleri, dogum
ve cocuk bakimevleri acti. Ayrica bu konuda eleman yetistirilmesine 6nem vererek saglik kurslari, tip 6grenci yurtlari,
1928'de Ankara Hifzisihha Enstitisiinii ve Mektebini, istanbul ve Ankara’da Verem Savas dispanserlerini kurdu.

Medeni Kanunun yirirlige girmesinden sonra Atatlrk kendisine, aciksozl( ki,siliéin'den dolayi Saydam soyadini ver-
mistir. 15 yil Kizilay Genel Baskanligini da yapan Dr. Saydam, 8 Temmuz 1942'de Istanbul'un beslenme sorununun
duzenlenmesi icin yaptigi inceleme gezisinde hayatini kaybetmistir.
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Ordinaryiis Prof. Dr. Tevfik Saglam
(1882-1963);

1943-1946 yillan arasinda
Istanbul Universitesi rektorli-
gina yapti. Tlrkiye'de ilk Go6-
giis Hastaliklari ve TiberkUloz
(eski ismi Ftizyoloji) ktrstsin(
kurdu. Turkiye Verem Savas
Dernegi'nin kurucusu ve énde-
ridir. Mekteb-i Tibbiye-i Saha-
ne'den 1903 yilinda tabip yiiz-
bas! ritbesiyle mezun oldu. “Ig
Hastaliklarinda Klinik Teshis”
adh kitabini ilk defa 1909 yi-
linda yayimladi.

1912 vyilinda Balkan Savasi'nin patlak vermesinden iti-
baren Tirkiye Cumhuriyeti'nin ilk yillarina kadar askeri
hekim olarak calisti. Sarikamis Harekat’'nda soguktan
ve salgin hastaliklardan biylk kayip veren orduda tifus
asisi ile ilgili Gnemli calismalar yapti; asi uygulamalari ile
bircok askerin hayatini kurtardi. Ritbesi albayliga yiik-
seltildi. 1916’da Erzurum ve Trabzon'daki kolera salgini
ile mlicadele etti ve Harp Madalyasi aldi. Bu salginla mi-
cadele girisimleri sirasinda “asinin insanlara zarar verdi-
gi" suclamasiyla karsilasti; 1918 yilinda yargilanarak be-
raat etti. lll. Ordu’da goérev yaptigi yillara iliskin anilarini
"3, Ordu'da Sihhi Hizmet” baslikh kitabinda 1959 yilinda
yayimlad. )

. Diinya Savasi sonrasl Istanbula donen Tevfik Bey, tek-
rar Tip Fakultesi'nde calisti; Galhane'de dersler verdi; Is-
tanbul'daki veba salgini ile micadeleye katildi. 1921'de
Ulusal Kurtulus Savasina katilmak tzere Ankara'ya git-
ti. Ankara'da Milli Savunma Bakanhigr Ordu Saglik Daire
Baskanligi, Cebeci Hastanesi ve sonra Izmir Hastanesi'ne
atandi; 1923'te Gulhane Hastanesi'nde profesor ve bas-
hekim olarak gorevlendirildi. 1925 yilinda I. Milli Tlrk Tip
Kongresi Diizenleme Kurulu'nda Kongre Sekreteri olarak
gorev yapti, Turk Kodeksi Hazirlama Komisyonu'nda yer
aldi. 1926 yilinda Kizilay Hemsire Okulu'nun kurucu-
larindan biri oldu. 1929 yilinda kurulan Istanbul Tabip
Odasr'nin ilk baskani oldu. 1933 Universite Reformu ile
Dar'll Finun’un kapatilip yerine Istanbul Universitesi ku-
ruldugunda, Istanbul Universitesi Tip Faktltesi'nde ordi-
naryis profesor ve fakGlte dekani olarak gorev yapti. Dr.
Saglam, 1943-1946 yillari arasinda Istanbul Universitesi
Rektorltgl gorevini Ustlendi ve bu donemde cikarilan ilk
Universite ézerkligi ile ilgili yasanin mimarlarindan birisi
oldu. Rektorlik gorevinden sonra da meslegini Gniver-
sitede slrdiren Saglam, Tlrkiye'de ilk kez bir Akciger
Hastaliklari (Ftizyoloji) Kirsisu'niin kurulmasina oncilik
etti. 1951'de kurulan kirstnidn baskani oldu. Esi Naile
Hanimin maddi destegi ile “Naile Saglam TuberkUloz Ens-
titlsu'nd” kurdu. 1952'de yas haddinden emekli olunca-
va kadar Universitede

calismayi surdirdd. Veremle micadelesi 1923 yilinda
Eylp'te bir verem savas dispanseri kurulmasina énctltk
ederek basladi. 1927'de, Dr. Tevfik Ismail Gokce ile
beraber Istanbul Verem Mdicadelesi Cemiyeti adli
bir dernek kurarak devam etti. Kurulmasini sagladig
sanatoryumlar, dispanserler ile Istanbul'da etkin bir
mucadele baslatti; ardindan Anadolu’da subeler kurmaya
basladi. Veremden olumler Il. Dinya Savasi yillarinda
ve sonrasinda tum dinyada c¢ok artmisti; 1948 yilinda
"Verem" konulu bir konferans dizenlendi ve konferans
sonucunda kurulan Tirkiyve Ulusal Verem Savas
Dernegi'nin baskanligina Tevfik Saglam getirildi. 1963
yilina kadar dernegin baskanligini yirittld. Dernegin
kuruldugu vil, verem savas derneklerine gelir saglayici
2537 sayili kanunun cikariimasini sagladi. Bu kanunla
belediyelerin eglence vyerlerinden aldigl verginin
%10'unun verem savas derneklerine verilmesi kabul
edilmistir. Tlrkiye'de veremle savas alaninda yapilan
basarili calismalar nedeniyle Dinya Saglk Teskilati,
1950'de Yakin ve Orta Dogu Uluslararasi Verem Savasi
Merkezi'nin Tdrkiye'de kurmaya karar verdi ve merkezin
baskanligina Dr. Saglam secildi. Tevfik Saglam, Istanbul
Universitesi'ndeki gorevinden emekli olduktan sonra
UNICEF ve Tirkiye Ulusal Verem Savasl Dernegi ile
Turkiye'de yurt capinda basarili olan veremle savas
kampanyalarini baslatti. 1959 yilinda Uluslararasi Verem
Savas! Birligi'me baskan secildi. XV. Uluslararasi Verem
Konferansi'nin Istanbul’da toplanmasini sagladi. Beyrut,
Sam, Kahire'ye verem micadele merkezleri kurdu. 1972
yilinda, 6liminden 9 yil sonra kendisine TUBITAK Hizmet
0duld verilmistir.

Prof. Dr. Nusret Karasu (1902-1987);

1926 yilinda istanbul Tip Fakiltesinin
Askeri kismindan mezun olmus,
1943'te Gllhane Hastanesi 2.
ic Hastaliklari Klinigi Profesor
Muavinligi (docent) ve 1946'da
Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi
ic Hastaliklan Klinik Profesori
olmustur. 1951 vilinda Ankara
Universitesinde Ftizyoloji (Gogiis
Hastaliklar) Klinigi'ni kurmus ve 1973 vilina kadar
yoneticiligini yapmistir. 1950-1984 Ankara Veremle
Savas Dernegi Baskanligl, 1960'da Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanligl, 1960-1964 Tirkiye Kizilay Dernegi
Baskanhgl gorevlerini yapmistir. 1973 vilinda emekli
olan Nusret Karasu’nun koruyucu hekimlik, akciger
hastaliklari ve mediko-sosyal arastirma konularinda
200’0 askin yayinlanmis teblig, makale ve eseri vardir.
Kendisine 1984 yili TUBITAK Hizmet 6duilii verilmistir.
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Prof:DrSelahattin Yazicioglu (1921-2002);

——  1945'te istanbul Universite-
si Tip Fakultesi'nden mezun
olan Dr.Yazicioglu, 1950'ye
kadar Diyarbakir, Adana, Ma-
latya ve Mersin'de Belediye
ve Sitma Savas! Tabipligi go-
revlerinde calismistir. Gogus
Hastaliklar ihtisasini, 1956
yilinda Izmir Gégls Hastalik-
lari Hastanesi'nde tamamla-
mistir. Daha sonra Diyarbakir
Numune Hastanesi'nde uz-
mani olarak calismis ve 1963'te Diyarbakir Gogiis Hasta-
liklari Hastanesi Bashekimligi'ne atanmistir.

Diyarbakir Verem Savas Dernegi'nin kurucu tyeleri ara-
sinda yer almis ve 21 yil slireyle bu Dernegin Ydénetim
Kurulu Baskanhigi'ni yaritmis, Tarkiye Ulusal Verem
Savas Dernegi hizmet madalyasini almistir. Diyarbakir
Tabip Odasi Baskanlig yapmistir. Dicle Universitesi'ni
Kurma Dernegi'nin yillarca yonetiminde bulunmustur.

1969 yilinda Dicle Universitesi Tip Fakdiltesi kurulunca,
GO6gls Hastaliklar ve Tiberkiloz Anabilim Dali Ogretim
Gorevlisi olarak girmistir. 1974 yilinda docent ve 1979
yilinda profesor olmustur. 1970'li yvillara kadar Diyarba-
kir yoresinde sik gorilen plevral kalsifikasyonlarin ne-
deni bilinmiyordu. Bu durum Dr. S. Yazicioglu'nun ilgisini
cekmis ve basta Cermik olmak tzere Diyarbakir'in bircok
ilcesinde arastirmalar yaparak, nedenin bodlge halkinin
evlerinde badana icin kullandigi beyaz topragin (ak siva)
icindeki asbest oldugunu gdstermistir.

Calismalar tlkemizde ve diinya tip cevrelerinde blytk
ilgi uyandiran Dr. S. Yazicioglu, bu arastirmalariyla 1980
yiinda Sedat Simavi Saghk Bilimleri Odlind almistir.
1980-1982 yillari arasinda Dicle Universitesi Rektorlu-
gina yurttmistar.

Prof. Dr. Y. izzettin Bans (1931-2013);

Fakir bir aile cocugu olarak
Kocaeli'de dogan hocam, cok zor
sartlarda okumustur. Ailesinin
tek okuyan kisisidir. Icindeki
arastirma  dartdsdnd  hayati
boyunca kaybetmemistir. Cok iyi
bir mentor olan hocamiz, tlkemiz
gogls hastaliklari tibbina en
cok katkida bulunan kisilerden
birisidir.

1965 yilinda Gulhane Askeri Tip
Akademisi Goglis Hastaliklari Kliniginde uzman oldu. On
bes vil Deniz Kuvvetlerinde pratisyen ve uzman olarak
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degisik gemi ve hastanelerde hizmet ettikten sonra
1969 vyili sonunda Hacettepe Tip Faktltesine girerek
gbgls hastaliklari Gnitesini kurmustur. Askeri doktor
olarak calistigi stiredeki gézlemleri, bir cok arastirmasina
esin kaynagl olmustur. 1971'de Docent, 1976'da ise
profesor oldu. Burada 1982 yilina kadar calisan Hocam,
1982-1986 arasinda Suudi Arabistan'daki King Faisal
Universitesi Tip Fakiiltesi'nde bulunduve buradadagogus
hastaliklar klinigini kurdu. Hacettepe Universitesinde
Ingilizce Tip Egitiminin baslamasi Gzerine tekrar géreve
cagirildi ve emekli oldugu Mart 1998'e kadar Gogls
Hastaliklari Anabilim Dali Baskanhgini Yirdttd.

Dr. Baris, Turkiye'de ilk kez asbest ve biomass gibi
cevresel akciger hastaliklar Gizerinde arastirma yapmistir.
Dinyada ilk kez, Géreme yoresinde asbestten daha
potentfibrojenik ve karsinojenik bir mineral olan, Fibrous
Zeolite'nin (Erionite) yaptigl plevra ve akciger parankim
hastaliklarinidiinyaya tanitmistir. Bu calismalar sebebiyle
ulusal ve uluslararasi 12 6dul almistir. Bunlarin arasinda
1990 Sedat Simavi Vakfi Saghk Oddill, Turk Tabipler
Birligi Nusret Fisek Halk Saghgi 6ddld, Dr. Fisun Sayek
Tip Bilim Hizmet Oduli ve 2008'de London Foundation-
AACR Innovator 6dula sayilabilir.

Sigara savasini ilk baslatanlardandir, yurt icinde sayisiz
konferanslar vermistir. Tlrk Toraks Dernegi 6ncesinde
kurulan Turkiye Akciger Hastaliklar Vakfinin kuruculu-
gunu ve genel baskanligini yapmistir. Ulkemiz tip dergi-
lerinde y(izln Gstlinde, uluslararasi boyutta ise yetmise
vakin vazisi yayinlanmistir. Ingilizce olarak yayinlanan
“Asbestos and Erionite Related Chest Diseases (1987)"
isimli kitabi konusunda, uluslararasi kaynak kitaplardan-
dir.

Yurt disinda bir cok bilimsel toplantida cok sayida konfe-
rans veren Prof. Baris'in arastirmalari “New York Times,
Chicago Tribune, Science and Avenir, GEO, Science, New
Scientist, Vivre” gibi bircok saygin yayin kurulusunda ha-
ber ve roportaj konusu olmustur. “Kendi Riizgariyla”“, “Bu
Doktoru Rehin Alalim”, “Canakkale Savaslar”, “Osmanli
Sultanlarinin Yasamlari ve Olim Sebebleri” gibi dokuz
adet ani ve tarihi arastirma kitaplari vardir. 1980-2000
villar arasinda, Glkemizden arastirmalari en ¢ok kaynak

gosterilen 10 arastirmaci arasindadir, _ = yé
v ol
s




Dr. Arzu Yorgancioglu: BENIM KAHRAMANIM
Prof. Dr. Tiirkan Saylan

1935 yilinda istanbul'da dogan Sayin Saylan 1963'te
istanbul Tip Fakdiltesini bitirmis, 1968 yilinda Deri
ve Zlhrevi Hastaliklar Uzmanligini almis ve ayni
fakiltede akademik hayatina baslamis ve ardindan
pek ¢ok Ulkede uluslarasi egitim almistir. Uzun yillar
istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Lepra Arastirma
ve Uygulama Merkezi MUdarlGgiu'nG  yarGtmis
2002'de emekli olmustur.

1976 yilinda lepra (clizzam) calismalarina bagslayan
Saylan, Clizzamla Savas Dernegi ve Vakfini kurmus
ve bu yolda tim Anadolu'yu dolasmistir. 1986'da
kendisine Hindistan'da “Uluslararasi Gandhi Oduli”
verilen ve 2006 yilina kadar Diinya Saglik Orgiiti'nin
lepra danismanhigini yapan hocamiz, Uluslararasi Lepra
Birligi'nin (ILU) kurucu Gyesi ve baskan yardimcist idi.

Son 17 yilini meme kanseri ile savasarak gecirmis ve
2009'da vefat etmistir.

1989 yilinda, "Ataturk ilke ve devrimlerini korumak,
gelistirmek, ¢agdas egitim yoluyla cagdas insana
ve cagdas topluma ulasmak” amaci ile olusturulan
Cagdas Yasami Destekleme Dernegi'nin (CYDD) ku-
rucularindandir ve uzun sire genel baskanligini yu-
ritmastir. Cagdas Yasami Destekleme Dernegi'nin
disinda farkl sivil toplum kuruluslarinda da cesitli
gorevlerde bulunmustur."Ogretim Uyeleri Dernegi’ni
kurmus, Kandilli Kiz Lisesi Kiltlr ve Egitim Vakfinin
(KANKEV) ve yine Turkiye Cagdas Yasami Destekle-
me Vakfi'nin (TURKCAG) kuruculugu ve baskanhigini
yapmistir.

Cok hak ederek aldigl nice 8dll arasinda 1996'da
istanbul Universitesi “Atatirk ilke ve Devrimleri”
odult, “Olkemizde Yilin Kadini Oduli” (1990), “75.
Yil Odila” Tirk Kadinlar Birligi Sisli Sb. (1998),"Ugur
Mumcu-Muammer Aksoy Oddili” ADD istanbul Sube-
si (1999), italya “Foyer des Artistes Kurumu Odi-
IG" (2001), clizzamh hastalara verdigi uzun streli
hizmet ve getirdigi bakis acisi nedeniyle “Hasta ve

Hasta Yakini Haklari Dernegi 2001 Yil Odiili”,"Ata-
tiirk/Cagdashk Oduli" Diinya Atatirkcl Kuruluslari
(10 Kasim 2003), “Kendinden 6nce hizmet" ilkesine
ornek davranisi nedeniyle “100. Yil Mesleki Basari
Odult” Rotary Kuliibd, “Tiirkiye'nin En lyi Egitimcisi”
Odult-Tempo Dergisi (2004), Kiiltar Universitesi'nin
istanbul genelindeki Giniversitelerin 6grenci ve 6gre-
tim (yeleri arasinda yaptigl anket sonucunda “Yilin
En Yirekli Kadini Odili” (2004) sayilabilir. Aldigi
tiim odullerde kadina, cagdas yasama, insanliga kat-
kilari yansimaktadir.

440 yayini bulunan Saylan Hocanin Cumhuriyetin
Bireyi Olmak | ve Il , “AT KIZ", Gines Umuttan Simdi
Dogar, "Gecmisten Gelecege Radyo, Cumhuriyet'te
Cagdas insan Séylesileri” olmak tzere basliklarinin
bile yasam felsefesini cok iyi vurguladigi alti kitabi
yayinlanmistir. Yasamini anlatan ve Ayse Kulin tara-
findan yazilan kitabin bashg da bunu géstermekte-
dir. “Tek ve Tek Basina: Tiirkan”

Bu bilim kadini engellere karsi tek basina savasan
korkusuz bir savasciydi. Bir zamanlar insanlarin kor-
kulu rlyasi olan clizzam hastaliginin tedavisinden,
kiz cocuklarinin okutulmamasina ve insani haklarinin
kazaniimasina kadar yaptigl tim calismalarda yilma-
dan ve herkese karsi koyarak, gerektiginde tek basi-
na miicadelesini strdlren korkusuz bir kadind.

Tarkan Saylan yasaminin son gunlerinde, hasta ya-
tagindayken Ergenekon Sorusturmasi kapsaminda
sorgulanmak istendi, belgelerine el kondu, kimi za-
man “misyoner”, kimi zaman “komunist” suclamalari-
na maruz kaldi. Ama o vigit bir savasciyd; saglik ve
cagdas egitim alanindaki hizmetlerine yilmadan de-
vam etti. Ardinda kendisini minnetle anacak binlerce
hasta ve 6grenci birakti.

ISIGI biz bilim kadinlarinin yolunu her zaman aydinla-
tacak. Onun bir s6zlyle bitirmek isterim;

e HER EGITIMLI KADININ BU
CUMHURIYETE BORCU VAR 2
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Dr. Necati Citak:
Norman Bethune

"Yoksul bir isci olan John Bunyan'a birlikte yasadigi anne-
sinden tlberkiloz gecer. Basvurdugu ilk hekim hastaligini
teshis edemez. Aradan iki ay gecer. Diger bir hekim akciger
filmi ister ve tani koyarak Bunyan'i bir sanatoryuma sevk
eder. Sanatoryumdan erken taburcu edilir ve eve doner.
Olmeden evvel tiiberkiilozu esine ve cocuguna gecirir.
Sizce Bunyan'in 6limtnden kim sorumludur? Ben cevap
vereyim: Evin fiziksel kosullarini iyilestirmeyen ev sahibi,
hastalig teshis edemeyen ilk hekim, Bunyan'in ailesini mu-
ayene etmeyen ikinci hekim, Bunyan'i erken taburcu eden
sanatoryum gorevlileri, hasta insanlari calismaya zorlayan
hikimet”.

Bu sdzlerin sahibi Dr. Norman Bethune'dir. Evet bende ay-
nen cogunuz gibi “O da kim” demistim tip birde Tip Tarihi
dersinde.

Kanadal olan Bethune 1930Q’lu yillarda saghk hizmetleri-
nin dcretsiz olmasi gerektigini, giderlerin merkezi butce-
den karsilanmasi gerektigini ve halkin saglhiginin giivence
altina alinmasinin hekimlerin temel gérevi oldugunu belir-
terek saglkta sosyallestirmeyi énermis ve bu yizden hem
meslektaslar tarafindan dislanmis hem de 1930'lu yillarin
meshur anti-komunist histeri tarafindan yaftalanmistir.

1935'te SSCB'ye yaptigl ziyarette tiberkiloz insidansinin
vari yarlya azaldigini 6grendiginde bu basariyi tek bir seye
yormustu; Sosyalizm. Bu ylzden anti-fasist cephede yer
almaya karar veren Bethune fasist italya ve Almanya'nin
ispanya’da secimle is basina gelmis solcu Halk Cephesi'ne
kars! fasist generalleri érglitleyerek baslattigl ic savasta
ispanya halkinin yaninda yer almak iizere ispanya’ya gider
ve burada cephe gerisinde yaptigi calismalar ve kendisi ta-
rafindan bulunan kan nakli yéntemi ile sayisiz insana can
verir. iki yil sonra Cin-Japon Savasi'nda Mao énderligindeki
Cin'e destek vermek icin Cin'e giden Bethune bu savasta
aldigi bir yara ile hayatini kaybeder.

1930Q’'larda 6nerdigi saglk politikalari 1960l yillarda
Kanada hiikimetince dogru bulunarak uygulanmis ve
bu politikanin uygulayicisi olan siyaset adami Tommy
Douglas gectigimiz yillarda acik arayla “En Blyuk Kanadali”
secilmistir.

Sagliktaki ve toplumdaki esitsizlikler Gzerine calismalari
olan, tiberkiloz cerrahisi konusunda ¢ok fazla pratik ve
teorik cerrahi bilgi birakan ve bu konuda Gogtis Cerrahisi-
nin dncllerinden olan Gégus Cerrahi Dr. Norman Bethune
benim bu bransi secmemdeki 6nci kahramanimdi. Halen
onun tarafindan gelistirilen cerrahi aletleri kullanmaya
devam ediyor olmamiz da kendisinin 6ncGlGgind ispatlar
niteliktedir.
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Dr. Hasan Bayram:

Meslekte
Kahramanlarim

Ultenin Sevgili Editori Elif, meslekte kah-
Bramanlarlmlz ile ilgili yazi istediginde, he-

mencecik gonulli oldum. Nasilsa birgok
hocam 6grenim ve meslek hayatimda derin izler
birakmisti. Ama yazmaya baslayinca nereden
baslayacagimi bilemedim. Biliyorum istenen
meslek hayatimda énemli etkisi olan bir veya iki
hocayi anlatmakti. Ancak, benim meslek haya-
timda ¢ok belirleyici olmus, hani “duayen hoca”
olarak tanimlayabilecegimiz hicbir hoca ile pek
yakin mesaim olmadi. Aslinda itiraf etmek gere-
kirse, hep Ankara, Istanbul ve Izmir gibi blylk
kentlerimizdeki Universitelerde “duayen ho-
ca’larin yaninda yetisen meslektaslarima biraz
gipta ile bakmisimdir. Keske ben de éyle bir bo-
Iimde yetisseydim diye hayiflanmisimdir. Diger
yandan, acaba bunun akademik gelisimimde bir
kisitlayiciligr olur muydu diye de distnmustm-
dir. Uzmanhigimi aldigim Dicle Universitesinde
de Kemal Balcl ve Selahattin Yazicioglu gibi
hocalar gecmisti. Yazicioglu Hoca cevresel as-
best maruziyetinin mezotelyoma ve plevral plak
yapici etkisini Tlrkiye'de ilk gosteren arastir-
macidir, tipki eriyonitin etkisini gésteren lzzet-
tin Baris Hoca gibi. Balci Hocanin bir zamanlar
asistanlik yaptigim bélimde kurdugu arastirma
laboratuvarinda tiberkilozun hizli tanisi icin bir
test gelistirmeye calistigini bilmek etkileyici idi.
Ancak bunlarin devam edememesini gérmek de
o derece hiiziin verici idi. Yurt disindan donduik-
ten sonra, Universitemde bu gelenegi siirdire-
memek hep icimde ukde olarak kalmistir.

Buna karsin gerek 6grencilik gerekse de gogiis
hastaliklari bransina gectikten sonra hayatima
dokunan, beni etkileyen ve bana 6nemli katkisi
olan hocalarim elbette ki oldu. Ancak bunu bir
veya iki ile sinirli tutmak distndidm ki, benzer
sekilde bana emegi gecen hocalarima haksizlik
olacaktl. Bu nedenle bir sekilde beni, aldigim ka-
rarlar etkileyen, belki onlar icin siradan, ancak
benim icin hayati 6nemde katkilar sunan hoca-
larimdan kisaca séz etmeye karar verdim. Hangi
hocalarimi anlatsam; en iyisi, bana g6gls hasta-
liklarini sevdiren, babacan tavirlari, sevecenligi,
ictenligi, bitmez enerjisi ve meslek coskusu ile

biitin ogrencileri etkileyen Mustafa Ozesmi
Hocamdan baslayayim. Sevgili Hocamin engin
klinik bilgisi, bunu etrafina, 6grencilerine ak-
tarmasindaki arzusu, coskusu, sadeligi ve alcak
gonulluligu beni derinden etkilemistir. Camia-
mizda yeterince bilinir mi emin degilim; Hocam
temel bilimlerde de bir o kadar yetkindir. Hatta
o kadar ki tlkemizde belki de gégls hastaliklari
alaninda uzmanlik disinda bilim doktorasi (PhD)
yapan ilk klinisyenlerdendir. Bilmeyenler igin;
Ozesmi Hocam Isvec'te Upsala Universitesinde
eriyonitin etkileri Gzerine 1988 yilinda PhD yap-
mistir.

Dicle Universitesindeki géglis hastaliklar ihti-
sasim sirasinda, basta bronkoskopi olmak zere
gogus hastaliklari ile ilgili bircok girisimi sabirla,
sizi strese sokmadan blyk bir dzveri ile 6gre-
ten FUsun Topgu ablami anmadan ge¢cmek olur
mu? Sevgili Flisun Hoca, Dicle Universitesinde
yetisen bircok uzmana bliylk emegi gecmistir.
Bilimselligi, disiplini ve objektif tavirlari ile hep
takdir ettigimiz, Dicle Universitesinde Hemato-
log Ekrem Muftlioglu Hocanin klinik ve bilimsel
bakis acisi olusturmamda 6nemli etkisi olmus-
tur. Hocamin meslek hayatima en 6nemli katkisi
beni doktoranin 6nemi konusunda aydinlatma-
sidir ki yurt disinda egitim firsati dogdugunda
klinik egitim icin akseptansim oldugu halde beni
yurt disinda doktora egitimine yonlendirmistir.
Yurt disinda doktora yillarinda, basta hicre kul-
turd olmak Uzere hicre biyolojisi ve molekiler
biyoloji ile ilgili bircok yontemi kendisinden 6g-
rendigim, son derece kibar, mitevazi ve beye-
fendi tavirlar ile laboratuar teknisyenimiz Ray
Sapsford'u mutlaka anmam gerekir.

Beni Gaziantep Universitesine davet ederek,
hicre kaltard laboratuarini kurmami destekle-
yen arkadasim Oner Dikensoy ve o zamanki Rek-
tor Erhan Ekinci Hoca bu konudaki hayallerimi
gerceklestirmemde 6nemli rol oynadilar. Burada
isimlerini sayamayacagim ve meslek hayatimin
gelismesinde destek ve yardimlarini gérdigim
hocalarim, arkadaslarim... Hepsine yollarimiz ke-
sistigi ve bana verdikleri ve kattiklar degerler
icin minnettarim...
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Dr. Elif Sen:

Meslekte kahramanlarim her birine

sukranlarimla...

Dr. Selahattin Denizalti

Cocukken herkesten biraz daha
fazla doktorculuk oynamaya me-
rakliydim. Oyuncak steteskopla
muayene etmeye, enjektérimle
de hastalar iyilestirmeye cali-
sirdim. Evdeki yemek masasin-
dan boyumun daha kisa oldugu
zamanlarda bile oyunlarda dok-
tordum. Ve her cocuk kadar has-
talandikca doktora gittim, beyaz
OnliklG doktorlardan korkmadigimi hatta onlardan birisi
olmayi istedigimi de hatirhyorum. Sonra babamin bana ka-
zandirdigi bir rol modelim oluverdi. Ondan yasca cok blyik
ama hep arkadasi, sirdasi, destegi olan aile dostumuz ve
doktorumuz i¢ hastaliklari uzmani Dr. Selahattin Denizalti...
Ona hep Selahattin Amca derim, simdi doksan yasinda ve
uzun yillar 6nce Istanbul'a tasindi, halen hafta sonlari te-
lefonla konusuruz. Selahattin Amca’nin cumhuriyetimiz
gibi, onun bu topraklara kazandirdig baska bircok harika
evladi gibi tarihe kayit distlecek bir basari 6ykuisi vardi, bu
da beni cok etkilemisti. Karadenizli olan Selahattin Denizalti,
kdyde cobanlik yaptigiicin ilkokula yasitlarindan cok daha
gec baslayabilmisti. Matematik zekasi sayesinde kendinden
biytik siniflara bile ders verir hale gelip, kendi hayali olmasa
da ailesinin hayalini gerceklestirmis ve Ankara Universitesi
Tip Fakdltesi'ne girmisti. Durmak yoktu, dahiliye uzman-
lik egitimini de faklltesinde o dénemin her biri kilometre
tasi olan hocalarla yapti ve agirlikli olarak da kardiyolojide
calisti. Peki bu parlak gen¢ adam yoluna nasil devam et-
meliydi? Artik hayatin yUklerini hem sirtlama hem de kendi
avaklan Ustiinde durmak zamaniydi. Akademik diinyanin
onemli bir kazanci olabilecekken, bu basarili gen¢ doktorun
kararini sartlar belirlemisti. Biz de onunla ailece tanisti-
gimizda lller Bankas! Kurum Hastanesi'nin bashekimiydi
ve muayenehanesi vardi. Ben onlarca kez sifa verdigine
tanikhk ederken, bir doktorun en énemli yeteneginin adini
daha sonra 6grenecegim “anamnez” almak oldugunu onu
gozlerken farketmistim. Benim icin meslekte hastayla ku-
rulan saygl, guven iliskisinin 6rnegi olmasinin yaninda bir
doktorun mutlaka baska ilgi alanlari olmasi gerektiginin de
canh bir 6rnegidir. Klasik Bati mizigi ve klasik Tlrk mizigi-
ne olan ilgisinin dtesinde bilgisi, konserler, plaklar ve son-
ra teknolojinin getirdigi tim yeniliklerle birlikte inaniimaz
genisleyen muzik arsivi, raflarin alamayacagi kadar ¢ok
kitabi etkileyici bir sekilde hafizasinda da muhafaza edisi-
ne hayranlik duydum. Ama en ¢ok cocuklugumdan itibaren
her vedalastigimizda biyikler de kigUklerin elini 6per de-
yip beni simartmasini, simdilerde ise telefonla konustugu-
muzda muzipce ellerinden éperim deyisini sevdim.
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Prof. Dr. Ugur Gonall{

Artik kendimi bildim bileli iste-
digim meslegi yapabilecektim.
1998 yilinda mezun oldugum
tip fakdiltesinin gogls hasta-
hiklari anabilim dalinda uzman-
Ik egitimi almaya hak kazan-
digimi 6grendigimde sevingle
havalara u¢cmadim, hayalimde
Selahattin Amca gibi dahili-
ye uzmani olmak vardi. Olsun,
asistanliga basladiktan sonra sinava tekrar girip ha-
yalimin pesinden gidebilirdim. Buna hi¢bir engel yoktu.
Klinigin kapisindan girdigimde, tez hocam Prof. Dr. Ugur
GOndlla ile calismaya baslamadan 6nce tam da bdyle
distnliyordum. Hocamin odasina tanismaya girdigim
ilk glinden, erken emekli olma kararini verdigi giine ka-
dar kapisindan her basimi uzattigimda bana glilen goz-
lerle ve nazikce iceri gelmemi sdylediginde, kimi zaman
sorunlar kimi zaman sevingler, kutlamalar, kimi zaman
da hazunler vardi. Ama her seferinde ben o kapidan
umutla ve meslekte bly(gim olan sevgili hocamdan
ogrendiklerimle ciktim. Daha bir aylik asistanken bron-
koskopu bana verdiginde artik g6gus hastaliklarinin hic
bitmeyen bir sevda olarak kalbime girdiginin farkinda
degildim ya da kemoterapi hastalarinin kan sonuclariyla
her yanina gittig§imde sabirla bana yapmamiz gereken-
leri anlatirken. Her bir vizitin koskocaman derslerden
daha ogretici oldugunu fark ettigimdeyse artik tekrar
sinava girecegini séyleyen yeni mezun doktorun yerin-
de, calistigl bolim, her bir hocasini ¢cok seven, saygi
duyan bir g6gus hastaliklar asistani vardi. Ben hocam-
dan, meslektasina saygili olmayi, deger vermeyi, hasta-
yI glivenle muayene etmeyi, invaziv islemleri sakin ve
temkinli bir sekilde dnce zarar verme diyen Hipokrat'in
izinde yapmayi 6grendim. Kendi mesleki deneyimlerini,
bunlarin bana da yol goésterebilecegini eminim bilerek
ama hic de hissettirmeden paylasti. Bu satirlara sigdira-
mayacagim kadar uzun sireli hoca-6grenci, agabey-kar-
des olarak beraber calistigimiz on alti yil benim icin cok
kiymetlidir. Sorunlar degil, sorularimiz oldugunu ve
bunlara akhmizla her zaman bir yol bulacagimizi, bunu
da bilimsel disince ve bilgilerle yapmanin yollarini
gosterdi. Simdilerde kendisine birkac metre mesafede
olup aklima takilan bir konuyu danisabilme, hasta tartis-
ma firsatim olmasa da, hocam, agabeyim Ugur Gonulll
bana en fazla bir telefon uzakligindadir. Kendisi benim
meslekte kahramanimdir. Ve bir giin benim icin de bdyle
hisseden bir meslektasim yazmasa, icinden gecirse bile
onun emekleri karsilik bulmus olur.
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Prof. Dr. Sevgi Saryal

Hayat her beklentinizi ne zaman karsilar bilinmez, ama ben mesleki olarak sanslilardanim.
Bir kadin kahramanim da var benim. Asistanligimda kisa stire calistigim hocam Prof.Dr.
Sevgi Saryall uzman olarak bolime dondtigimde yakindan tanima sansim oldu. Benim
icin hastayla sevgi ve her zaman saygiya dayal bir iletisimin ve sevecenligin, prensipli
olmakla harmanlanmis halinin semboli oldu sevgili hocam. Ben gercekten cok sansliydim,
rol modellerim benim ayni zamanda hocam, blyGgtum olduklari kadar mesleki olarak bana
hep yol actilar. Sevgi Hocam beni adeta elimden tutup, bilimsel yolculugumda KOAH ile
tanistirdiginda, Tlrk Toraks Dernegi KOAH Calisma Grubu toplantisina kendisiyle birlikte
gelmemi istediginde, beni de bliyuk bir ailenin parcasi yaptigini ve mesleki yasamimda gi-
decegim yolun kapisini actigini zamanla anladim. Hocamla olan uzun yillar beraber calisma
siremiz boyunca, ben kendimi onun destegiyle ve bana mesleki olarak duydugunu ifade
ettigi glivenle paylastim. Kendisi hasta yaklasiminda dikkatin, 6zenin ve bilginin bir arada
olmasinin yasam kurtarici oldugunun, kiiciigline sevgi ve destek olmanin, blyigiine de
saygl ve vefanin érnegidir benim icin. Kendi deneyimlerini yeri geldiginde anekdotlariyla
paylasir ve boylece llke kosullar, yasal yikidmltliklerimizin de bilincine varmanin 6nemi-
ni Universite siralarinda teorik olarak gecip giden sozlerin yasamin tam da kendisi oldu-
gunu anlamanizi saglar. Toplantilarda ise hoca olarak destek, harika bir dost, cok keyifli
bir yol arkadasidir. Kitaptan, mizige, bilgisayar oyunlarindan, arkeoloji sevgisine kadar
renkli yelpazesinde sohbetlerimiz benim icin vazgecilmezdir. Kadin kahramanlar aslinda
zorun basarilmasidir, her hem cinsinin hem umut kaynagi hem de gelecek icin glivencidir
bana kalirsa. Sevgi Hocam benim kadin kahramanim ve giilen yiz{, her daim destegi, 6nce
6grencim diyen, isini severek ve saygi duyarak yapmanin ete kemige birtiinmds halidir.
Kendisi tim bu satirlara sigdirmaya calistiklarimin yaninda asil neden kahramanim biliyor
musunuz? Her yenilik icin benden daha blyUk sevkle ve gozlerinin ici parlayarak “yapabi-
lirsin, yapmalisin” demenin ne biytk bir i¢ zenginligi oldugunu bana gosterdigi icin.
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