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GiRis

Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligi (KOAH); tim dinyada onde gelen bir halk saghgi sorunudur. KOAH mortalite ve
morbiditesi her gecen giin hizla artmakta ve ciddi bir is gérmezlik ve ekonomik yiike yol agmaktadir. GOLD (Global
Strategy for the Diagnosis, Management and Prevention of Chronic Obstructive Pulmonary Disease), tim diinyada KOAH
farkindahigini arttirmak hastaligin risk faktorleri, tani, degerlendirme ve tedavisi ile hastaliktan korunmaya yonelik yakla-
simlari olusturmak icin biraraya gelmis akademisyenlerden olusan bir uluslararasi kurulus olup 2001 yilindan bu yana
rehberler tretmektedir. O yildan bu yana 3 major revizyon gecirmis olan rehberler, en son 2011’deki major revizyondan
bu yana strateji raporu olarak isimlendirilmeye baslanmistir. Son olarak 16 Kasim 2016’da diinya KOAH giiniinde yayin-
lanan rapor, 2017 giincellemesi olarak anilmakta ve major revizyon icermektedir. 2017 gtincellenmesi alanimizda hayli
tartisilmis ve elestiri almistir.

Tirk Toraks Dernegi (TTD) KOAH Calisma Grubu (CG), ilk “KOAH Tani ve Tedavi Rehberi”ni 2000 yilinda yayinlamis,
ardindan 2010 yilinda “KOAH Tani ve Tedavi Uzlasi Raporu”nu ve 2014 yilinda “KOAH Koruma, Tani ve Tedavi
Raporu’”’nu yayilamistir. Mevcut rapor TTD KOAH CG tarafindan Turkiye kosullari ve pratigi dikkate alinarak GOLD
2017 raporuna elestirel bir yaklagimin getirildigi bir uzman goriistidir. Rapor, TTD 2014 KOAH raporunda yeterince ele
alinmamis oldugunu distndtgimiiz ya da tekrarlanmasinda yarar gordugiimuz goris ve onerileri icerdigi gibi, GOLD
2017 raporunda yeni olan ogeleri tanimlamis ve bunlara yonelik elestirilere panelin ortak goristini yansitir bicimde yer
vermistir. Raporun hazirlanmasi sirasinda ayrintili degerlendirme icin yapilan tablolara, isteyen okuyucularin yararlanma-
st amaciyla apendiks dokiimanda yer verilmistir. Rapor GOLD 2017 raporundaki metin siralamasina uygun olarak
“Tanim” bolimiinden baslayip “Komorbidite” boltimuyle son bulmustur. Raporun en sonuna “Sonug ve Genel Degerlen-
dirme” bolumi eklenmis ve bu bolimde tim raporun kisa bir 6zeti sunulmustur. Revizyon icermeyen bolimlerin bir
kismina bu raporda yer verilmemistir. Bolimlerdeki yorumlar italik yazi olarak beirtilmistir.

Bu raporun; GOLD 2017’nin bilimsel yorumlanmasina katki saglamasini ve Turkiye’de KOAH’dan korunma, tani ve
tedavi pratigini iyilestirecegini umuyor, tilkemizdeki insanlarin KOAH olmamasina, KOAH hastalarinin ise daha sorunsuz,
mutlu ve daha uzun siire yasamalarina katkida bulunmasini ictenlikle diliyoruz.
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