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Tek hasina kendini idame
ettirmekse eger; yasamak,
dlmenin hir cesididir ve

insann varhgn tuhaf hir hithi
drtiisiinden farksizlagi”

Simone de Beavojr
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Son yillarda guinliik yasamimizin her aninda toplumsal
dinamiklerdeki hizli degisimi hisseder olduk. Bu degisim,
dinamigi yaratan ve bu dinamik slrecin tam odaginda
bulunan insanin da degisimidir aslinda. insanin degisimi
(donlisiimd) kisaca, insanin dogadan uzaklasmasi olarak
da soylenen, bireyin kendini yadsiyarak kendi degerle-
rinden ve kendini insanlastirmaktan vazge¢cmesi ile be-
lirginlesen, insani degerlerden uzaklasma ve sonunda,
bir strlilesme egilimi olarak karsimiza cikiyor.

Bir distnrin soyledigi gibi eyleme dénlismeyen hic-
bir veri bilgi diizeyine ulasmiyor insan bilincinde. Strlye
teslim olmanin bedeli olarak, bilincini slirliye teslim eden
insanin eylemsizligi, ginimulzde kacinilmaz ve olmasi
istenen bir sonuctur aslinda. Ctnku kisi, bilgiyi bireysel
sorumlulugunu yerine getirmek, distinmek, tartismak ve
eylemek amaci ile kullanmiyor artik.

Ancak diger yandan sosyal medyada sikca paylasilan
ve okudugumuzda yuregimize ve aklimiza dokunan 6zIu
sozler hala "bilgeligin” de arayisi icinde oldugumuzun
glizel bir 6rnegi gibi geliyor bana.

iste tam da bu noktada, provokatif bir yaklasimla in-
sani degerlere ulasma, gelistirme ve bu degerleri hayata
gecirmede, dogru yasamanin bir sanat olarak algilanmasi
gerektigini hatirlatan, sizleri tartismaya ve diisiinmeye
iten bir deneme kaleme almayi dtisindim. Umarim ki bu
metin, okuyucularin da tartismaya katilmalarina ve yeni
fikirlerin dogmasina olanak saglar.

Bir kitapta birdenbire karsima cikti; “dogru yasama
sanati” ifadesi.

Yani, yasayan birisi olacak, yasamin icinde olan, yani
canh olan birisi. “Dogru” yasayacak. Yasamin icinde ola-
rak, canli olacak ve bu yasam, olabilmek micadele-
sinin sahnesi olacak. Yasam muicadelesi bir sanat
eseri varatiyormus gibi gerceklestirilecek. Bu
Ozelliklerin timd o yasami; renkleri, bicimi ve
icerigi ile essiz ve paha bicilmez kilacak, bu
yasami surdlren bireyi de yiiceltecek.

Tabi burada bireyin kisisel
tercihi surecin psiko-
lojik ve sosyolojik

yonlerini vurgular. ; by

il > © . kendi iradesiyle yasama-
Simone de /%‘” ¢ ya caginyor.
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Ayni zamanda sa-
natsal boyut, kil-
tlrel/entelektlel
derinlige vurguyu
kacinilimaz  kilar.
Cankt  olusturu-
lacak yasam tarzi
bir felsefeye gerek

duyar. \ ._ '
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Friedrich
& Nietzsche

Konuyu bireyin kendi ic dinamikleri ve toplumu olus-
tururken bireyler arasindaki etkilesime getirirsek eger;
“birey olmak“tan bahsetmek gerekir. Sartre, insan olma
durumu ile iliskili soruyu gunimulz ortamina attiktan

sonra, “0” hala orada duruyor. Cevaplar var. Ama gunu-
muzde bireyin cevabi ne?

Max Scheler, insan olma durumunu bazi kosullara
baglamis; tutarli olacaksin, kendinin farkinda olacaksin
ve yaptiklarinin sorumlulugunu Ustleneceksin.

Bu yeter mi?

Olusturdugumuz sosyal yapidan nasil etkileniyor ve
oray! nasil etkiliyoruz?

Egolarimiz var. Aidiyetlerimiz, kimliklerimiz var. Cev-
remizdeki insanlar olmazsa ne yapariz? Kendimizi nasil
degerli hissederiz?

Ya yalniz kalirsak?

En korkutucu durumdur bu. insanlarla bir arada du-
rup konusmak, pohpohlanmak, paylasmak, cikarimlarda
bulunarak rotamizi yénlendirmek isteriz. Str( icerisinde
gibi kendimizi glivende ve rahat hissederiz.

Peki, dogru yasamanin sanati nerede kaldi? Dogru ya-
sam icin sanatsal bir tarza ihtiyac vardi hani?

Simone de Beavoir, “Tek basina kendini idame ettir-
mekse eger; yasamak, 6lmenin bir ¢esididir ve insa-
nin varhgi tuhaf bir bitki ortiisiinden farksizlasir” der.
Evet toplumsal yasam insan olmanin olmazsa olmaz-
larindan birisidir. Ancak Nietzsche diyor ki, “Oyle oldu
degil, ben istedim diyebilmeli insan”. Kimileri Nazilerin
fikir babasi oldugunu sdylese de ben farkh distniyo-
rum. Nietzsche, Boyle buyurdu Zerdist isimli
kitabinda, “insandan siiper-insana gecis”

hedefini koyuyor. insanin kendini gelistir-
mesinin énemini ortaya koyuyor. Kierkega-
ard'da “birey, kendini eylemiyle irettigi
zaman var olur” diyor.

Evrenin sesi, Nietzsche'nin agzindan, in-
sani, glven icinde yasamayl se¢cmek veri-
b ___ne, sanki 0zgurmUs gibi yasamayi
QN - secmeye, kisinin alinyazisini

O halde insanin
kendisi icin inisiya-
tif kullanmasi, ken-
di sorumlulugunu
Ustlenmesi, kendisi-

ni gelistirmesi ve var
etmesi yolunda ilerleme-
si gerekiyor filozofa gore.
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Ne giizel! Ama cok mu zor?

Dogal olarak, “dogal oldugu” bilinen tarzla 6rtlismeye-
bilir. Donistm, donisme, olusmayi 6neriyor. Tanrisal bir
yonl var adeta!

Tanrisal olmak!

Sanatcida bir tanrnisal yénden séz edilir. Bu nedenle
sanat eserinin tanrisal yansimalardan olustugu sdylenir.
iste, dogru bir yasam icin, bireyin insan olma yolunda,
kendi sorumlulugunu (stlenip sanatsal olan yolu; zor,
benzersiz ve caba gerektiren, tanrisal olani secmesi zo-
runlulugu dogar. Ve bunu insan kendini var etmek icin,
kendini donistirmek icin tercih eder. Kendi eseri olarak
kendisini yaratmayi; kendisi, kendi iradesi ile tercih eder.

Artik yalniz kalmak aci vermez. Hatta yalnizken keyif-
lidir bile, var olmanin hazzindadir. Clink(i yasamda amaci-
niz, sanatsal bir cabaniz vardir.

Simyaci isimli romaninda Paulo Coelho, insanin kendi
menkibesini olusturmasindan bahsederken sanirim bu
fikre géndermede bulunuyordu.

Fark ettiniz mi, klltirden hi¢c bahsetmedim.

insan bilgisi olarak kiiltir, yarin ne yapacagimizi, ne
yapmamiz gerektigini séylemez. Ama bizi dlisinmeye,
arastirmaya, tartismaya cagirir. Bilimsel anlamda kltdr,
kendi yazgisini cizen insana soyle sorar:

ty yolcu!
Kimsin, nesin, necisin,
nereden gelmis,
nereye gidersin?

Oyle bir seydir ki o, bilgilenip ézglirlestirdikce diisiin-
celerinizi, sizi donisturur. Kulede ylkseklere ciktikca,
daha uzaklari gorebilmek gibi; yasami da daha fark-
I, daha derin ve ayrintil degerlendirebilmeye iter bizi.
Ayirt edebildiginiz renkler artar. Nesneler anlamlarini
size dayatmagz, siz onlarin anlamlarini fark edersiniz.

insan olma yolunda nefes almaya karar verebilmek
ve bu yola cikmak, bu yolda ézgiirce bilgilenmek, paylas-
mak, sanatsal yolu déseyen kaldirim taslari gibi ayakla-
rinizin altinda, glvenle ve hissederek adimlar atmaniza
olanak saglar.

0 zaman iste Nazim” in dedigi gibi; (kisaltarak)

yasamak sakaya gelmez,

biiyiik bir ciddiyetle yasayacaksin.

diyelim ki, doviisiilmeye deger bir seyler icin,
yiiziikoyun kapaklanip 6lmek de miimkiin.
tuhaf bir hingla bilecegiz bunu,

fakat yine de ¢ildirasiya merak edecegiz,
belki yillarca siirecek olan savasin sonunu.
yani, nasil ve nerede olursak olalim,

hi¢ oliinmeyecekmis gibi yasanacak...

Not: Bu yazida, alint1 yapilan yazarlarin isimleri verilmistir. Yaza-
rin isminin kullanimadigr tek alinti “Bozkurt Glvenc”in Kdltdrin
ABC'si” isimli kitabindan yapilmistir.
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