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Degerli Meslektaslarimiz,

Hayatimizin hayli zorlu gectigi su donemlere bakinca hic
de 21. ylzyilda yasiyor gibi hissetmiyor insan. Oysa tekno-
loji cagindayiz her sey bir tik mesafesinde ama yan komsu-
larimiz kan agliyor. Turkiye istirap icinde solugunu tutmus
bekliyor.

Tum bunlarin bilinci icinde olsak da yasamaya devam
ediyoruz ve isimizde gucumuizdeyiz.

Biz de KOAH Calisma Grubu olarak hayatimizi kolay-
lastirsin diye bir mobil uygulama yaptik. Adi pratiKOAH.
Biliyoruz ki GOLD 2011’den sonra hayat KOAH adina bi-
raz daha zorlagsti. Her bir hastaya birkac¢ dakikanin ayrildigi
gunluk polikliniklerimizde GOLD 2011 ABCD degerlendirme
metodunu kullanmamiz hayli zaman alici gibi gorunuyordu.
O nedenle 2016 Subatinda KOAH aplikasyonumuzu planla-
maya basladik. Hedef mobil cihazlar icin kolayca indirilebi-
len, ucretsiz, KOAH calismamizi ve 6grenmemizi kolaylas-
tiran bir uygulama Uretmekti. Icerikte amag, semptomdan
taniya KOAH’a yaklasimi dzet dokumanlarla agiklamak ve
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de e-olgu ile yeni ABCD sistemini otomatik olarak gormek,
orneklemek ve tedavi seceneklerini 6grenmekti. Bu sayede
KOAH egitimi daha kolay olacak, hasta bakarken yeni siste-
mi daha kolay akla getirecektik. Sistem hem yeni baslayan
asistan doktorlar hem dgrenciler hem de diger tip profesyo-
nelleri icin iyi birer kaynak olusturacakti.

Sistemi ilk Nisan 2016 Toraks 19. Yillik kongresi sirasin-
da hayata gecirdik. O gunden bu yana iki kez revize ettik.
Yeni GOLD 2017 degerlendirmesi Ocak ayinda guncelleme
olarak girecek. Simdi amacimiz aplikasyonun yaygin kul-
lanimini saglamak. Ben baslica dgrenci derslerinde kulla-
niyorum ve ¢cok memnunum. Ogrenciler sistemi ¢ok rahat
kullaniyorlar ve derste cok egleniyorlar.

Sizler de denemek istersiniz belki diye bir de buradan
seslenmek istiyoruz “KOAH’la ilgili her sey avucunuzun igin-
de: pratiKOAH”
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