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GEZENLE

arihini tam olarak hatirlamasam da bir giin sevgili Zafer (Zafer Sak,

Harran Universitesi Gogus Hastaliklar) “Tarim calisanlarinda pesti-
sid maruziyetinin solunumsal etkilerini arastirmayi ¢ok istiyorum, ne de
olsa diisiik dozda kimyasal silah uygulamasi olarak kabul etmek gerek-
li” demisti. Ne parlak bir bilimsel arastirma dnerisiydi bu ve o oranda da
zordu. Zafer, Cevresel ve Mesleki Akciger Hastaliklari Calisma Grubu’nun
caliskan ve sabirli bir Gyesi olarak yillardir Urfa’dan ilging bilimsel ya-
yinlar géndermekteydi. “iSOT liscilerinde Solunum Semptomlarinin ve

Fonksiyonlarinin Degerlendirilmesi”, “Sanliurfa’da Zurna Galgicilarinda
Obstriiktif Uyku Apne Sendromu Siklig1” bu calismalardan ikisi. ..

Yillardir haberlestigim ve ¢calisma grubu toplantilarinda zaman zaman
birlikte sunum yaptigim Zafer'in pestisid ¢alismasi diistini canlandirmak
sart olmustu.

Planimiz pestisid uygulamasi yapilan tarlalara yakin kdylerde yasayan
ve calismaya katilmaya istekli eriskin ve ¢ocuklarin solunum fonksiyon-
larini pestisid uygulamasindan 6nce ve uygulamadan sonraki iki glin
icinde iki kez degerlendirmekti. Fizik muayene ve bireylerin eski ve sim-
diki pestisid uygulamalari sirasinda gozlenen saglik yakinmalari da kay-
dedilecekti. Calismaya katilmaya istekli tim bireyleri (eriskin ve 6 yasin
Usttindeki ¢cocuk) degerlendirmeyi planlamistik ancak ¢ocuklarda PEF
Olciimii ile yetinecektik. Bizler insan saghgini degerlendirirken ¢evre mi-
hendisimiz ibrahim, giinliik partikiiler madde (PM10 ve 2.5) 8lciimlerini
gerceklestirecekti.

Calisma toplulugumuz, Harran Belediyesi sinirlari icinde pestisid uy-
gulanan bir ovanin icine dagilmis dort koylin eriskin ve cocuk bireyle-

\ riydi.
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Calisma plani geregi (Bozyaka, Kiigiik Minareli, Bi-
yik Minareli ve Geyikli) koylerin muhtarlari 6nceden
muayene olacak toplulugu haberdar ediyor ve bizler de
ayarlanmis mekanlarda (genellikle ilkokullar) calismamizi
yapiyorduk.

Aragtirmamiza Ramazan ayi nedeniyle iftardan sonra
basliyor (saat 21) sahurdan 6nce (saat 2-3 arasi) bitiriyor-
duk. Muhtarlar teravih namazlarinin sonrasinda muayene
icin anonslar yaparak koy halkini topluyorlardi. En az dort
kisilik muayene grubu iki erkek, iki kadin hekim olarak
ayriliyorduk. Kadin ve ¢ocuklara daha ¢ok biz kadin he-
kimler bakiyorduk.

Calisma ekibimiz basta Zafer Sak ve Serif Kurtulus,
Peri Arbak, Birsen Ocakli, cevre miihendisimiz ibrahim

Hasretle yolumuzu
bekleyenler... Seker,
ilgi bekliyorlar.
Genellikle Arapca
konusulan bolgede
cocuklarin Turkgeleri
ebeveynlerinden
cok daha iyi. Anket
sorularina akilli yanitlar
verip, gerektiginde
tercimanlik yaptilar.
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ilk giin giindiiz muayenesi
yaptigimiz Bozyaka
Koéyii'ne yakin konumda
gecici tarnim iscilerinin
kampi. Kampta Suriyeli,
Irakli tarim iscisi aileler
barinmaktaydi.

Bayhan tarafindan olusmustu. Metin Akgtin ile Zehra Nur
Tireyin de veri isleme, yazma asamalarinda gorev almis-
lardi. Burada Serif’e bir parantez agmak gerekli... Serif
yillardir Ceylanpinar Devlet Hastanesi'nde gogis hasta-
liklari uzmani olarak galistyor. Kalemi ve hitabeti giicli,
piril piril bir hekim. Calisma Ramazan ayinda bulunul-
mas! ve glindiiz asiri sicaklar nedeniyle geceleri yiiritu-
lecekti. Serif her aksam Ustii ortalama 150 km gelip, ayni
uzaklig gece yarisi 3 ile 4 arasinda tekrar kat etti ve onca
kiskirtmalarima ragmen bir kez bile sikayet etmedi. “Sizler
bolgemizdeki bir ekip calismasi igin buradaysaniz bizler
de buradayiz” diyerek ekledi. Serif’i yillardir tanidigimi
sanirdim, eksik tanimisim. Biytiklerimiz hep soyler “birini
iyi tanimak isterseniz tatile ¢cikin”. Bu 6neriyi dernek cev-
remize uyarlamak isterim; “birini iyi tanimak isterseniz

Birsen’le birlikte Blytik
Minareli Kdyli'nde
prefabrik siniftayiz.
Spirometremizi
hazirhyoruz. Hava
gece de olsa ¢ok sicak,
sinif kiiglik, az sonra
kadinlarimizi alacagiz,
bu arada dersligin
pencerelerinde onlarca
cocuk ve kadin kafasi,
kiyamet, curcuna...



Zafer Hoca is basinda... |
Hocam benim, Buyiik
Minareli'deki ilkokulun
betonarme tek buytk sinifi

(gene cok sicak ve kalabalik) g
icinde calismayi cok kesin bir
dille reddetti. Dis ortamda
onlarca insanin ortasinda
anketlerini doldurdu,
solunum fonksiyon testlerini
kalibrasyon etkilenmesin diye
kapali mekanda yapilmak
tizere gonderdi. Bu mutlulugu
gene ayni kdyde iki koylu

arasinda husumet nedeniyle
cikan kavga nedeniyle !
sonlandi. Kavgayi yatistirip, ©
bizleri de arada kalmaktan *
kurtardi. Kahramanimiz o
bizim...

Dr. Serif hastalarina
genellikle Arapca olarak
uygulamayi anlatiyor. “OH
DE” nefes al demek, “INTI”
nefes ver demek. Hepimiz
Arap dilinde uzman kesildik.

bilimsel aragtirma yapin”. Tesekkdrler Serif, projeye inan-
digin ve alti gece boyunca 300 km'yi hi¢ gocunmadan
astigin icin. Harranl kadin, erkek ve ¢ocuklari biyuk bir
disiplinle muayene edip, solunum fonksiyonlarini deger-
lendirdigin igin. Serif cok duyarli bir hekim, Harranlr yasli
bir agabeyimiz daha uzun ve 6zel bir ilgi beklediginde hig
istifini bozmadan ve kisiyi kirmadan o ilgiyi gosterdi. “Se-
rifcigim gecede bakmamiz gereken birey sayisi en az 100
olmali, lutfen elini gabuk tutar misin?” dedigimde o gtizel
gozlerini sitemle dikip “burada insanla ugrasiyoruz hoca-
aa” ifadesini firlatigini hi¢ unutamam. Anketleri doldur-
mamiz bizi yavaslattigi icin Serif son iki glin kendisi gibi
sorumlu ve 6zverili 6gretmen arkadaslarini yardimcr ola-
rak getirdi. Ogretmenlerimizin katkilari da unutulamaz.

Doktor, insan Serif,
~ nasil daumutla
2 bakiyor objektife...

Sabah 2-3 arasi Urfa’'nin Unlu cigercisi, son gece
ogretmenlerimiz yanimizda.

Sonugta; calisma ekibimiz 7 gece 8 glin stiren arastir-
manin 5’ini gece, birini glindiiz olmak tizere gerceklestir-
di. Bir gecemizi belediye ile bir kdyiin muhtari arasindaki
husumet nedeniyle bos gecirdik.

Calismamizda dort kéyde toplam 520 eriskin ve ¢cocu-
ga anket, fizik muayene, spirometri ve PEF 6lctimi uygu-
ladik. Bu kdylerde partikiiler madde 6l¢iimii yaptik.

Agustos ayinin ortalarinda, yogun sekilde pestisid uy-
gulanmasinin hemen ardindan ayni koylere giderek, ilk
taramada bakilan bireylere yeniden spirometri, anket,
fizik muayene islemlerini yapacagiz. Zafer ve Serif gene
is basinda olacaklar, geminin kaptanlari olarak... HEYA-
MOLA!
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