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19. Yıllık Kongre Başkanı

Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi 
Tıp Fakültesi İmmünoloji ve 
Allerji Hastalıkları Anabilim Dalı

Yıllık 
Kongre  19.

Türk Toraks Derneği’nin, 19. Yıllık Kongresi’ni 6-10 
Nisan 2016 tarihleri arasında Sueno Deluxe Otel Be-
lek-Antalya’da gerçekleştirdik. Yıllık kongrelerimiz,  
24 yıllık bir geçmişi ile alanında en çok üyeye sahip  
olan Türk Toraks Derneği tarafından her yıl düzenli 
olarak organize edilmekte ve ülke çapında konusun-
da gerçekleştirilen en büyük organizasyon olma özel-
liğini taşımaktadır. 

Bilindiği üzere tıp bilimi tüm bilimsel ve teknolojik 
gelişmelerden yararlanarak hızla gelişmekte ve de-
ğişmektedir. Bu dinamizm alanımıza tanısal girişim-
ler, tedavi ve rehabilitasyon yöntemlerinde süratli 
değişim ve yenilenme olarak yansımaktadır. Derneği-
mizin en önemli hedeflerinden biri yetişen yeni nesil 
ile birlikte tüm meslektaşlarımız için bilimsel ortam 
yaratmak ve güncel bilgi aktarımında bulunmaktır. 
Bu nedenle düzenlediğimiz 19. Yıllık Kongremizde 
de sizleri konusunda deneyimli, ulusal ve uluslararası 
camiada söz sahibi meslektaşlarımızla buluşturmayı 
ve deneyimlerimizden karşılıklı olarak yararlanmayı 
hedeflemiştik. Sizlerin de katkılarıyla bu hedefimize 
fazlasıyla ulaştığımızı düşünüyoruz.
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19. Yıllık Kongre 
Ödülleri

Kongre programımızı, çalışma grupları, şubeler, il, 
uzman ve asistan temsilcilerinin katkıları ve üyele-
rimizin internet üzerinden cevaplandırdığı anket so-
nuçlarına dayalı “birliktelik ruhu içinde”, dernek Mer-
kez Yönetim Kurulu’nun desteği ile kongre komitesi 
olarak şekillendirdik. Bilimin yanında toplumsal olay-
ların akciğer sağlığı ile etkileşen her boyutuna da yer 
verdik. Tıbbi oturumlarımızın yanı sıra, uluslararası 
eğitim programları, savaş, göç, toplumsal şiddet, hava 
kirliliği, meslek hastalıkları, hemşirelik ve aile hekimli-
ği konularını ve özlük haklarımızı da tartıştığımız zen-
gin bir kongre gerçekleştirdik. 

Kongremize alanımızla ilişkili çeşitli uzmanlık alan-
larından ülkemizin dört bir yanından 1600’e yakın he-
kim katıldı. Ayrıca, aile hekimlerimiz, hemşire arkadaş-
larımız, gazeteci dostlarımız, milletvekillerimiz, sosyal 
bilimcilerimiz kongrenin diğer katılımcıları olarak biz-
lerle birlikte oldular. 

Kongremiz 6 Nisan 2016 tarihinde kurslarla baş-
ladı. Ardından üç gün boyunca, eş zamanlı altı farklı 
salonda değişik formatta birlikte düşünme, tartışma 
ve çözüm üretme fırsatı bulduk. Yine üç gün boyunca 
sabah sözlü sunumlar, öğle saati poster sunumlarıyla, 
farklı eğitim merkezlerinde gerçekleştirilen bilimsel 
araştırmaları ve ilginç olgu sunumlarını tartışma ve 
paylaşma olanağımız oldu. 

Kongremizin açılış töreninde yurt dışından kongre-
mize destek veren kurum ve meslektaşlarımızı onur-
landırırken, alanında değerli hizmet veren hocalarımızı 
ve çalışmaları ile gelecek vadeden genç meslektaşla-
rımızı da unutmadık. Kongremizin son gününde de her 
yıl olduğu gibi bilimsel kurullar tarafından değerlen-
dirilerek ödüle layık görülen bilimsel çalışmaları da 
taçlandırdık. 

Kısaca birlikte düşünüp, tartışıp ve çözüm üretme-
ye çalışırken, şiddete hayır dedik, temiz hava sahası 
çalışmalarına ve sosyal sorumluluk projelerine destek 
ve “Birlikte daha güçlü” olmak için elele verdik. 

Kongremizin son günlerde yaşadığımız olayların 
acısını bir nebze de olsa hafifletebilen, her yönüyle 
doyurucu ve birliktelik ruhumuzu bir kez daha pekişti-
ren bir kongre olduğunu düşünüyor, tüm toraks ailesi-
ne katkılarından dolayı teşekkür ediyor ve bir sonraki 
kongrede görüşmek üzere sevgi ve saygılarımızı su-
nuyoruz.
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SÖZLÜ BİLDİRİ ÖDÜLLERİ

● 	 Akciğer naklinde sağkalımı, mortalite ve morbiditeyi etkileyen faktörler: 
	 Bir merkezin uzun dönem sonuçları

	 Songül Büyükkale, Necati Çıtak, Özgür İşgörücü, Cem Emrah Kalafat, Yunus Aksoy, Çağrı Cemaller, 
Çiğdem Obuz, Barış Açıkmeşe, Lütfiye Kılıç, Nur Dilek Bakan, Adalet Demir, Adnan Sayar

● 	 Akciğer adenokarsinomunda asbest maruziyeti ve EGFR mutasyonu 
	 arasındaki ilişki 

	 Şenay Yılmaz, Güntülü Ak, Sevilhan Artan, Selma Metintaş, Emine Dündar, Muzaffer Metintaş

●	 Anti-IgE tedavisinin 3. yıldaki etkinliği: Gerçek yaşam ülke verilerimiz

	 Arzu Yorgancıoğlu, Ferda Öner Erkekol, Münevver, Erdinç, Dilşad Mungan, Bilun Gemicioğlu, 
Zeynep Ferhan Özşeker, Papatya Bayrak Değirmenci, Sibel Naycı, Aykut Çilli, Füsun Erdenen, 

	 Cengiz Kırmaz, Dane Ediger, Arzu Didem Yalçın, Suna Büyüköztürk, Sami Öztürk, Mustafa Güleç, 
Rana Işık, Ali Fuat Kalyoncu, Özlem Göksel, Ömür Aydın, Yavuz Havlucu, İdilhan Baloğlu Ar, 

	 Ahmet Erdoğdu

●	 Türkiye’de pnömokonyoz surveyansının durumu

	 İbrahim Akkurt, Serdar Berk

●	 KOAH’lıların bronş epitel hücrelerinde miRNA profili ve 
	 dizel egzoz partiküllerinin etkisi

	 Demet Taşdemir, Mustafa Ulaşlı, Serdar Gürses, Recep Bayraktar, Sevil Kırkbeş, Seçil Demiral, 
	 Serdar Öztuzcu, Hasan Bayram

● 	 Ülkemizde cerrahi tedavi uygulanan akciğer hidatik kist hastalığı 
	 2014 yılı verileri; Türkiye kist hidatik haritası

	 Erkmen Gülhan, Ali Kılıçgün, Özgür Samancılar, Tamer Altınok, Ali Cevat Kutluk, Volkan Baysungur, 
Muhammed Reha Çelik

●	 Sistemik sklerozisli hastalarda pulmoner tutulumun ciddiyetinin 
	 değerlendirilmesinde torasik US’nin kullanılabilirliği

	 Ebru Çakır Edis, Osman N. Hatipoğlu, Ömer N. Pamuk, Renginar Mutlucan Eraslan, Meryem Aktöz, 
Sedat Tuncel

●	 Apelin gen varyantları ve KOAH

	 Ender Coşkunpınar, Engin Aynacı, Abdullah Melekoğlu, Pınar Yıldız

●	 Son bir yılda vizing ve allerjik rinokonjoktivit yakınmaları olan çocuklarda 
uyku ilişkili solunum bozukluklarının sıklığı

	 Ersoy Civelek, Yasemin Gökdemir, Banu Çakır, Can Naci Kocabaş, Bülent Karadağ, Fazilet Karakoç, 
Refika Ersu

●	 Bronşektazili hastalarda yüksek frekanslı göğüs duvarı ossilasyonu 
	 uygulamasının balgam çıkışı üzerine etkinliği-ön sonuçlar

	 Seçil Sarı, Tuğba Göktalay, Yavuz Havlucu

●	 Ülkemizde göğüs hastalıklarında ideal muayene süresi ne kadar olmalıdır?

	 Benan Müsellim, Gülfidan Çakmak, Zafer Hasan Ali Sak, Seçil Kepil, Göksel Altınışık, 
	 Sinem Ağca Altunbey, Nazan Şen, Oğuz Kılınç, Nafiye Yılmaz, Sevinç Sarınç Ulaşlı, 
	 Banu Salepçi, Birsen Ocaklı

●	 İnfluenza dışı respiratuar virüslere bağlı gelişen solunum yolu infeksiyonları

	 Ceyda Erel Kırışoğlu Demir, Suha Alzafer, Pejman Golabi, Öner Dikensoy, Sesin Kocagöz

●	 Non-invasive positive pressure ventilation with pressure support (BiPAP-S) and 
volume targeted pressure support modes (AVAPS-S) in acute hypercapnic 
respiratory failure: The effects of modes, obesity and body position on success

	 Murat Türk, Gül Gürsel, Müge Aydoğdu

●	 EBUS uygulaması sırasında desatürasyonun önlenmesinde n-CPAP ile oksijen 
uygulanmasının etkisi

	 Sebahat Genç, Kemal Can Tertemiz, Leyla İyilikçi Karaoğlan, Özge Oral Tapan, Aylin Özgen Alpaydın, 
Oya İtil

●	 İstanbul, 2005-2014 yıllarına ait yabancı ülke doğumlu tüberküloz 
	 olgularının değerlendirilmesi

	 Zuhal Uğur, Onur Ceyhan Aksu, Nesrin Sarımurat, Hatice Vildan Oktay, Öznur Sarıpınar, 
	 Birsen Yeşilkanat Kaya, Turgut Çalışkan, Nurhan İnce, Zeki Kılıçaslan

● 	 Satış noktalarında tütün ürünlerinin ticari teşhiri ve reklam ihlalleri hakkında 
gölge rapor 2015

	 Efza Evrengil, Murat Güner, Ümmühan Peçe, Elif Dağlı

● 	 Adana’da obstrüktif uyku apne hastalarında uzun dönemde CPAP uyumu: 
Toplum bazlı çalışma

	 Mehmet Ali Habeşoğlu, Zuhal Ekici Ünsal



28 ■ Toraks Bülteni

POSTER BİLDİRİ ÖDÜLLERİ

●	 Akciğer kanserinin erken teşhisi için nefeste biyomarker tayinine yönelik 
invaziv olmayan yöntem geliştirilmesi {Ege Üniversitesi Translasyonel pulmo-
noloji araştırma grubu (EgeTPAG)]

	 Levent Pelit, Tuncay Göksel, Tuğberk Nail Dizdaş, İlknur Bağatir, Füsun Pelit, Özlem Göksel, 

	 Hasan Ertaş, Burak Ordin, Arif Gürsoy, Durmuş Özdemir, Haydar Soydaner Karakuş, 

	 Münevver Erdinç, Fatma Nil Ertaş

●	 Astımlı hastaların ekshale soluk havası örneklerinde volatil organik bileşik 
analizleri moleküler endotipleme çalışmalarında yeni bir biyomarker 
olabilir mi? {Ege Üniversitesi Translasyonel Pulmonoloji Araştırma Grubu 
(EgeTPAG)}

	 Levent Pelit, Özlem Göksel, Tuğberk Nail Dizdaş, İlknur Bağatır, Füsun Pelit, Hasan Ertaş, 

 	 Münevver Erdinç, Burak Ordin, Arif Gürsoy, Durmuş Özdemir, Tuncay Göksel, Fatma Nil Ertaş

●	 Pnömokonyoza sosyal yönden bakış

	 Nur Şafak Alıcı, Ayşe Coşkun Beyan, Arif Hikmet Çımrın

●	 Metotreksatın akciğerdeki enflamasyon ve apoptotik yolak 
	 biomarkırları üzerine etkisi; gallik asidin rolü

	 Mustafa Saygın, Önder Öztürk, Özlem Özmen, İlter İlhan, Taner Gonca, Nurhan Gümral, 

	 Hikmet Orhan

●	 Orta lob sendromlarında cerrahi tedavi

	 Tuba Apaydın, Ayşen Taslak Şengül, Yasemin Büyükkarabacak, Pelin Sürücü, 

	 Ahmet Başoğlu

●	 Increased erythrocyte aggregation and oxidative stress in patients with 
idiopathic interstitial pneumonia

	 Erhan Uğurlu, Emine Kılıç Toprak, Göksel Altınışık, Özden Kılıç Erkek, Betül Cengiz, Vural Küçü-

katay, Hande Şenol, İsmail Hakkı Akbudak, Yusuf Ekbiç, Melek Bor Küçükatay

●	 KOAH nedeniyle sürekli ilaç kullanım raporu olan hastaların bilgi düzeyi 
ve farkındalıklarının değerlendirilmesi: Bir anket çalışması

	 Fatma Işıl Uzel, Pelin Karadağ, Seda Tural Önür, Demet Turan, Esin Yentürk, Esin Tuncay

●	 Kistik fibrozisin ilk bulgusu “ağır anemi“: Altta yatan ne?

	 Tuğba Şişmanlar, Ayşe Tana Aslan, Mehmet Köse, Sevgi Pekcan, Fatih Süheyl Ezgü, 

	 Işıl İrem Budakoğlu, İdil Yenicesu

●	 Pulmoner rehabilitasyon programına hasta seçiminde 
	 radyolojik inceleme: Akciğer grafisi yeterli midir?

	 Lütfiye Kılıç, Elif Yelda Niksarlıoğlu, Nur Dilek Bakan, Abdullah Kansu, Esra Pehlivan, Arif Balcı

●	 Aile hekimliği sistemi çöktü mü?

	 Sedat Altın, Ethem Ünver, Handan Altın, Aysel Erdoğan

●	 Bronşektazi hastalarının balgam mikrobiyolojisi neler gösteriyor?

	 Fatma Işıl Uzel, Sedat Altın, Derya Hırçın Çenger, Esin Tuncay

●	 Kronik solunum yetmezliği olan obezite ve hipoventilasyon 
	 sendromu ve obez kronik obstrüktif akciğer hastalığı: Benzer benzemezleri

	 Nezihe Çiftaslan Gökşenoğlu, Eylem Acartürk Tuncer, Feyza Kargın, Emine Aksoy, Huriye Berk Takır, 

Sinem Güngör, Fulya Çiğiltepe, Özlem Yazıcıoğlu Moçin, Gökay Güngör, Nalan Adıgüzel, 

	 Zuhal Karakurt

●	 Serumdaki anti-tümör otolog antikorların protein array ile küçük hücreli 
akciğer kanseri (KHAK)’nde tespitinin ELISA’ya göre üstün teşhis gücü

	 Şükrü Atakan, Alper Poyraz, Hülya Bayiz, Funda Demirağ, Burçak Vural, Pınar Saip, Ali Osmay Güre

●	 Tüberküloz kontrol uygulamaları hasta verilerini nasıl etkiler? 
	 Bir verem savaşı dispanseri sonuçları

	 Filiz Duyar Ağca, 5 No’lu Verem Savaşı Dispanseri Çalışanları 1999-2012

●	 Elektronik sigara konulu Türkçe internet sitelerinde içerik araştırması

	 Murat Güner, Ümmühan Peçe, Elif Dağlı, Pınar Ay, Füsun Yıldız, Osman Elbek

●	 Kronik obstrüktif akciğer hastalığı veya astım obstrüktif 
	 uyku apne sendromunun şiddetini etkiliyor mu?

	 Önder Öztürk, Ahmet Akkaya, Uluğbey Hayri, Taner Gonca, Bilim Kehya


