
Cerrahi girişim yapılması gereken bir hastada preoperatif değerlendirme yapılması gerektiğinde 
hemen hemen tüm uzmanlık alanlarından göğüs hastalıkları konsültasyonu istenmektedir. Bir göğüs 
hastalıkları uzmanının preoperatif değerlendirme konusunda yeterli bilgi ve beceriye sahip olması ge-
rekmektedir. Preoperatif değerlendirmede hekimin üç amacı vardır; preoperatif komplikasyon riskini be-
lirlemek, perioperatif komplikasyon riskini azaltmak ve postoperatif dönemde komplikasyon riski olan 
hastada risk faktörlerini gidermek. Bu amaçla doğru yapılmış bir preoperatif değerlendirme hastanın en 
az riskle opere edilmesini sağlayacaktır. Gereğinden fazla korumacı yaklaşım ise hastanın olması gereken 
operasyonunun yapılmamasına neden olabilecektir. Bu nedenle preoperatif değerlendirmenin doğru ve 
eksiksiz yapılması hem hasta hem de cerrah için büyük önem taşımaktadır. 

Sistematik ve multidisipliner yaklaşım gerektiren preoperatif değerlendirme sürecindeki eksiklikler 
bazen hastalar açısından ciddi yaşamsal sorunlara neden olabilmektedir. Bu nedenle Türk Toraks Derneği 
Tanı Yöntemleri Çalışma Grubu olarak preoperatif değerlendirme konusunda uzlaşı raporu hazırlamayı 
uygun gördük. Bu uzlaşı raporu göğüs hastalıkları uzmanları tarafından kaleme alınmıştır. Preoperatif 
yaklaşımda tüm meslektaşlarımıza faydalı olacağını düşünmekteyiz.

Bu uzlaşı raporunun oluşturulmasında emeği geçen tüm yazarlarımıza teşekkür ve saygılarımı su-
nuyorum.
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