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Tark Toraks Dernegi 17. Yilik Kongresinde “Prof.
Dr. izzettin Bang Hizmet Odili” Prof. Dr. Mustafa
Ozesmi ve Prof. Dr. Mustafa Artvinli‘ye verildi. Oddil
téreninde Ozesmi hoca, okul yillarindan birlikte basla-
yan ve hep is bolima ile slren calisma yasamlarinin
6dulund alirken ¢cok glzel bir konusma yapti: Biri yok-
ken digerinin iki sorumlulugu da Ustlenmesi gelenegi-
nin bozulmadigini belirterek onurla aldi 6ddlleri. Ayakta
alkislandi dakikalarca. Meslektaslarinin icine, ayni sah-
neyi bir gin yasamanin hevesini ekti ve sahneden
alkiglar arasinda indi.

Kongre Hatirasi fotograf gekme alaninda esi Cigdem
Ozesmi hanimefendi ile birlikte yakaladim. Kendimi
tanittim ve réportaj yapma istegimi kabul etmeleri lize-
rine masanin basina gectik. Prof. Dr. Eylp Sabri Ucan
da bize eslik etti. Onun soylesiyi yonlendirdigi konular
ile daha bir ilgi ¢cekici hal aldi konugmamiz.

Prof. Dr. Mustafa Ozesmi, 05.09.1942 yilinda dog-
dugu zmir’in Odemis ilcesinde llk, Orta ve Lise egitimi-
ni tamamlamigtir. Istanbul Universitesi Tip Fakultesi’ni
1966 yilinda bitirerek, ic Hastaliklari uzmanlik egitimi
(1966-1970) ile Gégis Hastaliklari ve Tiiberkiloz
uzmanlik egitimini (1970-1973) Hacettepe Universitesi
Tip Fakdltesi’nde tamamlamistir.

Sdylesimizde net ifadesi: Dahiliye ihtisasi yapma-
dan gdgus hastaliklar, kardiyoloji ya da gastroentero-
loji uzmanh@ almak uygun degil. Benim devrimde
agizdan kan gelmesi nedeniyle arastirilan bir hastada
Uclncl sirada arastirilacak hastalik mitral stenozdur.

Kardiyolojiden hemoptizi nedeni ile bronkoskopi igin
goénderilen hastada, bronglarin mukozasi kilcal damar-
larla dolu; tani mitral stenoz. Temel dahiliye bilgisi
olmayan go6gis hastaliklari uzmani blylk zorluklar
ceker.

Boylece ¢ok renkli, keyif veren bir sdylesinin icine
cekiliyoruz.

Mustafa Ozesmi hocamiz, déneminin gogdu klinisye-
ni gibi solunum fizyolojisine yogun ilgi duymaktaydi.
Bu hem klinik yénelimini hem de arastirma alanini belir-
lemis.

GATA ve Ankara Universitesi G6gis Hastaliklari
Solunum Fonksiyon Testleri Laboratuvarlarinda calisa-
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rak; Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi “Akciger
Fonksiyon Testleri ve Kan Gazlari Laboratuvar”ni kur-
mustur. Hacettepe Universitesi’nde &gretim gérevlisi
olarak atandigi 1974 yilinda akademik yasamina basla-
migtir. Bu yillar, Hacettepe Universitesi’nde Prof. Dr.
izzettin Baris &nderliginde bir ekip olarak Tirkiye’nin
asbest haritasini ¢cikarmakla ilgili yogun ugraslarn veril-
digi yillardi. Mustafa Ozesmi hocamizin anlatimindan o
Ozverili calismalar dinlemek gerek:

“Calismalari tamamen kendi imkanlarmizla yapi-
yorduk. ilk yayinlardan sonra Tibitak projeleri verilmis
ve destek alinmis olabilir”.

“Mihaliccik calismasinda yer aldim. Oradaki ilging
bir durum asbest degirmeninde, madende c¢alisani
olmayan kdylerde en ylksek plevral kalsifikasyon orani
saptanmasiydi. Arastirdigimizda evlerde ganak ¢édmlek
yaptiklarini gérdik”.

“llk olarak Selahattin Yazicioglu Elazig’in Maden
ilcesinde plevral kalsifikasyon sikhigini calismisti. Oraya
ben gitmedim, Mustafa Artvinli gitti.”

“Karain kdyunden bir yetkili: “Kédyimde yasayan
insanlarin sirti agriyor, omzu disulyor ve 6liyor” diye-
rek Saglk Bakanligina gitmis. Sonu¢ alamayinca da
Hacettepe Universitesi’ne gelmis. izzettin Baris hoca-

Mustafa & Cigdem Ozesmi

nin bu tip konularda sezileri gucliydd. Birlikte oraya
gittik. Arastirma yapmaya basladik. Hafta sonlari gidi-
lirdi. Birimizin arabasina biner sabah gider, kdyde has-
talan muayene eder, kdyden drnekler alirdik.

Orada 6 hastaya kaynatarak steril ettigim abrams
ignesi ile plevra biyopsisi yaptim. S6z konusu hastalik
sebebinin yeni bir mineral oldugu higbirimizin aklina
gelmedi. Jeolog Prof. Dr. Girol Ataman ile caligiyor-
duk. Hatta bu konuda onunla kavga ettik. Burada
asbest var, ne bi¢cim jeologsunuz bulamiyorsunuz,
diye. Hakl cikti; meger sebep asbest degil zeolitin fib-
réz formu Erionitmis.”

“Stockholm’de 150 Karain’lide arastirma yaptim.
Evlerinde beni ¢ok glzel agirladilar. Tek bir kdtl sz,
rencide edici bir davranigla kargilasmadim. Onlari
Karolinska Universitesi’sinde muayene ettim. Uppsala
Universitesi Tip Fakiiltesinde de kanlarini analiz ettim”

Prof. Dr. Mustafa Ozesmi’yle séylesinin cok yerinde
Prof. Dr. izzettin Banig’a konu geliyordu. Bunda hocasi-
na saygi duyan bir égrencinin duygusundan daha faz-
lasi vardi. Ozellikle ufuk acan bir hocanin, bilime katki
saglayan ozelliklerine hayranlik, ondan bu ydénleri de
égrenmekle olusmus bir zglvenin izleri hissediliyordu.
Izzettin Baris hocanin olaylara bakisindaki “bilimsel sor-
gulama yetenegini” bir érnek ile agikladi:

“Bir ara Ankara Hastanesi’nde anesteziden ayni
gun 3-5 kisi &6ldi. Bunu 6rtmeye calisanlar vardi.
Ancak, biz okuduk, calistik, arastirdik. Oltmlerin azot
protoksitin doldurulmasi sirasinda, istenmeden olusa-
bilen azot oksit gazinin, brons sekresyonundaki suyun
Hidrojen iyonuyla birlesmesinden olusan, nitrik asitin
yaptigr pulmoner 6dem gelismesine bagl olabilecegini
dgrendik. Bunu izzetin Hoca bulup getirmistir. Béyle
bir durum oldugunda anestezistin islemleri durdurup,
tipleri degistirmesi gerektigini belirttik.

1975 yilinda Almanya’ya giderek, dil egitimi sonrasi
Klinik St.Blasien’de ¢alismistir. Orada nonspesifik akci-
ger hastaliklari bélimiinde spesifik ve nonspesifik inha-
lasyon provokasyon yéntemlerini baglatrmigtir. “Sentetik
1-24 ACTH (Synacgthen-R)’nin pulmoner sekresyonlar
ve fonksiyonlara etkisi” konulu docgentlik tezinin klinik
bélimdnt orada yapmistir (1975-1978). Hacettepe
Universitesi Kayseri Gevher Nesibe Tip Fakiiltesi’ne
1978’de &gretim gdrevlisi olarak dénmdis ve 1979 yilin-
da Docgent unvanini kazanmigtir.

Saglik Bakanligi ile yaptigi anlasmayla, 1979 yilinda
Kayseri Nuh Naci Yazgan Gbégus Hastaliklar
Hastanesinin 50 yatagini iase ve ibadesi Saglk
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Bakanliginda kalmak iizere Erciyes Universitesi Tip
Fakiltesi Géglis Hastaliklarina bagladi.

Bu sirecte Hacettepe Universitesi'ndeki modeli
Kayseri'de uyguladilar. Dahiliye klinigi icinde alt gruplar
seklinde calisilan ve boélime 6zel yatak dagihmi olmak-
sizin gerceklestirilen bir sistem. Ust konsiiltan olarak
caligtilar. Toplu vizitler yaptiklari bu c¢alisma dénemi
icin, 6égrencilerinin geribildirimleri: hem ¢ok sey 6gren-
dik, hem de kiyasliya tartismalar izledik, seklindeymis.

Esi Prof. Dr. Cigdem Ozesmi de o sirada Tibbi
Cerrahi Arastirma Merkezi Baskanligi gérevine bagla-
mustir. Séylesi boyunca birgok ipucuna rastlanan bu yol
arkadashginin temel alanlarindan biri de bilimsel aras-
tirmalar olmus.

Prof. Dr. izzettin Baris’tan 6gitlip toz hale getiril-
mis Karain tozunu (Erionit) bir kese icinde aldigini ve
Erciyes Universitesinde farelere intraperitoneal uygula-
yarak deneysel calismalar yaptigini, talk ve serum fiz-
yolojik kontrol gruplarinin da oldugunu anlatiyor.
Mezotelyoma yaninda lenfoma sikliginin da ¢ok arttigi-
ni bulmalari Gzerine, temelde bir immunolojik mekaniz-
ma olabilecedi hipotezi ortaya ¢ikmis. O sirada isveg
Kalp ve G6gus Hastaliklari ile Micadele Vakfi’'nin her
yil iki burs verdigi; biri isvegli bir arastirmaciya digeri
bitln dinyaya ac¢ik olmak lzere bir yabanci arastirma-
ciya verildigi ilani ellerine ge¢cmis. Basvuru dncesi esi
“Neden olmasin. Basvuru formlarinin hazirlanmasinda
yardim ederim” demis.

1984 yilinda Isvec Kalp ve Gogis Hastaliklaryla
Savas Dernedi’nin bursunu kazanarak, isvec’e misafir
arastirmaci olarak gitmistin. Bu burs, Dinya Saglk
Orgiitil tarafindan diinya capinda yapilan basvurular
arasindan yapilan sec¢im sonucunda kazanilmigtir.
Aragtirmalarini  yaparken Uppsala Universitesi Tip
Fakiltesi Akademiska Jughuset’de doktora programina
da devam edip kredilerini tamamlamig. 1985 de yurda
dénmistiir. Tezini yazabilmesi icin calismalarinin index
Medicus ve SCI indekslerine giren dergilerde yayinlan-
mig olmasi, kural geregi 1988 yilina kadar calismalarinin
yayinini gerceklestirerek, tezini yazip géndermigtir. Bu
arada Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesinde Profesériiige
atanmistir. Ayni yil Isvec’e giderek Upsala Universitesi
Tip Fakiltesinde tezini savunmus; sinavi bagari ile vere-
rek Dr. Med. Sci. (PhD) diplomasini almigtir.

Kirki uluslararasi 400 yayini, ders kitaplarinda bélim
yazilan vardir.

Kendi anlatimindan: “1971-1972 ‘de 29 yayin yap-
misiz”.

Tuirkiye Solunum Arastirmalari Dernegi, Tiiberkiiloz
ve Toraks Dernegi, Tiirk Tip Cemiyeti Uyelikleri ve Tirk
Toraks Dernegi Kurucu dyesi olup, Yénetim Kurulunda
aktif olarak calismistir. Adana Subesi kurucu (iyesi ve
Orta Anadolu Subesi kurucu bagskanidir.

Turk Toraks Dernegi kurulusunu anlatirken yaptigi
vurgu: “Her sey birbiri Gzerine eklenen ¢abalarin sonu-
cudur. Turkiye Solunum Arastirmalari Dernegi, Ulusal
Gogus Hastaliklar ve Tuberkiloz Kongreleri bizim
besigimiz oldu. ilk yayinlanmizi Solunum, Hacettepe
Tip Cerrahi Bdlteni, Turk Tip Cemiyeti Mecmuasi,
Tuberkiloz ve Toraks Dergilerinde yayinladik.”

“Hacettepe’de biz her seyi sorun, gérislerinizi sonu-
na dek savunun diye egitildik. O zaman Ali Kocabas,
Haluk Turktas ve Numan Ekim Ug¢ silahsérdi. Cogkulu,
s6zUnU sakinmayan genglerdi. Birisinin baslarina gec-
mesi gerekiyordu. izzettin hoca o isi ¢ok iyi yapti. On (¢
kisi kurucu Uye oldu: izettin Bans, Ulkii Bayindir, Ali
Kocabas, Haluk Turktas, Numan Ekim, Atila Akkoglu,
Mecit Sterdem, Sinasi Yavuzer, Hadi Akay. Ben de
onlardan biri idim. Bir dernek kurduysan muhakkak elini
tasin altina koyacaksin. Merkez Yénetim Kuruluna gir-
mek, subeleri kurmak gerekiyordu”.

Turkiye Kanser Arastirmalani Dernegi 1984 Bedii
Gorbon biricilik 6ddlii ve Uppsala Verem Savas Dernegi
Amanda Dahlstrom, 1985 Gen¢ Arastirmaci 6diline
layik gérilmagtdr.

Yasam felsefesini 6grencilerine derslerde de aktar-
maya 6zen gdsteren Mustafa Ozesmi hocamiz, bir giin
eski dgrencilerden birinden bir elektronik posta almis.
Bir akademisyen olan eski 6grencisi sdyle yazmis:
Hocam sizin gibi disinen baskalar da varmis. Bakin
UnlG bir filozof “GUnUimuzde basari, iyi para getiren bir
kariyer, buytk modern bir ev, son model bir araba

Prof. Dr. Mustafa Ozesmi 6ddil toreni
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sahibi olmak olarak kabul gértyor. Benim icin ise mut-
luluktur. istedigin yerde istedigin kadar yiiksek sesle
gulebilmektir. En glvendigin arkadaslarinin seni arkan-
dan vurmasina katlanabilmektir. En dnemli elestirmen-
lerin elestirisini alabilmektir, Bir yesil alan olusturabil-
mektir vs vs.. Ama asil: Dinyanin herhangi bir yerinde-
Ki bir kisinin bile benim ylzimden rahat nefes alabildi-
gini bilmektir...” demis.

2006 yilinda performans uygulamasinin prensipleri-
ne aykinn olmasi nedeniyle yas haddini beklemeden
emekli olmustur. Cagri zerine Kayseri Kizilay Dernegi
Hastanesi’nde 2008-2011 yillari arasinda G&gus

Hastaliklarni uzmani olarak c¢alismigtir. Tirk Toraks
Dernegi 17. Yillik Kongresinde, akademik yasamlari
boyunca birbirlerini destekledikleri 54 yillik dostu Prof.
Dr. Mustafa Artvinli ile birlikte, hocalar adina verilen
“Prof. Dr. [zzettin Bang Hizmet OdUilii”nii almigtir. Prof.
Dr. Cigdem Ozesmi ile evli olup bir oglu ve bir kizi vardir.

Ailesi ile birlikte, 1s1gin1 yayacagi gen¢ kusaklarla
bagini koparmadan, yeni nesil goégus hastaliklar
uzmanlarina érnek olmayi sirdirmek Uzere aramizda
kaldigi mutlu, saglikli, huzurlu bir emeklilik dénemi
dileklerimizle...

Roportaji yapan: Goksel Altinisik



