de. Otele girip ¢ikarken dizi dizi TO-
MA’lar, polisler... Epey degisik bir
goriintii ve de ruh haliydi bizler igin.
Cumartesi 6glen saatlerinde katilan
gonillii sayisinda gok distis oldu. Bal-
kondan baktigimizda polislerin otel
girisinde toplanip Gezi Direnisindeni-
ki kisiyle konugtugunu gérdiik. Sevgili
arabulucumuz, tim Istanbul ¢aligma-
larimizin belkemigi Ummiihan Harm
yanlarmna inip ‘liitfen kapinin 6niinde
konugmasamz. Ciinkii insanlar sizin
varligimizdan tedirgin oluyor, korku-

or ve yukar1 gelemiyor.” dedi. Polis-
ler hi¢ boyle bir niyetleri olmadigin,
hemen otelin 6niinden ayrilacaklarimi,
kimseyi rahatsiz etmek istemedikle-
rini sGyleyip 6ziir dilediler. “Bu gazin
higbir zarar1 yoktur bosuna 6l¢iiyor-
sunuz. Biitiin tatbikatlarda bu gazlari
once bizim {zerimizde deniyorlar.
Ustelik bizim béyle maskelerimiz de
yok. Amirlerimiz bize boyle soyliyor.
Hatta bir keresinde bir gaz bombasi
elimde patlads, hi¢ de bir sey kalma-
d1. Bu gazin etkisi gecici” diyerek bize
derdini anlatti. Biz de kendilerini ¢a-
liymamiza katihp gazin etkilerini gés-
termemize yardima ve goniillii olma-
ya davet ettik.

60’11 yaslarda bir teyze evinde oturur-
ken gaza maruz kalmisti. O glinden
beri bacaklarinda kas agrilar1 nedeniy-
le yiiriimekte giicliik ¢ekiyordu. Yine

de bizim yaptigimz galismay1 duyun-
ca, zorlukla, oflaya poflaya, bir kom-
susunun yardimi ile evinden ¢ikmug,
bizim yanimiza gelmisti Point Otel’e.

Point Otel’in lobi ¢alisanlarindan bir
bey sabah erken saatlerde yanimiza
geldi. “Ben de ¢aligmamza katilabilir
miyim?” dedi. 31 Mayzs olaylar1 olur-
ken otelin 6niine bir ¢iktiginda bir gaz
fisegi duvara garpip koluna degmis.
Kolunda yaygin biillii yaniklar vardi
yaklagik 5x10 cm boyutlarinda. Her
iki kolunda ve birka¢ adet. O sicakta
uzun kollu gémlek giyiyordu ancak
o bile yeterli olmuyordu yaniklarmi
ortmeye. Hele acismi dindirmeye,

higbir sey...

Bir itfaiye gorevlisi katildi galigmami-
za. Sivil olarak bagvurmustu. Gordu-
gii, atilan tim bombalar1 yakalamaya

¢alisip suda sondiirmiistii. Bu yiizden

kollarinda bacaklarda yaralar vard.
Elinde patlayan bombalar da vard.
Tiim bunlar1 yaparken, devlet gorev-
lisi oldugu igin, memuriyetinin de
biteceginden pek emindi. ‘Ben ashn-
da tam da gérevimi yapiyordum ama
amirlerim igime devam etmeme izin
vermez” dedi bize. Kendisi su anda
nasil, ne durumda bilmiyoruz ancak
onun gibi birisiyle tamstigimiz igin
¢ok sansli hissediyoruz kendimizi.

Tiirk Toraks Dernegi adina yaptigimiz
bu galigmalar hekim olarak, birey ola-
rak, insan olarak her birimizi derin-
den etkiledi. Ruhumuzda yiiregimiz-
de izler birakti. Hem Taksim hem de
Cihangir gahsmalarinda emegi gecen
herkese goniilden siikranlarimi suna-
rm.

eraks
ulteni

| Gordum Gordiim Gordiim...
Bliyuk Dusler Gordum [1]

caglauyanusta@yahoo.com
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I Her sey may1s sonunda empatiyle bas-
ladh, refleksle devam etti, diiginmeye
yol agt1, hayir, beklediginiz yamt: vere-

meyecegim, ashnda sona ermedi.

Empati, bir baskasiin duygularimn,
i¢inde bulundugu durum ya da dav-
ranislarindaki  motivasyonu anlamak
ve igsellestirmek demekti.[2] Empa-
ti, insan olma yolunda, hekim olmaya

devam edebilmekte olan duyguydu.

| 12 Toraks BUlteni | Aralik 2013

31 Mays sabahi aglayarak izledim ha-

berleri.

Biber gazina maruz kalanlar1, yarala-
nanlari, yogun bakima kaldirilanlar:
gordikge, duydukga, izledikge, ref-
leks isin igine giriverdi. Hekimlik, in-
sanlik refleksi.

Cantama evimde bulunan nefes agi-
a ilaglar, maske, antiasit (en bilinen
adiyla Talcid), siit, su, eldiven, goz-

‘Nedir ki

Ziplarlar

Ego tramplenlerinde

Kadinsiz erkeksiz bir sehvet diigtiniin
Oyundur oynarlar

Bitmiyor isgalleri

Ben seni oralardan cekip almadim mi?
Bu kadar sert mi

Cevabin bana’

Mor ve Otesi [1]



liik, gazhi bez, pamuk, antiseptik so-
liisyonlar, kremler gibi tamamen acil
ihtiya¢ ve miidahaleye ve kendimi de
korumaya yénelik malzemeleri dol-
durarak, hekimlik refleksimin pesine
takilarak ¢ikiveriyordum kapidan. .. Is
cikigt ve hafta sonlar. ..

Daha sonra séylendiginin aksine, hasta-
neden higbir sey almadan, tamamen her
hekimin evinde ecza dolabinda bulunan
ilag-malzemelerle, gérevimi aksatma-
dan, is dis1 saatlerde ve goniilliiliikle.

Gozlerde kizarma, yasarma bulgula-
riyla gelenleri de aglayarak gelenleri
de gordiim...

Biber gazmna maruz kalp, titreme,
konviilziyon benzeri bulgularla gelen-
leri gérdiim.

Asagilanmay1 kabullenemeyip, igine
sindiremeyenleri gordiim.

Kirlanlari, incinenleri gérdiim.

Bacaginda iyilesemeyen kapsiil yarala-
riyla revire gelip, yarasmi temizletip
tekrar eyleme katilanlar1 gérdiim. ..

Elele tutusup gelen, gézlerine yiizle-
rine antiasitli soliisyon siktirp, tekrar
gozden kaybolan sevgilileri gordiim ...

Kiz en giizel, en hafif giysisini giymis
Oglan renkli bir diinya boyamus
Kapkara kapilar sormuglar onlara
Ayip olmaz m?

Bu isler o kadar kolay m1?[3]

Kronik akciger hastahg olmasina rag-
men, Ethem Sarisiilik’d ugurlamaya
gelmis Zonguldak’li yiizii aydinlik
emekli kémiir is¢isini gordiim... Dal-
yan gibi delikanlydi, yataklara sigmi-
yordu deyisini dinledim. Gozlerimiz
doldu birlikte. Tansiyonunuz yiiksek,
nefesiniz daralmg, hastaneye gonder-
memiz lazim artik, sonra da evinize
donmelisiniz dedim. Gézleriyle beni
kucakladigmi, sirtimi  sivazladigim
gordim. Birbirimize gézlerimizle te-
sekkiir ederek ayrildik, gazin icinde
g6zden kaybolusunu gordim...

Yiirekleri yaralananlari gérdiim.

Icinde diizelmeyecek yaralar agilanlar:
gordim. ..

Bir hasta bagina bazen bes doktor diis-
tigiini gordim.

Tecriibeli abla -agabeylerinden 6gren-
diklerini hemen uygulamaya girisen
geng tip fakiltelileri gérdiim. Gezip
tozacak zamanda ya daTUS a galisacak-
ken yardima gelen tip fakiiltelileri...

Dis hekimleri, hemsireler, saglk me-
murlar1 tanidim, elinden geleni ardina
koymayan...

Dalgi¢ kiyafetiyle dolaganlari gérdiim
hayallerinin denizinde yiizen...

Istanbul’a Gezi Park’ina gitmis, An-
kara’da Kugulu Park’ta ¢adir kurmus,
kapsiille yaralanmis, gazla cigerleri
dolmug buna ragmen heyecani yiiziin-
den okunan, gézleri piril piril gengleri
gordiim.

Kirilanlar1, incinenleri gérdim.

Kigilerin tzerine sikilan turuncu
-pembe renkli siviyla olusan yaniklar
gordim.

Eylemler nedeniyle islerinden atilan-
lar1 grdiim. ..

Eylemcilere polisler nerede diye so-
rup ‘benim oglum da polis, onu bul-
maya, ona kizmaya geldim’ diyen tey-
zenin hikayesini dinledim. . .

Baska bir hayat miimkiinmiis diyen

bakiglari gordiim. ..

“Bagka tiirli bir sey benim istedi-
gim...”[4]

Etrafim ¢evirip, igeri gaz bombasi
atmaya hazirlamirlarken, gazdan et-
kilenip yere diisen arkadaslarma ilk
miidahale revirde yapilinca, reviri
dagitmaktan vazgegenleri anlatanlari
dinledim. ..

Hastanede pisman, yorgun, biber ga-
zinin uzun doénem etkilerinden endi-
selenen polisler muayene ettim, din-
ledim, g6rdiim...

“You're just another brick in the wall“ [5]

Hastaneye bagvurup, daha acil bir has-
tanin sirasmi almak istemedim diyen-
leri gérdiim.

Metroda iizerlerine gaz bombasi atilip,
bayilan, on bes yagindaki kiznmn ken-
disini 6ldii sandigim aglayarak anlatan

anneyi gérdiim. Sadece eve doniyor-
duk, 6limii gordiim, mahseri gordim
metroda, hi¢ niyetim yokken eylemle-
re katildim sonra diyen anneyi. ..

Astim atag yasayanlar gordim.

Hi¢ bir haberde, yazida, fotografta
duyup, okuyup, goremeyeceklerimizi
yasayanlar1 dinledim. ..

Yagadiklarini anlatamayacak kadar tu-
tulanlar1 gérdiim.

Sirke ! Limon ! diyen Adile Nasit’le
Muiinir Ozkul’u gérdﬁm duvarlarda. ..

Ici giilen gozler gordim...

Aski gordiim...

Mesleki dayamigmayr gérdiim.
Saglikqistyla barisan halki gérdiim

inceligi, arkadaghgi, kardesligi, unut-
tuklarimiz1 gérdim,

Refleks mekanizmasi omurilik tara-
findan yonetilir,

Omurgal durusu gérdim...

“Bir derdim var artik tutamam i¢imde
Gitsem nereye kadar, kalsam neye yarar
Hi¢ anlatamadim, hi¢ anlamadilar

Herkes neden diisman, herkes neden
digman

Unuttuk hepsini, nuhun nefesini”[6]
Hatirlayanlar1 gérdiim...

“Gordim

Gordim

Gordim

Bityik diisler gordiim”[1]
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