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| “Hayatim mesajimdir” s6zii, Mahat-
ma Gandhi’nin beni ¢ok etkileyen
bir deyisidir. Cok fazla s6ze gerek
duymadan, mesajini, yasami boyunca
yaptiklariyla veren ender kisiler soy-
leyebilir bunu. Iste Izzettin Baris o
ender kisilerden biriydi. Onun yap-
tiklar1 hekimin ve 6gretim tyesinin,
eger isterse binlerce insanin yasam
kosullarimi degistirebilecegini, bilim
diinyasin etkileyebilecegini ve geng
meslektaslarina ilham verebilecegini
ogretti bize.

Toplumsal Yararhilik,
Koruyucu Hekimlik

Bilimin ana amacimn toplumsal ya-
rarhilik olmasi, bilimsel ¢alismalarin
yerel toplumsal sorunlara pdaklan-
masi gerektigini gosterdi. Ulkemiz-
de koy kéy dolagarak, Tirkiye nin
asbest haritasini ¢ikardi. Zeolit’in
kanserojen etkilerini tim bilim
diinyasina kanitlayarak, uluslar ara-
s1 planda Tiirkiye’'nin adini yiiceltti.
Hepimizin gurur kaynagl oldu.

Tedavi edici hekimligin 6n planda ol-
dugu bir saghk ortaminda,koruyucu
hekimligin bayragimm yiikseltti. Ul-
kemizde titiin mucadelesinin onct-
ligiint yapti. Kurdugu ekiple sehir
sehir dolasarak, sabirla sigaranin za-
rarlarimi anlatti.

Liderlik ve Paylasimcilik

[zzetin Bars, insanhgn, tlkesinin ve
gevresinin, herhangi bir ihtiyacim
saptadiginda inisiyatif aldi, tim zor-

luklara g6giis gererek liderlik ve 6n-
ctiliik yapt1. Tiirk Toraks Dernegi’nin
kurulugu ve gelismesine biiyiik emek
verdi.

Okudugu her makaleyi, 6grendigi
her bilgiyi paylagmak, insanlara art:
deger katmak onun bashca yasam
amaglarmdan  biriydi. Once yakin
gevresinden baglayarak kendi bo-

Belli bir yasam
amaci olan

ve bu amaci
gerceklestirebilen
kisiler icin, 6lim
bir son degildir.
Onlarin paylastigi
mesajlar kusaktan
kusaga aktarilir,
sonsuza kadar
diger insanlara
ilham verir.

limiindeki meslektaslariyla, ~daha
sonra verdigi konferanslarla, yazdig
kitaplarla daha genis kesime birikim-
lerini ulastirds.

Siirekli (")grenmek, Gergegi
Aramak

[zzettin Barg egitici oldugu kadar,
iyi bir 6grenciydi ayn1 zamanda. Sii-
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rekli okur, yenilikleri 6grenmek igin
hi¢bir 6zveriden kaginmazdi. Emek-
li olup Istanbul’a yerlestigi yillarda
dahi, “Genetik” konusundaki en son
bilgileri edinmek igin Istanbul Uni-
versitesi Deneysel T1ibbi Arastirmalar
Enstitiisiine gelirdi.

Gergegi arama agki ona Canakkale
Savaglar1, Padisahlarin Hastaliklar
gibi az bilinen diger konular1 da aras-
tirmasini, bilinmeyen birgok sirr1 bi-
zimle paylagmasini sagladi.

Yasam Kalitesinin Onemi

[zzetin Baris, yasam kalitesine verdigi
onemle, kendi bedensel saghmiz igin
neler yapmamiz gerektigi konusunda
da bize 6rnek olmustur. Hacettepe
Hastanesinin egitim, hasta hizmeti,
aragtirma c¢alismalarinin tiim yogun-
luguna kargin, tiim ekibiyle birlikte
tenis oynamaya vakit ayirabilmesi,
bize kendi bedensel saghgimiz ko-
rumak agisindan ¢ok biiyiik ilham
vermistir.

Mesajiyla Yagayacak

Belli bir yagam amaci olan ve bu
amaci gergeklestirebilen kisiler igin,
o6liim bir son degildir. Onlarm pay-
lagtigr mesajlar kusaktan kusaga ak-
tarilir, sonsuza kadar diger insanlara
ilham verir.

Iste Izzettin Barig Hocamiz da bu
o6lumsiiz kigilerden biridir.





