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| Istanbul Tip Fakiiltesinde edindi-
gim bilgilerle Hacettepe Tip Fakiil-
tesi I¢ Hastaliklar1 asistanlik sinavinm
kazanabildim. Medikal dergi nedir?
yenilikler nereden 6grenilir? Bilme-
den; Kendi basima anamnez ve fizik
muayene ile 6ntani koyup, dogrula-
yarak tedavi uygulamadan diploma
aldim.

Tibbi dergi, index medicus, current
content’le Hacettepe'de kargilagtim.
Yerlesmis bilgilerin kitaplarda, yeni
bilgilerin dergilerde bulundugunu;
giincellerin  bilimsel toplantilarda
oldugunu orada 6grendim. Lakin,
bolim igi egitim haricinde, diger
bir kurulusta ¢ahsmadim; egitim al-
madim. Ulusal-uluslar aras: toplanti
yada kongrelere katilmadim. Tezim
diginda bir aragtirma ve yaymn yap-
madan i¢ hastaliklar1 uzmani oldum.
Bunlarin hepsini bana Sayin Hocam
Prof. Dr. Yusuf Izzettin Barig G6gis
Hastaliklar1 Uzmanhgm siiresince
uygulatarak ogretti.

[zzet abi ile (béyle hitap etmemi is-
terdi) 1969’da gogiis hastaliklar: ro-
tasyonuna basladigimda tanistim. Ic
hastaliklar1 uzmanligimi alir almaz,
[zzet abi’nin yonetiminde gogiis has—
taliklar1 uzmanhgina bagladim.

Hacettepe’ki 6gretim  iiyelerimiz
(hocam diye hitap etmemizi iste-
mezler isimleriyle hitap ettirirler-
di) Tirkiye'deki egitimlerini ABD
de galisarak gelistirmislerdi. Ulke-
mizdeki Tip egitimi ve uygulamasim
ABD ile kargilagtirarak farkliliklar
vurgulayan; oradaki egitim ve uygu-
lamalar: iilkemizde de yerlestirme
hevesiyle ve sevkle galisan kimseler-
di. Istanbul ve Ankara Tip Fakiilte-
leri Hacettepe’yi tecriibesiz, sima-

rik, sadece tibbi bilgiye dayah klinik
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tecriibesi olmayan bir fakiilte olarak
niteliyorlardi. Benim gibi Istanbul
yada Ankara egitimli asistanlar iki
arada bir derede kaliyorduk. Itiraf
etmeliyim ki Hacettepeli olmak-
la bizlerde de kendini begenmislik

vardi.

[zzet abi de Tirkiye'de  yetigmis
Giilhane Tip Akademi’sinde uzman
olmustu. Bu nedenle Hacettepe’ye
uyumda zorlaniyordu. Hacettepe’li-
ler de bu askeri tiph 6gretim tyesini
kabullenmek istemiyorlardi, zaman
zaman lzzet abiyi orselediler. Ancak
essiz hocamiz Prof. Dr. Seref Zileli
devamli destekliyor ve moral veri-
yordu. Bu zorluklar bir yana, Hacet-
tepe’de Go6glis Hastaliklarinin ismi
var kendi yok. Izzet abiyle ayn1 oday1
paylasiyoruz.

Kendisinin getirdigi bir portable
bronkoskop, kétii bir optik ve tek bir
biyopsi pensi var. Endoskopi odamiz
yok. Nerede bir bos oda bulduk ora-
da endoskopi yapiyoruz. Daha énce
kisa bir siire Hacettepe'de gégiiscii
olarak galisan Dr. Turgut Altug’un
getirttigi  Collins marka solunum
fonksiyon testleri aletleri ambalaji
agilmamis olarak depoda duruyor.
Yer yok, kullanmasini bilen yok. Co-
omre’nun solunum fizyolojisi kita-
binmi verdi; bunu hatim et dedi. Beni
iki ay Gulhane Tip Akademisi’ne
Dr. Oktay Ozkarakasm yanina gon-
derdi. Iki ay da Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi’ne, Prof. Dr. Tirkan
Akyol'un laboratuvarina. Déndi-
giimde 4 katta bir yer edinip endos-
kopi ve solunum fonksiyon testleri,
kan gazlar1 dl¢limiine bagladik. Bir
de teknisyen yetistirdik. Ayni katta
yemekhane yaninda bir salonu kon-
traplaklarla boliip Izzet abi ve bana
birer oda yaptilar. Iyl kotu bir Go-

giis Hastaliklar1 Seksiyonu olduk.
Bu arada, [zzet abi kendisini kanit-
liyordu. O zamanin biiyiik hocasiin
romatoit artrit olarak tedavi ettigi
vakanin sarkoidozun akut formu
Lofgreen Sendromu oldugunu kabul
ettirdi.

Ulkemizde tiiberkiiloz ¢ok. Bu has-
tanede tbc yatagi yok. Tiiberkiiloz
gormeden bilmeden Gogiis Has-
taliklart Uzman’ligi olmaz deyip;
Atatiirk Sanatoryumu’na Dr. Tahsin
Firath’nin yanma gonderildim. Cok
yararlandim. O zamanlar gergekten
cok kuvvetli bir kadro vard: ve kon-
seyleri gok 6greticiydi. Déndiigim-
de giinlimiizde genetik 6grenmeden
olmaz deyip Ankara Universitesi T1p
Fakiiltesi’'nde Dr. Bekir Sayli’nin
Genetik Kursu’na génderdi.

Bu sirada dogentlik sinavina hazir-
laniyordu. Aksamlar1 birlikte Sedat
Torel’den Inglhzce dersleri aliyoruz.

Sadece gordiigimiz hastalar yetis-
mene yetersiz olur. Daha ¢ok has-
ta gérmen, takipleri nasil yapilmig
bilmen gerek deyip arsiv galigma-
lar1 veriyordu. Vakit buldugumda
arsivdeydim. Milier tbc, ¢ocuk tbc,
organ tiiberkiilozu vs. veri topluyor
film tartigtyoruz.




Universite sadece klinikle olmaz,
deneysel calisman gerekli. Bir ar
bali zehirlenmesi vakasi ile ilgili ¢a-
hsiyoruz. Hastamin yedigi ar1 balim
fareler ve siganlarin migdesine ve-
rerek, EKG’lerini aliyorum. Sadece
in-vivo olmaz in-vitro da gerekli.
Farmakoloji departmaninda organ
banyosunda kalp kas1 tizerine andro-
medotoksin (Gryanatoksin II) igeren
balin etkisini arastiriyoruz. Képek-
lerde tantalum ve tantalupentoksit
ile bronkografi yapiyoruz. Filimler-
deki gorinti kalitesini, uygulama
sonrasi glinlerde akciger dokusun-
daki mikroskopik ve elekrtomikros-
kobik degisiklikleri ¢ahsiyoruz..

Gogiis hastaliklar1 demek gevre ve
meslek demektir. Sahada ¢galigmadan
mesleki ve ¢evresel etkinin sonug-
larin1 bilemezsin. Bira fabrikasinda
cahsiyoruz. Cumartesi, Pazar kendi
arabalarimiz ile Mihaligcik, Karain’e
gidip ev ev dolagiyor, krom madeni,
asbest degirmenleri, ¢anak-¢om-
lek yapim atélyelerini gériiyor 6r-
nekler aliyoruz. Karain’de hastalar
muayene ediyor, plérezililerden
plevra biyopsisi aliyoruz. Cevreden
minerolojik ¢aligmalar i¢in 6rnek

topluyoruz. Verem Savas’tan temin
ettigimiz mikrofilimleri okuyup de-
gerlendiriyoruz.

Bu calismalardan bitenler Ankara
Tiiberkiiloz ve Toraks Dernegi ay-
lik toplantilarinda teblig ediyor, Is-
tanbul’da Tirk Tip Cemiyeti’tinde
sunuyoruz. Ulusal Tiberkiloz ve
Gogiis Hastaliklar1 kongrelerine ka-
tiliyoruz. Mamak Askeri Foto Filim
Merkezi'nde Pickwikiyan (Sleep
Apne) hastasmin apnelerini ve hor-
lamalarimi kaydetmek igin geceleri
cahisiyoruz. Bir yilda 24 yazimiz ya-
ymlamyor.

Bir eksigin kaldi, yurtdigi tecriibe-
si. Onun i¢in seni Ingiltere’ye Dr.
Crafton’un  yamma yollayacagim
dedi. Esim yedi aylik hamile, asker-
likten yeni dondiim. Bu ayrihgr géze
alamadim. Bu bursla M.Artvinli’ yi
gonderdi. A.Sahin askerlikten don-
diigiinde baslayacak.

Ne diyeyim, nazara geldik heralde .
1975 Nisan ayinda Izzet abiyle ters
diistiik, 5 Mayis’ta bir kelime alman-
ca bilmeden herhangi bir is ayarla-
madan ver elini Alamanya.

Kadere bak Izzet abinin benim igin
isteyip, benim reddettigim yurt disi
deneyimini yine Izzet abi sayesinde
edindim. Onunla kavga etmek bile
benim yararima oldu. Béyle bir ho-
cayd iste. ..

Haberlesiyoruz. Mektuplarinda de-
vamh ilkeye dénmemi ve tiniver-
sitede galigmami istiyor. Rahmetli
Prof.Dr. Farabi Dora’min Alman

hanimi galistigim yere yakin bir se-
hirdenmig. Izzet abi Dr.Dora’dan
benimle konusup Hacettepe’ye gel-
meyecekse hi¢ olmazsa Kayseri'de
yeni kurulan Gevher Nesibe Tip Fa-
kiiltesine gitmem igin ikna etmesini
istemis. Beni raz1 etti.

1978 Eylil’tinde H.U. Kayseri Gev-
her Nesibe Tip Fakiiltesinde Ogre-
tim Gorevlisi olarak ise bagladim.
Cok iyi etmisim. Sagol Izzet abi de-
dim.

Vefatina kadar da abi kardes iligkimiz
devam etti.

Daima kendini yenilemis, 6grendigi-
ni paylagmig ve yaymistir. Ne zaman
ziyaretine gitsem mutlaka birseyler
ogrendim. Imrenilecek bir aileye sa-
hipti. Asistanlar1 ¢ocuklar1 gibiydi.
Okudugu 6grendigi herseyi bazen
yazih olarak elimize verir, hemen
aragtirmaya baslardik. Sok akcigeri,
uyku, asbest, zeolite, biyomas: iil-
kemize, erioniti de diinyaya tanitan
odur. Ulkemizdeki tiim gégiis has-
tahigr ile ilgili kurumlarla iyi gegin-
mistir. Tirk Toraks Dernegi’mizin
kurucu baskanidir. Bu mesleki ¢alis-
malar1 arasinda ¢ok sayida ingilizce
ve tiirkge medikal ve paramedikal
kitaplar yaymlamistir. “Boynuz kula-
&1 geger” derler ya bu Izzet abi igin
gegerli degildir.

Nurlar iginde yat Izzet abi. Meka-
nin cennet olsun sayin hocam Prof.
Dr. Yusuf Izzettin Bars.

Saygi ve minnetlerimle,
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