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Ozet

Plevra hastaliklar Glkemizde ve diinyada en ¢ok arastirilan
konular arasindadir. Bu calismada 2012 yilinda tlkemizden
yapilmis ve plevra hastaliklar ile ilgili olup pubmed den
taranan makalelerin gézden gecirilmesi amaglanmigtir. Bu
amagla pubmed arama motoruna “plevra or pleural effusi-
on and Turkey” anahtar kelimeleri girilerek tarandi. Tarama
ile elde edilen makalelerden 2012 yilinda basiimis olan
makaleler secildi. Toplam 27 makale bulundu. Bunlarin
13/27’si arastirma makalesi iken 13/27’si olgu sunumu idi.
En fazla makale gégus hastaliklan kliniklerinden yapilmisti.
Tdm galismalarin dizayni klinikti. Etki degeri ylksek sayila-
bilecek dergilerde yayinlanan makale sayisi 4’'ti. En ¢ok
arastinlan konu mezotelyomaydi. Bu ¢alismanin sonuglari
gOstermistir ki, Ulkemizde plevra hastaliklari konusunda
yeterince kaliteli arastirma yapilamamaktadir.

Anahtar kelimeler: Plevra, plevral eflizyon, Turkiye

Abstract

Pleural diseases are amongst the most investigated sub-
jects in Turkey and in the world. In this study, pleural
studies published in 2012 from centres in Turkey and
indexed in PubMed were evaluated. The search in
PubMed was performed using the search term “plevra or
pleural effusion and Turkey”. Only articles published in
2012 were selected. A total of 27 articles were found.
Amongst these, 13/27 were clinical investigations and
13/27 were case reports. Most of the articles were from
pulmonary departments. All of the studies were in clinical
designs. The number of the articles published in journals
with arelatively high impact factor was four. Mesothelioma
was the most frequently investigated subject. The results
of this study show that the number of high-quality studies
in pleural diseases in Turkey is not high enough.

Key words: Pleura, pleural effusion, Turkey

Giris

Plevra hastaliklari tim dabhili hastaliklar icerisin-
de Kklinisyenlerin en ¢ok karsilastiklari hastaliklar
grubunda olup halen hem tani hem de tedavi asa-
masinda sikintilar yasanmaktadir. Bunlarla birlikte
plevra sivisi kolay elde edilebilir ve saklanabilir bir
materyaldir. Bu nedenlerledir ki ttm dinyada ve
Ulkemizde plevra hastaliklari en c¢ok arastirma
yapilan konular arasinda yer almaktadir. Bu derle-
me de Ulkemizden yapilmis ve 2012 yili igerisinde
PUBMED de indekslenen dergilerde yayinlanmis
plevra ile ilgili arastirmalari mercek altina almayi
hedefledik.

Gerec ve Yontem

Pubmed arama motoruna “plevra or pleural effusi-
on and Turkey” anahtar kelimeleri girilerek tarandi.
Tarama ile elde edilen makalelerden 2012 yilinda basil-
mis olan makaleler secildi. Secilen makaleler de yas
grubu gdzetilmedi. Direk plevra veya plevral eflizyonla
ilgili olmayan ya da sadece yabanci otérler tarafindan
yazilmis makaleler hari¢ birakildi.

Bulgular

PubMed arama motoruna yukarida belirtilen sekilde
anahtar kelimeler girildiginde toplam 950 makaleye ula-
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sildi. Bu makalelerin sadece 62 tanesi 2012 yilinda basil-
mist. Bu 62 makalenin 3 tanesi sadece yabanci otdrler
tarafindan yazilmisti. Bunlar incelendiginde 6zetlerinde
Turkiye’ye atif yapildigi ve “Turkey” kelimesinin en az bir
kez gectigi gorlldi. Geri kalan 59 makalenin sadece 27
tanesi direk olarak plevra hastaliklarini arastirmaya yone-
lik ya da plevra hastaliklari ile ilgili yayinlardi (1-27). Bu 27
makalenin 10’u (%37) gogis hastaliklan kliniklerinde,
yedisi (%26) gbgls cerrahisi kliniklerinde, tcu (%11)
pediatri, kliniklerinde yapllirken takip eden kliniklerin her
birisinde birer yayin yapilmisti: radyasyon onkolojisi,
patoloji, hematoloji, acil, anestezi ve reanimasyon, nik-
leer tip ve hemsirelik. Bir makale ise birden ¢ok merkez
tarafindan yapilmis bir ¢alismaya aitti.

Plevra ile ilgili 27 makalenin 13 tanesi olgu sunu-
mu, 1 tanesi derleme iken 13 tanesi arastirma maka-
lesiydi. Pediatri kliniklerinden yapilmis ¢alismalarin
tamami olgu sunumu iken, gégis hastaliklarindan
yapilan calismalarin 6/10’u arastirma makalesi idi.
Gogus cerrahisi kliniklerinden yapilan calismalarin
3/7’si arastirma makalesiydi. Tim arastirma makale-
leri igcinde mezotelyoma en sik arastirilan konu iken
(5 makale), bunu pndémotoraks (2 makale) takip
etmekteydi. Arastirma makalelerinin 6 tanesi (%46)
prospektif dizayn edilmisti. Sadece bir ¢calisma ran-
domize kontrolli yapilmisti. Benzeri sekilde sadece
1 calisma saha calismasiydi. Bu 27 makalenin tama-
mi klinik olarak dizayn edilmis calismalardan olus-
maktaydi.

Makalelerin yayinlandigi dergilere bakildiginda en
fazla (4 makale) TUberkiloz Toraks dergisinde basil-
mislard. lyi bilinen gégis hastaliklari dergilerinde
yayinlanmis makale sayisi dortti (%15). Bu dort maka-
leden birisi derleme, birisi olgu sunumu, diger ikisi ise
arastirma yazisiydi. Makalelerin yayinlandigi dergiler-
den en yuksek etki faktort olanlar sirasiyla The Annals
of Thoracic Surgery (3,741) ve Current Opinion in
Pulmonary Medicine (3,075) dergisiydi. Bu dergilerde
yayinlanan ¢alismalar sirasiyla bir olgu sunumu ve der-
lemeydi. En diisik etki faktori olan ise 0,058 ile Iranian
Journal of Radiology olup yayinlanan makale retros-
pektif bir arastirma makalesiydi.

Yorum ve Sonug¢

Ulkemizde 2012 yilinda plevra hastaliklan konusun-
da yapilan ¢alismalarin buyUk kisminin gégus hastalikla-
ri ve gogus cerrahisi kliniklerinde yapildigi anlasilmakta-
dir. Arastirma makalelerinin cogunlugu mezotelyoma ile
ilgili olup ikinci sirada pndmotoraks gelmektedir.
Maalesef makalelerin sadece kiguk bir kismi etki fakto-

ru iyi denilebilecek dergilerde yayinlanmigtir. Sadece bir
arastirma makalesi randomize kontrolli yapilmigtir.
Benzeri sekilde sadece bir makale ¢cok merkezli ve mul-
tidisipliner olarak yapilirken, saha calismasi olan bir
calisma vardir. Maalesef makalelerin tamami klinik
dizaynda olup deneysel calisma yapilimamistir.

Bu calismanin bulgulan séyle yorumlanabilir: Glke-
mizde édnemli bir problem olan mezotelyomanin en ¢cok
arastirlan konu olmasi sevindiricidir. Ancak bu calis-
manin distnduricl olan noktalari da vardir: Glkemizde
plevra hastaliklar gibi en kolay ¢alisma yapilabilecek
alanlardan birinde bile ¢ok az sayida arastirma maka-
lesi yayinlanmaktadir. Etki faktoéri ylksek olan dergi-
lerde ¢cok az sayida makale yayinlanmig olup, hicbir
calisma deneysel dizaynda yapiimamistir.
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