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Degerli Meslektaslarim,

Toraks Dernegi kurucu iiyesi olarak on i-
ki yildir Merkez Yonetim Kurulu iiyeligi yap-
maktayim. Bu siire boyunca dernegin kurulu-
sunda ve orgiitlenmesinde degisik donemler-
de farkli gorevler iistlendim. 4 Temmuz 2004
tarihinde yapilan Yedinci Olagan Genel Ku-
rul’da Toraks Dernegi baskanligina secil-
dim.

Toraks Dernegi; bilimsel etkinlikleri, egi-
time ve mesleki gelisime olan katkist, demok-
ratik anlayisi, etik kurallara uyum konusun-
daki duyarhligi ve akciger sagligini iyilestir-
mek icin gosterdigi ¢abalart nedeniyle tiim
diger derneklere érnek olmaktadir. Ulkemiz-
deki Gogiis Hastaliklart asistan ve uzmanla-
rimn %90't Toraks Dernegi iiyesidir. Kati-
limcihigi, érgiitsel yapisi, 1700’ e varan liye-
si, 13 subesi, 57 il temsilcisiyle ulusal bir uz-
manlik dernegidir. Toraks Dernegi sayesinde

TORAKS BULTENI

Genel Baskan’dan Mektup

tlilkemizde Gégiis Hastaliklart saygin bir uz-
manlik alant olmustur. Diger uzmanlik alan-
larinda ¢alisan bir¢ok meslektasimizin degi-
sik ortamlarda Toraks Dernegi’ni éven soz-
lerine sizler de tanik olmus ve gururlanmugsi-
nizdir. Bu basarida periferde ¢alisan hekim-
lerden asistanlara, iiniversite dgretim iiyele-
rinden egitim hastanelerindeki egitici kadro-
lara kadar tek tek tiim iiyelerimizin ézverili
katkilar: vardir. Ancak, tiim bu giicii érgiitle-
yen, dernegin bugiinlere gelmesinde énemli
roller iistlenen, yillarini dernege vermis olan
Sayin Ali Kocabas’a tesekkiir etmeyi de bir
borg biliyorum. Béyle biiyiik ve ¢cok iyi ¢ali-
san bir dernegin baskani olmaktan gurur du-
yuyorum. Iki yil siirecek olan baskanlik do-
nemimde sizlerin katkilari, yardimlari ve is-
birligi ile simdiye kadar elde edilen basarila-

rin artarak devam edecegine inaniyorum.

Saygilarimla,

Haluk TURKTAS

Aralk 2004, 9 (2)
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Toraks Dernegi 7. Olagan Genel Kurulu Ankara’da Yapild:

Toraks Dernegi 7. Olagan Genel
Kurulu, 4 Temmuz 2004 Pazar giinii
Ankara Dedeman Oteli’nde, saat 14.00-
18.00 arasinda toplandi. Genel Kurul'a,
Merkez Yonetim Kurulu ve Denetleme
Kurulu iiyeleri, Toraks Dernegi onceki
bagkanlari, Etik Kurul iiyeleri, Sube
baskanlar1 ve yonetim kurulu iiyeleri ile

subelerden iiye sayilarimin 20°de biri
olarak sube genel kurullarinca secilen
Genel Kurul delegeleri katildilar. Top-
lam 80 iiyenin katlimiyla gerceklesen
7. Olagan Genel Kurulumuzda Y6netim
Kurulu ve Denetleme Kurulu raporlar
ile mali rapor goriiiilerek tartisildi ve
oybirligiyle kabul edildi. Yeni dénem

icin Merkez Yonetim Kurulu, Denetle-
me Kurulu ve Etik Kurul icin Aday
Onerme Komitesi’nce bagvurular goze-
tilerek yapilan aday listelerinden kapali
oyla secim yapildi. Yeni secilen Yone-
tim Kurulu, Denetim Kurulu ve Etik
Kurul iiyeleri asagida belirtilmis olup
gdrevlerinde basanlar dileriz.

YONETIM KURULU: Prof. Dr. Haluk Tiirktas (Baskan), Prof. Dr. Ali Kocabas (Birinci Baskan Yardimcisi),

Prof. Dr. Eylip Sabri Ugan (/kinci Baskan Yardimeisi), Prof. Dr. Arzu Yorgancioglu (Genel Sekreter),

Dog. Dr. Sadik Ardig (Mali Sekreter), Prof. Dr. Gl Ongen (Bilimsel Komite Baskani) Prof. Dr. Muzaffer Metintas (Oku/ Bagkani),
Prof. Dr. Dilsad Mungan (Dis Mliskiler Sorumiusu), Dog. Dr. Sedat Altin (Blilten ve Internet Sorumiusu)

DENETIM KURULU: Prof. Dr. Ertiirk Erding, Prof. Dr. Numan Ekim, Dog. Dr. Haluk Calisir
ETIK KURUL: Prof. Dr. Oktay Gozii, Prof. Dr. Mustafa Ozesmi, Prof. Dr. Ugur Ozcelik, Dog. Dr. Bahar Kurt,

Prof. Dr. Sinan Erginel

Aralik 2004, 9 (2)
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Toraks Dernegi Genel Merkez Yénetim Kurulu

m Dali, Manisa
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Astimda Son Gelismeler Sempozyumu
3-4 Aralik’ta Istanbul’da Toplaniyor

Toraks Demegi seminerleri kapsa-
minda bu yil iigiinciisii diizenlenen “As-
timda Son Geligmeler” sempozyumu 3-4
Aralik 2004’te Istanbul’da toplaniyor.

Astim diinyada hemen her yas gru-
bunda ortaya ¢ikan ¢ok ciddi bir saghk
sorunudur ve prevalansi son yillarda
ozellikle cocuklar ve geng eriskinlerde
giderek artmaktadir. Astimin patogenezi,
tanisi ve tedavisine yonelik cok onemli
gelismeler kaydedilmesine karsin, halen
hastalarin bir kismmna tam1 konulama-
makta ve tami alanlara da yeterince etkin
tedavi uygulanamamaktadir, Astim tam
ve tedavi rehberlerinin kullamimiyla bu
sorunlarin agilmasi hedeflenmistir. An-

cak, Tiirkiye’'nin de icinde bulundugu
Balkan, Ortadogu, Kuzey Afrika ve Orta
Asya iilkelerinde rehberlerin pratikte uy-
gulamalarimin sonuclarna iliskin yete-
rince veri olmadig1 gibi, bu konu gimdi-
ye kadar bolgesel bir platformda tartigil-
mamistir.

Toraks Demegi tarafindan diizenle-
nen “Astimda Son Gelismeler” sempoz-
yumunda, astimla ilgili son arastirmala-
rin ve bilgilerin sunulmasinin yan sira,
erken cocukluk déneminden itibaren uy-
gulanabilecek korunma yontemleri tarti-
stlacaktir. Sempozyumda Toraks Demne-
&i Astim ve Allerji Calisma Grubu tara-
findan gerceklestirilen “Tiirkiye’de as-

| ASTivp,
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tim epidemiyolojisi ve risk faktérleri
(PARFAIT)” bashkl ¢ok merkezli, ke-
sitsel caligmanin sonuclan ilk kez sizler-
le paylasilacaktr. Bu sempozyum, ayrica
bblgesel iilkelerden bircok degerli bili-
minsamm bir araya getirerek, “Astim
rehberlerinin kullammi” baghg: altinda,
astimla ilgili yoresel verilerin paylagimi-
na ve tartigilmasina olanak saglayacaktir.

Fuat Kalyoncu

Tirk Gégis Hastaliklari Yeterlilik Kurulu’ndan Duyuru

Gogiis Hastahklar Yeterlilik Sinavi’min iigiinciisii 28 Nisan
ve 1 Mayis 2005 tarihlerinde Toraks Dernegi 8. Yillik Kong-
resi sirasinda Antalya’da yapilacaktir. Sadece Gogiis Hastalik-
lart uzmanlarinin girebilecekleri yeterlilik sinavimin teorik kis-
mu 28 Nisan 2005, teorik sinavdan baraji gecen adaylarn pra-
tik siavi ise 1 Mayis 2005 tarihinde Antalya’da yapilacaktr.

Daha once yapilan Gogiis Hastaliklan Yeterlilik Sinavlari-
nin teorik veya pratik kismindan baraji gecemeyen adaylar da
bu sinava bagvurabileceklerdir.

Sinava girecek adaylarin en ge¢ 4 Nisan 2005 tarihine ka-
dar agagida belirtilen belgeleri Toraks Dernegi Genel Merke-
zi’ne ulagtirmalan gerekmektedir.

1. Eksiksiz olarak doldurulmus bagvuru formu (ekte),

2. Uzmanlik belgesi fotokopisi veya ¢aligilan kurumdan alinan
uzman oldugunu belirtir belge,

3. Asagidaki hesap numarasina yatirilan 20 milyon TL tutarin-
daki sinav iicretinin dekontu.

Toraks Dernegi Genel Merkezi Board Hesabi, Yapi Kredi
Bankasi1 Gazi Hastanesi Subesi, Ankara.

Hesap No: 1000048-9

Aralik 2004, 9 (2)

TEORIK SINAV HAKKINDA BILGILER

1. Teorik sinav 28 Nisan 2005'te Toraks Dernegji'nin Antalya'daki ulusal
kongresi sirasinda yapilacaktir.

2. Sinav ¢okian secmeli test usulii yapilacaktir.

3. Her bir soru esdegerde olup, yanlisin do§ruyu gétiirmesi seklinde bir
sistem uygulanmayacaktir.

4. Yanh sinavda basanl olanlar istedikleri bir donemde pratik sinavina gi-
rebileceklerdir.

5. Sinav sonuglan, sadece adaylanin kendilerine bildirilecektir.

PRATIK SINAV HAKKINDA BILGILER

1. Pralik sinav 1 Mayis 2005 farihinde Toraks Dernegi 8. Yillik Kongresi bi-
timinde yapilacaktir.

2. Sinavda adaylara problem gtiziimiine dayali sorular sorulacaktir. “Anah-
tar Ozellikler” olarak adlandinlan bu tip sorularda dnce bir hasta drmedi
verilmekle ve sonra bu hasta ile iliskili sorular sorulmaktadir.

3. Sinavda Anahtar Ozellikler tipinde sorulann yani sira Akcitier Grafisi, To-
raks Bilgisayarli Tomografisi, Solunum Fonksiyon Testi Grnekleri, Bron-
koskopik goriintiiler gibi giinlik pratikte kullamifan tani yntemlerini ice-
ren sorular da olacaktir.

4. Ayrica maket Gizerinde entiibasyon, torasentez, nazogastrik sonda, plevra
ponksiyon biyapsisi gibi (biri ya da birkagi) becerilerin sinanacagji bir
biliim de olacaktr.



TORAKS BULTENI

IV. Kis Okulu 4-8 Ocak 2005'te Kayseri’de Yapiliyor

Toraks Dernegi Kis Okulu, 4-8
Ocak 2005 tarihleri arasinda Kay-
seri HiltonSA Oteli’nde yapilacak-
tr. Kis Okulu, son yil asistanlari-
nin bilgi diizeylerini ulusal diizey-
de gelistirerek, akciger saghg: ko-
nusundaki uluslararas1 uygulama
standartlarini iilke capinda sagla-

mak amaciyla mezuniyet sonrasi
siirekli tip egitiminin bir parcasi
olarak Toraks Dernegi tarafindan
uygulanmaktadir. Kig Okulu katili-
m1 iicretsiz olup, katilimeilarinin
yemek ve konaklama masraflan
Toraks Dernegi tarafindan karsi-
lanmaktadir. Dordiincii Kig Okulu

katilimci sayisi, daha etkin ve daha
yararh bir uygulama amaciyla 100
asistan ile simrlandinlmistir. Kig
Okulu’na katilmak isteyen asistan
iiyelerimiz, bagh bulunduklar To-
raks Dernegi subelerine 18 Aralik
2004 tarihi aksamina kadar basvu-
rabilirler.

Muzaffer Metintas

Toraks Dernegi Okulu Yénetmeligi Yayimland: ve
Okul Genel Kurulu Toplandi

Toraks Dernegi Okulu I1l. Genel Kurulu 1 Ekim 2004 tarihinde, saat 10.30-17.00 arasinda, Toraks Dernegi Genel
Merkezi’ nde asagida isimleri belirtilen tiim iiyelerin katilinu ile giindemli olarak yapinusnr.

Toraks Dernegi Okulu Genel Kurulu

Muzaffer Metintag (Okul Bagka-
nt), Emel Kurt (Qkul Sekreteri), Oguz
Kiling (Solunum Sistemi Infeksiyon-
lart Calisma Grubu), Tuncay Goksel
(Akciger ve Plevra Maligniteleri Ca-
hsma Grubu), Osman Orsel (Tiitiin ve
Saghk Cahsma Grubu), Osman El-
bek (Tam Yéntemleri Calisma Gru-
bu), Biilent Ciftci (Uyku Bozukluklar:
Calisma Grubu), Nurdan Koktiirk

(KOAH Calisma Grubu), Giil Giirsel
(Solunum Yetmezligi ve Yogun Bakim
Calisma Grubu), Fatma Fisekci
(Mesleksel ve Cevresel Akciger Has-
taliklart Calisma Grubu), Ebru Yal-
cin (Cocuk Gégiis Hastaliklart Calig-
ma Grubu), Haluk Cahsir (Tiiberkii-
loz Calisma Grubu), Bilun Gemici-
oglu (Asttm Calisma Grubu), Enver
Yalmz (Klinik Sorunlar Calisma

Grubu), Adnan Sayar (Gdgiis Cerra-
hisi Calisma Grubu), Pmar Firat (Ak-
ciger Patolojisi Calisma Grubu), Vil-
dan Caglayan (Asistan Temsilici), Er-
han Turgut (Uzman Temsilcisi).

Genel Kurul’da &nce “Toraks
Dernegi Okulu Amag ve Yonetmeli-
&i” hakkinda bilgi verildi. Ardindan
Toraks Dernegi Okulu Yiiriitme Ku-
rulu yapilan secimle belirlendi.

Aralik 2004, 9 (2)
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Toraks Dernegi Okulu Yiiriitme Kurulu

Muzaffer Metintas (Okul Baskant),
Emel Kurt (Okul Sekreteri), Biilent
Ciftci (Okul Mali Sekreteri), Fatma Fi-
sekei, Vildan Caglayan, Erhan Turgut.

Yiirtitme Kurulu olusumunu taki-
ben genel kurul iiyeleri okul faaliyet-

leri hakkinda goriis, elestiri ve dneri-
lerini sundular. Bu siirecte subeler ve
calisma gruplan ile asistan ve uzman
iiyelerimizden okul faaliyetleri ile il-
gili 6zel bir anketle alinan elestiri ve
oneriler irdelendi.

2005 Yili Etkinlikleri

TORAKS DERNEGI IV. KIS OKULU

Bu degerlendirmeler sonrasi olu-
san perspektifler cercevesinde To-
raks Dernegi Okulu 2005 Yih
faaliyetleri planlandi. Bu faaliyetler
bagliklar halinde soyledir:

Muzaffer Metintas

4-8 Ocak 2005, Kayseri HiltonSA Oteli, Kayseri

TORAKS DERNEGI OKULU II. MESLEKI GELiSIM KURSU

10-12 Mart 2005, Dedeman Oteli, Nevsehir

TORAKS DERNEGI MERKEZI KURSLARI

Subat — Haziran 2005

Polisomnografi degerlendirme kursu « Klinik ve sahada arastirma yontemleri « Mesleki akciger hastaliklari
Tiitiin kontrolii « Tiiberkiiloz kontrolii * Cocuklarda ileri yasam destegi

Yeni $ube Yapilanmas

No  Yeni Sube Adi Sube Merkezi
1 Akdeniz Antalya

2 Ankara Ankara

3 Bati Anadolu Eskigehir
4 Bat Karadeniz Zonguldak
5 Cukurova Adana

6 Dogu Anadolu Van

7 Dogu Karadeniz Trabzon

8 Ege [zmir

9 Giineydogu Anadolu  Diyarbakir
10 I Anadolu Konya

11 Istanbul Istanbul
12 Kuzeydogu Anadolu Erzurum
13 Marmara Bursa

14 Orfa Anadolu Kayseri

15 QOrta Karadeniz Samsun

Sorumlu Oldugu lller

Antalya, Isparta, Burdur
Ankara, Kirikkale, Gankiri
Eskigehir, Afyon, Kiitahya, Bilecik

Zonguldak, Bolu, Karabiik, Bartin, Kastamonu, Diizce

Adana, Mersin, Hatay, Osmaniye, Gaziantep, Kahramanmaras, Kilis

Van, Mus, Bitlis, Siirt, Sirnak, Hakkari

Trabzon, Giresun, Giimighane, Rize, Artvin

[zmir, Aydin, Mugla, Manisa, Denizli, Usak

Diyarbakir, Malatya, Elazig, Adiyaman, Mardin, Batman, Sanliurfa, Bing6!

Konya, Karaman, Nigde, Aksaray

Istanbul, Edirne, Kirklareli, Tekirdag

Erzurum, Erzincan, Bayburt, Ardahan, Kars, Tunceli, Agri, IGdir
Bursa, Balikesir, GCanakkale, Yalova, Sakarya

Kayseri, Sivas, Kirgehir,Nevsehir, Yozgat

Samsun, Sinop, Gorum, Amasya, Tokat, Ordu

Aralik 2004, 9 (2)



Toraks Dernegi, bugiine kadar
iilke genelinde 10 subede faaliyet
gostermekte olup, bazi subelerimiz-
de illerin birbirlerine olan cografi
uzakliklar1 nedeniyle yonetimde ve
sube etkinliklerinin yiiriitiilmesinde
sorunlar yasanmakta idi. Bu neden-
le Toraks Dernegi’nin 4 Temmuz
2004 tarihinde Ankara’da yapilan
Genel Kurul toplantisinda tiiziigiin
23. maddesi geregi bes yeni sube
acgilmasina, boylece 10 olan Sube

Uye Kayit Programi

sayimizin 15’e ¢ikarilmasina ve ye-
ni sube yapilanmasinin geredi ola-
rak bazi subelerin kapsamina giren
illerde degisiklikler yapilmasina
karar verildi. Bu baglamda subele-
rin asagidaki sekilde yeniden yapi-
lanmas1 uygun goriildii.

Dernekler yasasi geregi adi de-
gisen subelerin ilk genel kurullarin-
da isim degisikligi yaptiktan sonra
yeni sube adlarini kullanabilecekle-
rini, o tarihe kadar resmi yazigma-

TORAKS BULTENI o !

larda eski isimlerini kullanmalar
gerektigini bildirmek isteriz.

Eyliil 2004 itibariyle yeni sube
kurulug calismalar baslatildi. Bat
ve Dogu Karadeniz subeleri ile Or-
ta Anadolu Subesi kurulus islemle-
rini tamamlayarak etkinliklerine
basladi. Ancak, Akdeniz ve Dogu
Anadolu subelerinde bazi teknik
sorunlar yasandig: icin kurulus ca-
lismalart daha ileri bir tarihe erte-
lendi.

Arzu Yorgancioglu

Toraks Dernegi Subelerini Taniyalim: Istanbul Subesi

Toraks Dernegimizin en fazla
iiyeye sahip subesi ile Subelerimizi
Taniyalim késemizin ilkini bu sayi-
mizda yayimliyoruz.

Istanbul 10 milyondan fazla niifu-
suyla bircok Avrupa iilkesinden fazla
kisinin vasadigi, biiyiik bir metropol.
Ugii devlet 3'ii de bzel iiniversite tip

fakiiltesi, 2’si Saglik Bakanligi ve 17i
de SSK'ya bagh 3 Gogiis Hastalikla-
1 ve G6giis Cerrahisi Egitim ve Arag-
urma Hastanesi ve de 2’si Genel Has-
tane icinde egitim veren Gogiis Has-
taliklart Klinigi ve GATA Gaogiis
Hastaliklan Hastanesi’'nde uzmanhk
egitimi verilmektedir, Toraks Derne-

gi Istanbul Subemizde biitiin bu ku-
rumlarimizin Gégiis Hastaliklan uz-
manlar ve asistanlan, Gogiis Cerra-
hisi uzmanlar1 ve asistanlari, Cocuk
Gogiis Hastaliklari, Patoloji ve Fiz-
yoterapi uzman ve asistanlarinin ¢o-
gunlugu ve ozel hastane ve polikli-
niklerde caligan uzman hekimlerimiz

Aralik 2004, 9 (2)
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iiye olarak yer almaktadirlar. Ayrica,
bizim subeye bagh illerden Trakya
Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis
Hastaliklann AD, Tekirdag ve Edirne
Gogiis Hastaliklart Hastaneleri ve
Kirklareli Devlet Hastanesi Gogiis
Hastaliklar1 uzmanlan da iiyelerimiz
arasinda yer almaktadir. Kurumlara
gore 2004 yili iiye sayilanmizin do-
kiimii Tablo’da verilmistir.

1992°de Toraks Dernegimizin
Kuruculari arasinda Istanbul Sube-
mizden Prof. Dr. Tugrul CAVDAR
ve Prof. Dr. Kemal SOZEN yer almig
ve giiniimiize kadar Istanbul Sube
Baskanliklarini sirasiyla Prof. Dr. Ke-
mal SOZEN, Prof. Dr. Goksel KA-
LAYCI, Prof. Dr. Sema UMUT, Prof.
Dr. Zeki KILICASLAN yiiriitmiigler-
dir. Sube yapilanmasi icinde bazi ilke
kararlari dogrultusunda iiye sayisina
gore her kurumun nispi temsil sistemi
cercevesinde temsiline ¢aligilmig ve 7
kisilik yonetim kurulu iiyelerinin ken-
di kurumlarinda Toraks Dernegi faali-
yetlerini bilfiil siirdiirmeleri prensibi
uygulanagelmistir.

Yine kurulusundan itibaren Genel
Merkez Yonetim Kurulu ve Denetle-
me Kurulu iiyeliklerine Prof. Dr.
Tugrul CAVDAR (2 kez Genel Bas-
kan, 2 kez Genel Bagkan Yardimcisi,
2 kez iiye sifatiyla), Prof. Dr. Kemal
SOZEN, Prof. Dr. Feyza ERKAN
(Genel Sekreter), Sef Uz. Dr. Sadet-
tin CIKRIKCIOGLU, Sef Uz Dr.
Melahat KURUTEPE, Prof. Dr. Giil
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ISTANBUL SUBESI UYELERININ KURUMLARA GORE DAGILIMI

SSK Siireyyapasa Hastanesi
Yedikule Gogiis Hastanesi
Heybeliada Gogiis Hastanesi
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Marmara Tip Fakiiltesi
Istanbul Tip Fakiiltesi
Trakya Tip Fakiiltesi

Kartal Egitim Hastanesi
GATA

Verem Savas Dispanserleri
Tekirdag Godiis Hastanesi
Digier hastane ve tzeller
TOPLAM

117
70
57
43
32
29
15
14
13
10

6
54
460

ONGEN (2 donem Bilimsel Komite
Bagskan1), Prof. Dr. Elif DAGLI
Toraks Dernegimizin Istanbul
Subesi kuruldugundan giiniimiize ka-
dar egitim faaliyetleri olarak Ekim-
Mayis aylari arasinda ayhk Tevfik
Saglam Toplantilan adi altinda dii-
zenli olgu sunumu ve Panelden olu-
san yemekli toplantlar diizenlemek-
tedir. Ortalama 300 iiyemizin katildi-
g1 bu toplantilarin programi Agustos
ayindaki Yonetim Kurulu'nda son
seklini almakta ve Biilten ile tiyeleri-
mize duyurulmaktadir. Bu toplantila-
ra subemize bagl illerden de iiyeleri-
miz katilmaktadirlar. ilaveten Calis-
ma Gruplarindan istek oldugu siirece
calisma grup iiyelerine yonelik egi-
tim toplantilart da diizenlenmektedir.
ilki gecen yil Edirne’de gerceklestiri-
len bronsektazi konulu panele bir
otobiis ile Istanbul Subemiz katilms,

Edirne’deki iiyelerimizle kaynagma
ortami yaratilmistir.

Her ayin toplantlarinda, bir ku-
rum tarafindan olgu sunumu ve bir
calisma grubu tarafindan da panel dii-
zenlenmektedir. Yine Genel Merkez
tarafindan gerceklestirilen Diinya
Giinleri (KOAH, Tiiberkiiloz, Sigara
Biraktirma, vs) icin egitim ve tanitim
faaliyetleri siirdiiriilmektedir. Mayis
ayinda Heybeliada’da Astim calisma
grubu tarafindan piknik diizenlen-
mektedir.

Toraks Dernegimiz, 12 yilhik gec-
misinde Gogiis Hastahiklarni Uzman-
lik Dernegi olmasinin yam sira Go-
giis Cerrahisi, Cocuk Gogiis Hasta-
liklar1, Patoloji ve Fizyoterapi uzman
ve asistanlarinin da beraberce calig-
tiklari, faydalan paylastiklari, giizel
iriinler yaratuklari bir aile ocag,
mesleki dayanigsma 6rgiitii olmustur.
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Toraks Dernegi Web Sayfasi Yenilendi

English letigim site
® @ . @ dobloop

TORAKS dernegi yedi yili agkin
stiredir iiyelerine ve halkimiza web
iizerinden de hizmet vermeye devam
ediyor. Bu siire icinde teknolojik ge-
lismeleri siirekli takip eden dernegi-
miz kongre, sempozyum, kis okullar
ve toplanti kayitlarim siirekli olarak
elektronik ortamda yaymladigi gibi,
TORAKS Dergisi ve Turkish Respi-
ratory Journal gibi yaymlarim Inter-
net tizerinden makale toplayan ve de-
gerlendirilmesini saglayan bir altya-
prya da kavusturmustur.

Teknolojiyi siirekli izlemekten ve
uygun gelismeleri biinyesinde deger-
lendirmekten vazgegmeyen dernegi-
miz, web sitesini yenileyerek bu
alanda olusan yeni gereksinimlere
yanmit liretmeyi hedeflemektedir.

TORAKS Dernegi web sitesi
www.toraks.org.tr adresinde yeni
gorsel tasarimi ve paylagimi artiran
yeni teknik ozellikleriyle diin oldugu
gibi bugiin de iiyeleri icin hizmet
vermeye devam etmektedir.

ana sayTa | sizi dinliyoruz | arama | arsiv |

Yenilenen sayfalanmizda iiyele-
rimize yonelik uygulamalar soyle si-
ralanabilir:

Site Yonetim Konsolu: Web site-
miz bundan boyle dernek tarafindan
yetkilendirilmis kisiler tarafindan
herhangi bir teknik bilgiye gereksi-
nim duymadan kullamici dostu ara
yiizler aracihgiyla siirekli giincelle-
nebilecek ve yenilikleri duyurabile-
cektir.

Toplu e-postalama: Veritabani-
miza kayith iiyelerimiz, dernek akti-
vitelerinden ve mesleki gelismeler-
den diizenli olarak e-posta araciligiy-
la haberdar edileceklerdir.

Anket: Diizenli periyotlarla giin-
cellenecek olan anketimiz sayesinde
liyelerimiz goriis ve diigiincelerini
dernek yonetimi ve kamuoyuyla pay-
lagabileceklerdir.

Arsiv: Yedi yili askin siiredir hiz-
met veren sitemizde yer alan haber,
makale ve duyurulara arsiv béliimiin-
den ulasilabilecektir.

Meslektasiniza Gonderin: Uyele-
rimiz sayfalarimizda yer alan haber-
leri diger meslektaslarina géondermek
istediklerinde tek bir diigmeye tikla-
malar yeterli olacakur.

Sizi Dinliyoruz: Uyelerimiz der-
nek ve meslektaglari icin 6nemli gor-
diigii degisiklikleri “sizi dinliyoruz”
boliimii aracihi@iyla dernek baskam
ve sistem ydneticilerine ulastirabile-
cek, seslerinin web sayfalarimizda
yer almasini saglayabileceklerdir.

Coklu Ortam Destegi: Yeni web
sitemiz, dernegimizin kisa vadede
gerceklestirmeyi diisiindiigii e-63-
renme uygulamalari icin uygun alt-
yap1 hizmeti ve coklu ortam (multi-
medya) destegini saglamig bulun-
maktadir,

Toraks Dernegimiz her gecen
giin iiyelerine daha hizli, daha kolay
ulagmayi, her seyi paylasmay1 ve ye-
nilikleri aninda sizlerin kullanimina
sunmay1 siirdiiriiyor.

Sedat Altin

17 Kasim Dinya KOAH Giinij Etkinlikleri

Kronik Obstriiktif Akciger Hastali-
&1 (KOAH), tiim diinyada 4. 6liim ne-
deni olan, her yil 2.7 milyon kisinin
Sliimiine yol agan ve yayginh@i gide-
rek artmakta olan bir kronik hava yolu
hastaligidir. Ulkemizde de 5 milyon ki-
sinin bu hastaliktan etkilendigi, hastali-
&n 3. 6liim nedeni oldugu ve her yil 25

bin yurttasimizin bu hastaliktan 6ldiigii -

tahmin edilmektedir. Buna karsin her
10 hastadan 9’u bu hastalia sahip ol-
dugunun farkinda degildir. Gerek ka-
muoyunun gerekse saglik personelinin
KOAH konusunda yeterli bilgiye sahip
olmamalari, hastaligin erken tanisini ve
etkin tedavisini giiclestirmektedir.

Kronik Obstriiktif Akciger Hasta-
higina Kars1 Kiiresel Girisim Grubu
(Global Initiative for Chronic Obst-
ructive Lung Disease; GOLD) tara-
findan {igiinciisii bu yil 17 Kasim
2004 tarihinde organize edilen Diin-
ya KOAH Giinii'nde, diinyanin degi-
sik iilkeleri ile birlikte Tiirkiye'de de
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t ¥, Manisa

degisik etkinlikler diizenlendi. Diin-
ya KOAH Giinii'niin amaci; kamu-
oyunda ve saglik gorevlileri arasinda
KOAH bilincini artirmak, KOAH ris-
ki altinda bulunan kisilerin bir saghk
kurulusuna bagvurarak spirometrik
test yaptirmalarim tesvik etmektir.

Bu yil Diinya KOAH Giinii etkin-
likleri, TC Saghk Bakanhigi ve Tiirk
Tabipleri Birligi'nin katkilariyla To-
raks Dernegi tarafindan 34 ilde yiirii-
tillmiistiir. Bu illerin 22’sinde hekim
ve/veya hasta egitim toplantilari yapil-
mig, 13’linde spirometri standi acil-
mis, 2’sinde mobil spirometri minibii-
sti kullamlmus, diger illerde ise med-
yaya ve kamuoyuna yonelik etkinlik-
ler yapilmigtir. Bu etkinliklerde 4 bin
afis, 20 bin hasta kitap¢ig1, 100 bin ka-
muoyuna yone-
lik bildiri, 10 bin
GOLD Cep
Rehberi, 10 bin
hekim bildirisi,
10 bin yaka ko-
karti, 6zel sapka
ve tigortler ile
hekim/hasta top-
lantilart ve spi-
rometri etkinlikleri icin 6zel afisler ve
panolar kulanilmistir.

Hekim/hasta egitim toplantilan
yapilan 22 il (Ankara, Istanbul, Izmir,

Erzurum

Adana, Bursa, Erzurum, Kayseri, Di-
yarbakir, Zonguldak, Antalya, Elaz1g,
Edirne, Yalova, Malatya, Mersin,
Diizce, Manisa, Denizli, Aydin, Koca-

Aydin

eli, Antakya, Gaziantep), spirometri
standi agilan 13 il (Ankara, Istanbul,
[zmir, Adana, Bursa, Zonguldak,
Mersin, Afyon, Diizce, Urfa, Denizli,
Antakya, Gaziantep), spirometri mini-
biisii kullanilan 2 il (Edirne, Malatya)
ile sadece medya ve kamuoyuna yo-
nelik etkinlik-
lerin yapildigi
10 ildeki (Eski-
sehir, Trabzon,
Kirikkale, Si-
vas, Tokat,
Kirsehir, Te-

kirdag, Isparta, Bat-
- man, Usak) Toraks
| Dernegi subeleri ve il
temsilcilerini ve bu
etkinliklerde gorev
alan yiizlerce iiyemi-
zi,  asistanlarimizi,

Ankara

teknisyenlerimizi, bu 6nemli halk sag-
higr etkinliine sagladiklan ozverili
katki ve yiiksek sorumluluk bilincleri
nedeniyle ictenlikle kutluyorum. On-

lar, bir toplumda akciger saghgini iyi-
lestirmek ve gelistirmek icin, hastalik-
lar1 Gnlemenin, hastaliklar tedavi et-
mekten ¢ok daha etkili ve nemli ol-
dugunun ve hekimligin 6ziiniin koru-
yucu hekimlik oldugunun bilinciyle
bu etkinliklere yiiksek cosku ve heye-
canla katildilar.

Diinya KOAH Giinii etkinlikleri,
diger saghk etkinlikleri gibi Toraks
Dernegi'nin ulusal akciger sagligini ge-

JRL R W
{ >

gy

Diyarbakir

listirme amaci cerceve-
sinde yiiriittiigii halk
saghg etkinlikleridir.
Bu 6nemli halk saghg
etkinligi ile hem mil-
yonlarca insamimizin
acilanm azaltmak ve
oliimlerini engellemek,
d hem de heniiz kendile-

rinde hastahk bulundu-
gunun bile farkinda olmayan 4 milyon-
dan fazla yurttasimizin gerekli saghk
hizmetini almasim saglamak hedeflen-
mistir. Bu etkinlikler sadece ilgili giin-
de degil, tiim yil boyu belirli bir prog-
ramla siirdiiriilebilirse, gercek hedefine
ulagabilecektir. Tiim Toraks Dernegi
subeleri ve il temsilcilerinin bu konuda
geregini yapacagina inancimiz tamdir,

Ali Kocabas

Zonguldak

Aralik 2004, 9 (2)



KOAH’1 Ihmal Etmeyin

Ankara, 17 Kasim 2004. Kronik
Obstriiktif Akciger Hastah@ina Kars
Kiiresel Girisim Grubu (Global Initi-
ative for Chronic Obstructive Lung
Disease; GOLD) tarafindan organize
edilen “Diinya KOAH Giinii" nede-
niyle diinyanin 50’den fazla tilkesinde
ve Tiirkiye’de bugiin yapilacak etkin-
liklerle, diinyanin bu en cok &ldiiren
4. hastaligina karg1 kamuoyunu bilgi-
lendirmek amaclanmaktadir. Tiirki-
ye'de bugiin 34 ilimizde Toraks Der-
negi, Saghk Bakanligi ve Tiirk Tabip-
leri Birligi’nin isbirligi ile bu etkinlik-
ler yapilacaktir. Bu 6nemli halk sagl-
&1 kampanyas ile, hem yillardan beri
ihmal edilen bu hastalikla ilgili olarak
kamuoyu ve saghk gorevlileri arasin-
da KOAH bilincini artirmayi, hem de
kendilerinde KOAH oldugunu heniiz
bilmeyen milyonlarca insanimizin bir
saglik kurulusuna bagvurarak kendile-
rinde KOAH olup olmadigini sorgula-
malan ve gerekli onlemleri almalarim
hedefliyoruz.

Son iki y1l icinde Tiirkiye, Cin ve
Giiney Amerika iilkelerinde yapilan
uluslararasi calismalar, KOAH"1n tah-
min ettiimizden tli¢ kat daha yaygin
bir hastalik oldugunu gostermektedir.
Daha onceleri Diinya Saghk Orgiitii
tarafindan 45-60 yas grubunda
%]1’den az, 60 yas listiinde %4 ten az
seklinde yapilan prevalans tahminleri-
nin gercegi yansitmadi@i goriilmiistiir.
Yapilan yeni uluslararas: ¢alismalarin
bulgular, 40 yas istii yetiskinlerde
KOAH’in yayginhgmn %10-15 ara-
sinda oldugunu gostermektedir.

Bu uluslararas: caligmalarin Tiir-
kiye boéliimii Adana ilinde Aralik

Toraks Dernegi

2003-Ocak 2004 arasinda yapilmig ve
bu caligmanin 6n bulgulan Adana
ilinde 40 yas iistii yetiskinlerde KO-
AH prevalansinin %20 oldugunu, bu
oranin erkeklerde %30, kadinlarda
%10 olarak degistifini gostermekte-
dir. Gene bu calismanin bulgular,
saptanan her 10 KOAH'h erkek has-
tadan 9’unun kendilerinde hastalik ol-
dugunu bilmediklerini gbstermekte-
dir,

KOAH, hava yollarini daraltan ve
etkiledigi kisilerin rahat nefes alip
vermelerini engelleyen ilerleyici bir
akciger hastaligidir. Mevcut bilimsel
veriler, diinyada oldugu gibi Tiirkiye-
de’de KOAH"in giderek artmakta ol-
dugunu gostermektedir. KOAH bu-
giin diinyada her yi1l 2.75 milyon kisi-
nin 6liimiine neden olmakta ve en cok
oldiiren 4. hastalik 6zelligini tasimak-
tadir, Tiirkiye'de ise hastaligin her yil
26 bin kiginin dliimiine yol agtig1, kar-
diyak hastaliklar ve serebrovaskiiler
hastaliklardan sonra 3. 6liim nedeni
oldugu ve her yil 1.5-2 milyar dolarlik
bir ekonomik yiik olusturdugu tahmin
edilmektedir.

Giiniimiizde var olan olanaklarla
KOAH 6nlenebilir ve tedavi edilebilir
bir hastaliktir. Mevcut tedavi yontem-
leri ile hastalik durdurulabilir, hastala-
rin semptomlan diizeltilebilir ve ya-
sam kaliteleri iyilestirilebilir. Fakat,
heniiz tan1 konulmadig i¢in diinyada
450 milyon KOAH'I1 hasta ve Tiirki-
ye'de 4.5 milyon KOAH'l1 hasta bu
olanaktan yoksun olarak, bosu bosuna
ac1 cekmekte ve 8lmektedirler. Bu du-
rum engellenebilir.

Kirk yas iistii sigara iciciler, tozlu-
dumanli igyerlerinde calisanlar, ye-

Saghk Bakanhgi

TORAKS BULTENI =

L

Dinya KOAH Gint 2004 Basin Duyurusu

mek pisirme veya ismma amaciyla
odun, tezek, kurutulmus bitki atiklar
kullanan kisiler, uzun yillardir 6ksii-
riik, balgam ve yorucu hareketlerde
nefes darhi@ ceken kisilerde KOAH
bulunabilir ve bu kisilerin bir saghk
kurulusuna giderek basit bir solunum
testi yaptirmalar gerekir. Boylece
hastalik erken dénemde teshis edilebi-
lirse durdurulabilir ve hastalar yasam-
larinin geri kalamim sikintisiz olarak
gecirebilirler.

KOAH genellikle ileri asamalara
gelinceye kadar teshis edilmemekte-
dir. GOLD grubu, KOAH gelisme ris-
ki alunda bulunan kisilerin erken do-
nemde teshis edilebilmeleri i¢in “Ya-
sam icin Nefes Anketi ** gelistirmistir.
Bu ankette hastalara 5 basit soru so-
rulmakta ve bunlardan en az iigiine
evet yaniti verenlerde KOAH bulun-
ma olasthginin yiiksek oldugu ve bu
nedenle bir saghk kurulusuna bagvur-
malan onerilmektedir.

Tiirkiye'de neler yapabiliriz?
Hastalik yiikii konusunda daha kap-
saml c¢alismalara gereksinimiz var.
KOAH’a kargt ulusal bir kontrol
programina gereksinimimiz var. Bu
etkinliklerin sigara karsit etkinlikler
ve i¢/dis ortam hava kirliligine yone-
lik etkinliklerle paralel olarak gétiiriil-
mesine gereksinimimiz var. Birinci
basamak saglik kuruluslarinda spiro-
metre cihazinin bulundurulmasina ge-
reksinimimiz var ve kamuoyunun
KOAH ve semptomlari konusunda bi-
linglendirilmesine  gereksinimimiz
var.

Bunlan hep birlikte basarabiliriz.

Milyonlarca insanin gereksiz yere
ac1 cekmesi ve lmesini dnleyebiliriz,

Tiirk Tabipleri Birligi

Aralik 2004, 9 (2)
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22-25 Kasim Dinya Zatirree Olimlerinin Onlenmesi

Haftasi Etkinlikleri

Toraks Dernegi olarak Saglik
Bakanhg: ile birlikte Zatiirreenin
(Pnémoni) kiiresel ve ulusal olarak
onemli, oliimciil ve oncelikli bir
toplum saghg sorunu oldugu konu-
sunda biling olusturmak; hem he-
kimlere, hem de kamuoyuna zatiir-
reenin Onlenebilir bir hastahk oldu-
8gu mesajim vermek; ozellikle risk
alundaki popiilasyonun zatiirreeden
korunmasina déniik énlemlerin alin-
mast i¢in halki ve hekimleri bilgilen-
dirmek; hastalarin hekime erken bas-
vurmalarini saglamak iizere halki uyar-
mak ve hastay ilk géren hekim tarafin-
dan hastalara dogru tedavinin gecikme-
den baslanmasim saglamak ile ulusal
tam ve tedavi standartlan konusunda
hekimlere doniik egitim toplantilari
gerceklestirmek iizere, 22-28 Kasim
2004 tarihleri arasinda, Zatiirree Oliim-
lerinin Onlenmesi Haftas: adiyla, iilke

Dr. Elgiz Pekdemir
1930 yilinda Elazig
Palu’da  dogmus.
1954 yilinda Anka-
ra Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun
olur olmaz ilk gorev yeri, Giresun Verem
Savas Dispanseri olmus. 1964 yilinda Hey-
beliada Gogiis Hastahklar Hastanesi’'nden
uzmanhgim almg. 1964-1965 yillaninda
Verem Savagt Genel Miidiirligii BCG
Kampanyasi doktoru olarak Yozgat-Kale
ve Bilecik'te verem taramalarina katilms.
1981 yilina kadar Istinye ve Besiktas Ve-
rem Savas Dispanserleri'nde caligmis ve
Begiktag Verem Savag Demegi’'ni kurmus.
On yil kadar Yiiksek Denizcilik Okulu'nda
cahsip, emekliliginden sonra serbest he-

capinda bir dizi etkinlik gerceklestirdik.

Hafta siiresince Toraks Dernegi So-
lunum Sistemi Infeksiyonlar ve Pedi-
atrik Akciger Hastahiklar Calisma Gru-
bu tarafindan birlikte organize edilen
program cercevesinde, illerde il Saglik
Miidiirliikleri ile Toraks Dernegi Sube
Bagkanliklan veya il Temsilcileri tara-
findan basin agiklamalari, radyo ve TV
programlari, hekim toplantilar gercek-
lestirildi. Halka doniik olarak hazirla-

Dr. Elgiz Pekdemir’i Aniyoruz

kimlik yapmus. 1992 yilinda Umraniye Ve-
rem Savag Dispanseri’ni Dr. Kami Ucansu
ile birlikte kurup, bugiinlere gelmesini sag-
lams.

O giinden 20 Temmuz 2004 tarihinde
onu kaybedene kadar, Dr. Kami Ucan-
su’dan sonra en uzun caligma arkadasi ben
oldum. Ik yillarda uzun uzun Tiiberkiiloz
tarihine ait amlarini, Tiirkiye nin fakir ama
caliskan donemine ait tamkhgm gururla
anlatirdi. Yasamda bir hedefi vardi ve Dr.
Tevfik Saglam’dan devir almist. "Ben
Hamdi Acan’in neferiyim” tiimcesini sik
sik tekrarlardi. Amag, kendi deyimiyle “ve-
remi bitirmek” idi. Bu hedefinden hi¢ 6diin
vermedi, hi¢ kimse ve yapilan hicbir sey
onu vazgegiremedi. inancim hig yitirmedi.

nan “Zatiirree nedir, nasil korunulur?”
isimli kitapcik ile hekimlere doniik ola-
rak Eriskin ve Cocuklarda Toplum K&-
kenli Pnémoni Tam ve Tedavi Rehber-
lerinden hazirlanan cep brosiirleri ve
polikliniklerde duvarlara asilmak iizere
hazirlanan afigler dagiuldi. Yukarida,
22 Kasim 2004 rarihinde Ankara’da
Saghk Bakanh ile birlikte diizenledi-
&imiz basin toplantisindan fotograflar
goriiliiyor. )
Tevfik Ozli

Yine kendi deyimiyle “Verem; mikrobik,
sosyolojik, ekonomik ve psikolojik bir has-
tahk™ idi. O yiizden hastalarin tedavileri
siiresince hem kendilerinin hem de aileleri-
nin refahini saglamaya calisti. Her zaman
yenilikten ve bilimden yana oldu. Higbir
hastay: tams1 konmadan rahat birakmadi.

Yasami her yoniiyle severdi. Gitmedi-
gi iilke, dinlemedigi miizik, adim bilmedi-
gi cicek azdi. Yetmis dort yasindaydi ve
son ana kadar ¢alisti. Hicbir seyin ziyan ol-
masini istemezdi, o yiizden de bedenini
anatomi kiirsiisiine bagisladi.

Ondan ¢ok sey dgrendik, ama azim na-
sil bir seydir, en ¢ok da onu.

Filiz Oztiirk
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Toraks Dernegi Sirekli Tip Egitimi (STE) Komitesi

Toraks Dernegi sube ve calig-
ma gruplarinin yapmay1 planladik-
lari tiim egitim etkinlikleri, Toraks
Dernegi STE ilkelerine uygunlugu
yoniinden degerlendirildikten son-

mize onlarin gereksinimlerine,
cagdag egitim ilkelerine ve etik il-
kelere uygun egitim almalar he-
deflenmektedir. Toraks Dernegi
yeni STE komitesi liyeleri asagida

Dernek aktivitesi olarak diizenle-
nen faaliyetlerin en az 15 giin 6ncesin-
den STE komite iiyelerine gonderilme-
si gerekmektedir. Tiim subelerimizin
ve calisma gruplarimizin bu kurala dik-

ra yapilmaktadir., Boylece iiyeleri-  belirtilmistir.
Prof. Dr. Eyiip Sabri Ucan (Dokuz Eyliil Universitesi
Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklar1 AD, Inciralu, IZMIR
eyup.ucan@deu.edu.tr ve eucan@deu.edu.tr)

Prof. Dr. Muzaffer Metintag (Osmangazi Universitesi
Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklart AD, ESKISEHIR
metintas@superonline.com)

Prof. Dr. Tevfik Ozli (KTU Tip Fakiiltesi Gogiis
Hastaliklar1t AD, TRABZONtozlu@meds.ktu.edu.tr)

kat etmelerini bekliyoruz.

Prof. Dr. Giil Ongen (Istanbul Universitesi Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklari AD, ISTANBUL
gulongen@mynet.com)

Do¢. Dr. Celal Karlikaya (Trakya Universitesi Tip
Fakiiltesi Gogiis Hastaliklant AD, EDIRNE
celalkrk@ttnet.net.tr)

ERS Kongresi'nde Toraks Dernegi Stand

Avrupa Solunum Dernegi’nin
(ERS) 14'iincii Kongresi 4-8 Eyliil
2004 tarihleri arasinda Glasgow’da
yapildi. On dort binden fazla katilim-
ciyla gerceklesen kongreye diinyanin
pek cok iilkesinden meslektaglarimi-
zin Katkilariyla birgok bilimsel akti-
vite gerceklestirildi. Ozet kitapgigin-
da yayimlanan 3970 bildirinin yan
sira degisik salonlarda 524 oturum

ERS Odiilleri

gerceklestirildi. Kurslar ve otu-
rumlar, biiyiik ilgi gordii.
Ulkemizden de Toraks Der-
negimiz iiyesi 500’tin iizerinde
katilimet, s6zel sunum ve poster-
leriyle bilimsel calismalarim sun-
ma imkdni bulmuglardir. Toraks
Dernegimiz daha 6nceki yillarda
oldugu gibi ERS kongresinde stand
acarak iilkemizi ve dernegimizi basa-

riyla tanitma gorevini yerine getir-
mistir.

Bu yil iilkemizden European Respiratory Society édiilleri ve burslari kazanan geng aragnrmacilart kutluyoruz.

Zuhal Karakurt : ERS COPD Travel Grants for Best
Posters 2004 “Volume controlled versus pressure controlled
invasive mechanical ventilation in patients with COPD entubated
due to acute respiratory failure®
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Goksen Kuran: The Allied Respiratory Professionals
Congress Travel Grants

Nese Aydemir, Biilent Taner Karadag: Long Term Research
Fellowships 2004



Toraks Dernegi Odlleri

TORAKS BULTENI

Toraks Dernegi, Tiirkiye'de solu-
num hastaliklarn bilim dahmin gelis-
mesi, ulusal saglik sorunlarina ¢6ziim
iiretilmesi, liyelerimizin bilimsel ca-
lismalarda gereksinimlerini karsilaya-
rak uluslararas: diizeyde 6ne cikmala-
rinin saglanmast amaci ile yedi farkh
icerikte odiil vermektedir. Toraks
Dernegi bilimsel arastirmalara destek
vermek amaciyla her yil kongre gelir-
lerinin %350’sini odiillere ayirmistir.
Dernegimiz WEB sayfasinda ayrinti-
larim1 ve bagvuru kosullarini bulabile-
ceginiz ddiiller asagidadir:

2004 yilinda 9 aragtirmaya Kongre Bildiri Odiilii, 3
makaleye Yurtdigi Yaymn Odiilii, 11 tiyemize Uluslara-
rast Kongre Bursu verilmistir. Ayrica 5 proje icinden
TD Akciger ve Plevra Maliniteleri calisma grubunun
“Tiirkiye kanser haritas1” konulu epidemiyolojik aras-
tirma projesi Destek Odiilii’ne layik bulunmustur.

Bilimsel ¢aligmalarina destek almak isteyen iiyele-

rimizin www.toraks.org.tr adresinden ulasabilecekleri
“Toraks Dernegi Odiil Yonetmeligi”nde belirtilen ko-
sullara uygun olarak diizenlenmis bagvuru formlarin
31 Mart 2005 tarihine kadar Toraks Dernegi Genel
Merkezi adresine gondermeleri gerekmektedir. Tiim
bilimsel arastirma projeleri konusunda uzmanlasmus,
tilkemizin taninmis bilim insanlarindan olusan odiil jii-
risi tarafindan incelendikten sonra, uygun gériilen pro-
jeler desteklenecektir.

2005 y1li Proje Destek Odiilii icin bagvuru siiresi 31
Mart 2005 tarinde dolmaktadir.
Uyelerimize duyurulur.

Giil Ongen

a.  Toraks Dernegi Bilim ve Hizmet Odiilii

b.  Toraks Dernegi Geng Ara;tirmacl.Tegvilr Odiilii’
¢c. Toraks Dernegi Ulusal Akcitier Saghiai Odiilii
d. Toraks Demeﬁl' Yurtdisi Yayin Odiili

e. Toraks Dernegi Kongre Bildiri Odili

f.  Toraks:Dernegi Uluslararasi Kongre Bursu

g. Toraks Dernegi Proje Destek Odiili

Aralik 2004, 9 (2)
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Sosyal Etkinlikler

Hekimlik bir sanattir, hekim de
sanat¢l, “Tip fakiiltesinden doktor di-
sinda her sey ¢ikar” derlerse de, bizce,
niye hem hekim hem de sanatc! cik-
masin ki? Hekimlik hassas kisilik is-
ter, bir de ruhun derinliklerindeki sef-
kat, heyecan ve kibarlik. Biitiin bunla-
rin hepsi Toraks Dernegi iiyesi he-
kimlerimizde mevcut. Kimisi sairdir,
siir yazar; kimisi yazardir, hikdye, ro-
man yazar. Kimisi de saz sanatkaridir,
ud, keman, baglama, kanun calar. Ba-
zisinin da sesi giizeldir, yaniktir, duy-
guludur, sarki-tiirkii ¢1girr.

iste bu yiizden, Istanbul Subesi
olarak da bizler, Tiirk Sanat Miizigi
korosu olusturmaya karar verdik. 7
Ocak 2003 tarihinde $ef Adnan

Yeni Cikan Kitaplar

Prof. D;. Tevfik :’)zlo . [ !

Hekiminizi
nasil alirdiniz?

HEKIMINIZI NASIL ALIRDINIZ?

Yasanan olaylarla ilgili anekdotlanin da yer aldig
kitapta yer yer ironik, yer yer dramatik bir Uslup
dikkati cekiyor. Yazar, empali kurarak, hekim :
hasta iliskisine hasta ve hasta yakinlannin :
giiziiyle bakiyor, Kitap, hasta ve hekim arasinda
zihinsel bir isbirligi zemini olusturmayr :

amachyor.
Kakliis Yayinlan

Tel: (0212) 520 49 27, (0216) 341 08 65
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JRAKS BULTENI

MUNGAN yénetiminde Sah giinleri
Yedikule Gégiis Hastanesi'nde bas-
ladilar Toraks Dernegi Istanbul Su-
besi iiyeleri. Sayilarn 32’ye ulasti.
Verdiler ilk konserlerini, ikincilerini
Atakdy Yunus Emre Kiiltiir Merke-
zi'nde Haziran geceleri. Nihaventti,
hicazdi, acemasirandi, rastti makam-
lar1. Biilbiil gibi sakidilar nagme-
leri.

Kimler yoktu ki koroda. Saz
sanatcist udi Prof. Dr. Ahmet Ra-
sim Kiiciikusta, kadin sesler: Alev
Ketenci, Aysun Olgmen, Emel
Caglar, Esin Tuncay, Filiz Perdar,
Firdevs Atabey, Funda Secik, Fii-
sun Sahin, Giilcihan Ozkan, Giil-
seren Karapinar, Giingdr Camsari,

SISTEMIK'HASTALIKLARDA
ve OZEL DURUMLARDA

W | AKCIGER"

SISTEMIK HASTALIKLARDA ve

0ZEL DURUMLARDA AKCIGER

Toraks Dernedi Yanetim Kurulu tiyesi ve Okul
Baskanimiz, Osmangazi Universitesi Tip Fakilltesi
Gogis Hastaliklan AD Baskani Prof. Dr. Muzaffer
METINTAS'in editdrligiinii yaphiti ‘Sistemik
Hastaliklarda ve Ozel Durumlarda Akciger

isimli kitap yayimland.

Meral Erten, Mesiha Cilingir, Nermin
Kaplan, Sinel Urer, Emine Mert, Emi-
ne Turan, Giiliz Emecan, Giilsen Dur-

gun, Nilgiin Tiirkcan, Zeynep Selvi.
Erkek sesler: Atayla Gengoglu, Gii-
ven Olgag, Mehmet Bayram, ibrahim
Dinger, Sadettin Cikrik¢ioglu, Veysel
Yilmaz.

Sedat Altin

Gigiis Hastaliklarinda
Tam Yantemleri

. TANI YONTEMLERI, CILT 1 ve 2

© Toraks Dernegji dyelerimizden ve Atatirk

. Universitesi Tip Fakiiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr.
i Arzu PAZAR MIRICI ve Kocaeli Universitesi Tip

: Fakiiltesi Goglis Hastaliklan AD Baskani Prof. Dr,
Flisun YILDIZ'in editorliigiinde 'Gogls

¢ Hastaliklannda Tani Yontemleri' kitabi (Cilt 1 ve

: Cilt 2) yayimland.



Toraks Dernegi Subeleri

~ (v , =
AKDENIZ SUBESI =~
Sorumlu oldugu iller: Antalya, Isparta, Burdur

Tletisim: Prof. Dr. Tiilay Ozdemir (Kurucu Baskan),
Akdeniz Universitesi Tip Fak. Gogiis Hastaliklan Anabilim Dali, Antalya
Tel: (0242) 227 4343; E-posta: tulay@med.akdeniz.edu.tr ’\1/[\

ANKARA SUBESI Ve~

Sorumlu oldugu iller: Ankara, Kinkkale, Cankin

Tletisim: Prof. Dr. Liitfi Coplii (Bagkan), Hacettepe Universitesi
Tip Fakiiltesi Gégiis Hastaliklan AD, Sihhiye, Ankara

Tel: (0312) 305 15 31; Faks: (0312) 310 08 09;

E-posta: Icoplu@hacettepe.edu.tir

i‘fk BATI ANADOLU SUBESI Vo
Sorumlu oldugu iller: Eskigehir, Afyon, Kiitahya, Bilecik
Tletigim: Prof. Dr. Sinan Erginel (Baskan), Osmangazi Universitesi
Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklan AD, Eskigehir
Tel: (0222) 239 29 79; E-posta: nerginel@yahoo.com

§ BATI KARADENIZ SUBESI Ve
Sorumlu oldugu iller: Zonguldak, Bolu, Karabiik, Barun, Kastamonu. Diizce
i]elisim: Doc. Dr. Meltem Tor (Kurucu Baskan), Karaclmas
Universitesi Tip Fak. Gogils Hastaliklari Anabilim Dal, Kozlu/Zonguldak
Tel: (0372) 261 0169; E-posta: mmtor@superonline.com

CUKUROVA SUBESI Ve
“* Sorumlu oldugu iller: Adana, Osmaniye, Mersin, Gaziantep, Antakya,
Kahramanmaras, Kilis
Tletisim: Prof. Dr. Ali Kocabas (Baskan), Cukurova Universitesi
Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklani AD, Balcali, Adana
Tel: (0322) 338 64 31; Faks: (0322) 338 64 31;
E-posta: kocabasa@superonline.com

DOGU ANADOLU SuBESi - "\ O™

Sorumlu oldugu iller: Van, Mus, Bitlis, Siirt, $imak, Hakkari

iletigim: Yrd. Dog. Dr. Biilent Ozbay (Kurucu Bagkan),

Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklan Anabilim Dali, Van
Tel: (0432) 216 4711; E-posta: kbulent620zbay@hotmail.com

DOGU KARADENIZ SUBESI o/

Sorumlu oldugu iller: Trabzon, Giresun, Giimiishane, Rize, Artvin
iletisim: Prof. Dr. Tevfik Ozlii (Kurucu Baskan), KTU Tip Fak.Gogiis
Hastaliklan Anabilim Dali, Trabzon

Tel: (0462) 325 7031; E-posta: tozlu@meds.ktu.edu.tr

EGE SUBESI e/

Sorumlu oldugu iller: izmir, Manisa, Aydin, Denizli, Mugla, Usak
Tletisim: Dr. Salih Zeki Giiclii (Baskan), Izmir Gogiis Hastaliklan ve
Gogils Cerrahisi Hastanesi, Yenisehir, fzmir

Tel: (0232) 433 33 33; Faks: (0232) 458 72 62;

E-posta: ozguruslu1972@hotmail.com

TORAKS BULTENI®
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GUNEYDOGU ANADOLU SUBESI
Sorumlu oldugu iller: Diyarbakir, Sanhurfa, Malatya, Adiyaman, Mardin,
Elazig, Batman, Bingol

iletisim: Prof. Dr. Recep lsik (Bagkan), Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis
Hastaliklan AD, Diyarbakir

Tel: (0412) 248 85 04; E-posta: risik@dicle.edu.tr

ic ANADOLU SUBEST VO~

Sorumlu oldugu iller: Konya, Karaman, Nigde, Aksaray

Tletisim: Prof. Dr. Oktay Imecik (Baskan), Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi
Gogiis Hastaliklan AD, Konya

Tel: (0332) 323 26 00

ISTANBUL SUBESI Yot~

Sorumlu oldugu iller: istanbul, Kocaeli, Edirne, Kirklareli, Tekirdag
Tletisim: Dog. Dr. Sedat Alun (Baskan), Yedikule Gogiis Hastaliklan ve
Cerrahisi Aragtirma Hastanesi, Zeytinburnu, stanbul

Tel: (0212) 582 70 34; E-posta: sedataltin@yahoo.com

KUZEYDOGU ANADOLU SUBESI /v~

Sorumlu oldugu iller: Erzurum, Ardahan Sivas, Kars, Agn, Bayburt,
Erzincan, Tunceli, Igdir

Tletisim: Prof. Dr. Ali Metin Gorgiiner (Bagkan), Aziziye Arasirma Hastanesi
Gogiis Hastaliklart AD, Yenisehir, Erzurum

Tel: (0442) 316 63 33: E-posta: gorguner@atauni.edu.ir

MARMARA SUBESI o/

Sorumlu oldugu iller: Bursa, Balikesir, Canakkale, Yalova, Sakarya
Tletisim: Prof. Dr. Mchmet Karadag (Baskan), Uludag Universitesi
Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklan AD, Goriikle, Bursa

Tel: (0224) 442 84 00: Faks: (0224) 442 81 49;

E-posta: karadag@uludag.edu.tr

ORTA ANADOLU $UBESi Vo

Sorumlu oldugu iller: Kayseri, Sivas, Kirsehir, Nevsehir, Yozgat 77
ilelisim: Prof. Dr. Mustafa Ozesmi (Baskan), Erciyes Universitesi

Tip Fakiiltesi Gogiis Hastahiklar1 Anabilim Dali, Kayseri

Tel: (0352) 437 4937

E-posta: mozesmi@kaynet.com.tr

ORTA KARADENIZ SUBESI

Sorumlu oldugu iller: Samsun, Sinop, Corum, Ordu, Amasya, Tokat
Iletigim: Prof. Dr. Levent Erkan (Baskan), Ondokuz Mayis Universitesi Tip
Fakiiltesi Gagiis Hastahiklan AD, Samsun

Tel: (0362) 457 60 00; E-posta: erkanml@hotmail.com
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Esnek Tedaviyi
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Novartis Uriinleri / ilag Sektrii
Barbaros Bulvari No: 83, 34349 Besiktas, Istanbul Tel: (0212) 326 91 00
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