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Genel Baskan’dan Mektup

Degerli Meslektaslarum,

Toraks Biilteni’nin son sayisinda diinyada ve
Tiirkiye’de tarihin son derecede hizlandigin-
dan, gerceklesmekte olan degisimin iyi kavran-
masi ve bu siirecin onyargisiz olarak iyi deger-

lendirilmesi gereginden soz etmistim.

Gecen siire icinde yasananlar, Toraks Derne-
gi’nin, iiyelerinin ozliik ve mesleki haklarini sa-
vunmada daha cok ¢caba harcamasi gerektigini
ortaya koymustur. Bir diger ifadeyle, ulusal ak-
ciger saghgmn gelistirilmesinde egitim, aras-
tirma, hasta bakimi ve halk sagligr etkinlikleri-
nin yani sira, saglik calisanlarinin ozliik hakla-
rint savunan etkinliklerin de énemli oldugu
goriilmektedir. Bu anlamda, ulusal uzmanlik
“dernekleri, birer sivil toplum kurulusu olma
ozelligini de tasimak yiikiimliiliigiiyle karsi kar-
styadir. Bu gercek, daha iyi drgiitlenmis, iiyele-
riyle iletisimi giiclii, demokratik, katilimci ve
saydam bir yapilanmaya sahip bir dernek olun-
masint daha da zorunlu hale getirmektedir. To-
raks Dernegi, zaten giiclii olan bu ézelliklerini
daha da giiclendirmek ve gelistirmek zorunda-
dir.

Universiteler ve egitim hastanelerinde egitim ve
bilimsel etkinlikleri nedeniyle olduk¢a giiclii bir
orgiitlenmeye sahip olan Toraks Dernegi, asis-
tanlar ve sahada ¢aligan tiyeleri ile nasil daha

iyi bir iletisim kurabilecektir ve onlarin yasam-

larinda nasil daha cok rol oynayabilecektir?
Tiim egitim kuruluslarinda gorev alan asistan-
larin kendi aralarindan sectikleri temsilcilerle
olusan Toraks Dernegi Asistan Konseyi ve bu
konseyin kendi icinden belirledigi Asistan Ko-
mitesi, asistanlarla dernegin iliskisinin giiclen-
dirilmesinde biiyiik yararlar saglayacaktir. Sa-
hada calisan uzmanlarin kendi i¢lerinden seg-
tikleri uzman hekim temsilcileri de dernegin yo-
netim ve karar alma siireclerinde etkin olacak-
nir. Ancak, yapilacak daha ¢ok sey var ve bu an-
lamda gubelerimize biiyiik gorevier diismekte-
dir. Tiim etkinliklerimizi yeniden gdzden gegire-
rek, iiyelerimize ragmen degil, iiyelerimizle bir-
likte bu etkinlikleri bicimlendirmek ve katilimci-
hgr giiclendirmek zorundayiz. Ciinkii, ancak

birlikte basarabiliriz.

Performans yasasi, sozlesmeli calisma yasasi
ve Onitimiizdeki giinlerde diger yasalart ile ha-
yata gecirilecek olan saglikta déniisiim projesi-
ni yakindan izlemek durumundayiz. Bu yasala-
rin ulusal akciger sagligina ve iiyelerimizin 6z-
liik haklarina etkilerini yakindan izlemek ve ge-
rekli tavri almak zorundayiz. Saglik Sektorii Re-
formu adi altinda son yirmi yida degisik tilke-
lerde uygulanan benzer yasalarin bu iilke-
lerdeki akciger saglhigi tizerinde ne denli olum-
suz etkileri oldugunu yakindan biliyoruz. Bu ne-
denle, gelismeleri yakindan izlemek ve tilkemize
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ozgii oneriler gelistirmek zorundayiz. Sorunu
sadece, performans yasasinda gogiis hastalikla-
ri uzmanlarinin nasil daha ¢cok maas alacakla-
rim diigiinmek gibi dar bir acidan bakarak de-
gil, éncelikle bu yasamn ulusal akciger sagligi-
na etkileri acisindan degerlendirmek zorunda-
yiz. Ormant gérmeden agaclara bakmak, bizi
yanlis degerlendirmelere gotiirecektir.

Ulusal akciger saghginm gelistirme hedefimizi
sadece iilkede bulunan 950 gdgiis hastaliklar
uzmaniyla gerceklestirme sansimiz yoktur. Bu
nedenle, birinci basamak hekimleriyle daha iyi
diyalog kurmak, akciger saghgi alaninda ¢ali-
san diger uzmanlarla yakin iletisim icinde bu-
lunmak ve bu siireci uygun sekilde yénlendir-
mek ve yonetmek zorundayiz. Oniimiizdeki yil
yapacagimiz 8. Yillik Kongre nin hemen dnce-
sinde diizenlenecek olan "Birinci Basamakta
Akciger Hastaliklart Kongresi” bu alanda yeni
bir yaklasim olusturabilir. Benzer sekilde 31
Mayis Sigarasiz Bir Diinya Giinii nedeniyle tiim
illerde Saghk Bakanhigi, Milli Egitim Bakanligi,
Tabip Odalari, Pratisyen Hekimlik Dernegi, Ai-
le Hekimleri Dernegi, Tiirk-Is, Diyanet Isleri
Baskanligr gibi kuruluglarin temsilcileri ile kur-
dugumuz ighirligini kalici hale getirmek, yeni
kuruluglar: da bunlara dahil etmek ve béylece
"Sigara ve Saglik Il Komiteleri” olusturmak da
biiyiik énem tasimaktadir. Béylece, tiim illeri-
mizde akciger saghgmi iyilestirme ydniinde
onemli bir gelisme saglayabiliriz.

Toraks Dernegi, uzmanlik egitiminin iyilestiril-
mesi, Yeterlilik Kurullary min bir araya gelerek
TTB-UDKK altinda "Ulusal Yeterlilik Komite-
si" olusturmalart, uzmanhk dernekleri arasinda
iletisimin gliclendirilerek karsilikli deneyim ak-
tarim sirecinin gelistirilmesi ve uzmanlik der-
neklerinin sahip olmalari gereken temel dzellik-
lerin standardize edilmesi calismalarina katki-
lar saglanus ve bu ¢abalari ictenlikle destekle-
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mistir. Ciinkii Toraks Dernegi, uzmanlik der-
neklerini kisisel veya grupsal rant veya kariyer
elde etme alanlart olarak degil, kendi uzmanhik
alanlarinda saghk hizmetlerinin kalitesini arti-
rarak halk saghgim iyilestirmeyi amaclayan
kuruluslar olarak gérmektedir. Diinyada ve iil-
kemizde bu alanda yasanan kirlenmeyle miica-
dele ve uzmanlik derneklerinin demokratik ve
kattlimct bir dzellige ve toplumsal amaglara sa-
hip kuruluslar haline getirilmesi cabalarina her
tiirlii destegi vermek durumundayiz. Tiim
tiyelerimizden bu c¢abalara katkida bulun-

malarinm bekliyoruz.

26 Mayis 2004 te Saglitk Bakanligi' nca yayim-
lanan yeni "Tipta Uzmanhk Yasa Tasarist”, uz-
manlik egitimi acisindan bir¢cok dogru yaklasi-
mi icermesine karsin, lilkemizdeki yaygin bir
hastaligi da biinyesinde tasimaktadir. Bu tasla-
ga gore, tipta uzmaniik egitimiyle ilgili tiim ka-
rar alma siireclerini Saglik Bakanligt elinde bu-
lundurarak, konuyla ilgili diger kuruluglari sii-
re¢ disinda tutmaktadir. Oyle gériinmektedir ki,
demokratik ve katilimct bir anlayisi sindireme-
mek ve ortak aklin biiyiik giictinii gdrememek,
temel bir hastaligimiz ve belki de zayifligimizin
bir géstergesi. Konu ile ilgili dernek goriigiimii-
zii Biilten sayfalarinda bulabileceksiniz.

Son ii¢ yildir Toraks Dernegi, Avrasya ve Akde-
niz bolgesinde bulunan iilkelerin ulusal uzman-
lik dernekleriyle yakin bir isbirligi icindedir.
ATS, ERS gibi uluslararast derneklerin yani si-
ra, bélge dernekleriyle yakin bir iliski icine gir-
memiz ve dniimiizdeki aylarda bu iilke dernekle-
riyle yeni bir orgiitlenme olusturma istegimiz,
bolge iilkelerinde akciger saghgim gelistirmek
ve gelismekte olan iilkelerin sesini uluslararas
zeminde daha giiclii savunmak amacimizdan
kaynaklanmaktadir. Aralik ve ocak aylarinda
Tunus ve Fas toraks derneklerinin ulusal kong-
relerinde, gecen ay da Kazakistan ve Kirgizis-



tan toraks derneklerinin kongrelerinde bulun-
duk. Toraks Dernegi olarak bu iilkelerde yapti-
gz etkinliklerin ve bu iilkelerdeki meslektas-
larimuzla kurdugumuz yakin iligkilerin sonugla-
rint Oniimiizdeki giinlerde sizlere duyuracagiz.
Bu stirec, sadece bélge tilkelerinde degil, Tiirki-
ve'de de gdgiis hastaliklari uzmanlik alaninin
gelisimine biiyiik ivme kazandiracaktir.

Toraks Dernegi 7. Olagan Genel Kurulu, 4
Temmuz 2004 tarihinde Ankara’da toplaniyor.
Bu, Toraks Dernegi’'nin éntimiizdeki donem
yaklasimlariyla ilgili olduk¢a onemli karar ta-
sartlarimin tartisilacagi ve yeni politikalarin be-
lilenecegi bir genel kurul olacaktir. Toraks
Dernegi, genel kurullarint salt yénetime kimle-
rin secileceginin tartisildigr, bu anlamda dar
grupcu ve hizip¢i tartismalarin yapildigi gele-
neksel sig yaklasimiardan kurtararak, kiiresel
ve ulusal politikalarin tartisilacagr ve dernek
politikalarimin  belirlenecegi ortamlar olarak
degerlendirmektedir. Genel kurullari, gelenek-
sel sig yaklasimlarla degerlendirmekte direnen
bazi meslektaslarimizin, zaman icinde Toraks
Dernegi’ nin bu yeni yaklasiminin énemini kav-
rayacaklarina inaniyorum. Genel kurul, Aday
Onerme Komitesi’ nce belirlenen adaylar ara-
sindan yeni yonetim, denetim ve etik kurul iiye-
lerini de belirleyecektir. Dernek baskanlarinin
en fazla bir dénem, yonetim kurulu iiyelerinin
ise en fazla iki dénem gorev yapabilecekieri il-
kesi bu genel kurulla hayata gegirilecektir.

Bu genel kurul ile, 1990-1992 arasi ddnemde
kurulusu icin caba gésterdigim, 1992 de kuru-

lusundan bugiine kadar sekiz yil genel sekreter-
ligini ve son ddrt yildir da genel bagkanligin
vaptigim bu dernegin tist diizey yoneticiliginden
ayriltyorum. Sizlerle birlikte son 14 yildir calig-
maktan, gene sizlerle birlikte Toraks Dernegi’ ni
Tiirkiye nin en giiclii derneklerinden biri ve gd-
giis hastaliklar: bilim alanini da iilkemizin en
saygin uzmanlik alanlarindan biri haline getir-
mis olmaktan biiyiik mutluluk duyuyorum. Ve-
rem Savas Dernekleri ile baslayan, Tiiberkiiloz
ve Toraks Dernegi ve Tiirkiye Solunum Arastir-
malart Dernegi ile devam eden bir siirece
1992°den sonra ulusal ve kiiresel degisimler
dogrultusunda yeni bir ivme kazandiran Toraks
Dernegi, tarihi ve degisimi uygun kavradig: ve
yorumladigi siirece varligin gelistirerek stirdii-

recektir.

Toraks Dernegi Genel Baskanlhigi’ ndan gurur
ve onurla ayriltyyorum. Ciinkii degisimi cok iyi
kavramus, tarihi dogru okuyabilecek cok daha
vetenekli, ¢cok daha caliskan genc¢ bir kadro
yénetime geliyor ve geride bu gdrevi yiiriite-
bilecek yiizlerce geng arkadasim Toraks Der-
negi icinde yetigmis durumda. Onlara

gliveniyorum.
Saglikl ve mutlu bir yasam dilegiyle,

Dr. Ali Kocabas
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Toraks Dernegi 7. Olagan Genel Kurulu, 4 Temmuz 2004 Pazar giinii Ankara Dedeman Oteli’nde, saat
14.00-18.00 arasinda toplanacaktir. Genel Kurul’a, Merkez Y onetim Kurulu ve Denetleme Kurulu
tiyeleri, Toraks Dernegi onceki bagkanlar, Etik Kurul iiyeleri, sube baskanlar: ve yonetim kurulu
iiyeleri ile subelerden iiye sayilarinin 20°de biri olarak sube genel kurullarinca se¢ilen Genel Kurul
delegeleri katilacaklardur.

Genel Kurul’da Yonetim Kurulu  oOnerileri ele alinacak ve ardindan  rular gozetilerek yapilan aday liste-
raporu, mali rapor ve Denetleme da Merkez Yonetim Kurulu, De- lerinden kapali oyla secim yapila-
Kurulu raporlar: goriisiilecek ve  netleme Kurulu ve Etik Kurul icin  caktir.

oya sunulacaktir. Tiiziik degisiklik —Aday Onerme Komitesi’nce bagvu-

Toraks Dernedi Aday Onerme Komitesi‘nden Duyury

Toraks Dernegi Aday Onerme Komitesi’nin 28 Nisan 2004 tarihinde yaptigi toplantida, Haziran 2004’te
diizenlenecek Genel Kurul’da secilecek Genel Merkez Yonetim, Denetim ve Etik Kurul iiyelikleri icin belirle-
digi adaylarin tercih siwrasina gore listesi asagida belirtilmigtir.

Aday Onerme Komitesi: Prof. Dr. Tugrul Cavdar (Bagkan), Prof. Dr. Izzettin Baris, Prof. Dr. Fuat Kalyoncu,
Prof. Dr. Recep Isik, Prof. Dr. Mehmet Karadag, Prof. Dr. Abdullah Sayiner.

Baskan: 1. Haluk Turktas, 2. Zeki Kiligaslan

Birinci Baskan Yardimasi: 1. Ali Kocabas, 2. Tugrul Cavdar, 3. Y. lzzettin Baris
ikinci Bagkan Yardimaist: 1. Eylip Sabri Ucan, 2. Toros Selcuk

Genel Sekreter: 1. Arzu Yorgancioglu, 2. Rifat Ozacar, 3. Adil Zamani

Mali Sekreter: 1. Sadik Ardig, 2. Oguz Kiling

Bilimsel Komite Baskant: 1. Gl Ongen, 2. Bilun Gemicioglu, 3. Ozlem Ozdemir
Okul Baskani: 1. Muzaffer Metintas, 2. Tevfik OzIU, 3. Fusun Yildiz

Dis iligkiler Sorumlusu: 1. Dilsad Mungan, 2. Fiisun Oner Eyiiboglu, 3. Hasan Bayram
Biilten ve internet Sorumlusu: 1. Sedat Altin, 2. Levent Tabak

DENETS 1. Erttrk Erding, 2. Numan Ekim, 3. Haluk Calisir, 4. Levent Elbeyli, 5. S. Zeki Gugla,
6. GUngdr Camsari
' - 1. Oktay Gozi, 2. Mustafa Ozesmi, 3. Ugur Ozcelik, 4. Bahar Kurt, 5. Sinan Erginel,

6 Melahat Kurutepe 7. Gulseren Karabiyikoglu, 8. Fazilet Karakog, 9. Hatice Turker,
- 10. Esra Kunt Uzaslan
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Toraks Dernegi 7. Yillik Kongresi 28 Nisan-1 Mayis
Tarihleri Arasinda Antalya’da Yapildi

oraks Dernegi 7. Yillik

Kongresi 28 Nisan ile

1 Mayis 2004 tarihleri

arasinda Antalya, Be-

lek’te Pine Beach ve
Atlantis otellerinde yapilmistir.
Kongreye, akciger saglig1 ve so-
lunum sistemi hastaliklariyla il-
gili 1766 kisi katilmistir. Kongre-
lere katilimdaki artig egilimi ayni
oranda 7. Yillik Kongre’de de ya-
sanmistir (Sekil 1). Kongreye
American Thoracic Society, Eu-
ropean Respiratory Society, In-
ternational Union Against Tuber-
culosis and Lung Diseases, Ara-
bian Thoracic Society, Central
Asia Respiratory Society baskan-
lar1 veya temsilcileri ile 16 bolge
iilkesinin akciger sagligi dernek-
lerinin baskan veya temsilcileri
katilmig, bu katilimeilarin bir kis-
mi1 kongre bilimsel programinda
oturum bagkani ve konugmaci
olarak gorev yapmistir.

Toraks Dernegi 7. Yillik

Kongresi bilimsel programi, Bi-
limsel Program Komitesi Bagka-

n1 Prof. Dr. Giil Ongen’in 6nder-
liginde, Toraks Dernegi orgiitii-
niin calisma gruplar1 ve subele-
riyle bolge iilkelerinin toraks der-
neklerinin temsilcilerinden olu-
san, en genis katilim ortaminda,
yogun tartisma ve goriismeler
sonrasi, akciger saglig1 konusun-
daki giincel sorunlar, olas1 yakin
tarihli sorunlar, yeni gelismeler
ve uygulamalar dikkate alinarak
olusturulmustur. Program “klinik
pratik”, “son bilimsel gelisme-
ler”, “temel bilimler” ve “sosyal
konular” olmak lizere dort ana
kategoride diizenlenen oturum-
larla gergeklestirilmigtir. Boylece
kongre programi, Toraks Dernegi
iiyelerinin mesleki ve bilimsel
gereksinimlerini biitiin yonleriyle
kargilayacak, diinyadaki son ge-
lismelerin tiimiiyle akciger sagli-
&1 caligmalarina ve aragtirmalari-
na aktarilmasina firsat verecek
bir diizeyi yakalayabilmistir.
Kongrenin ilk giinii toplam
sekiz adet mezuniyet sonrasi egi-
tim kursu gergeklestirilmistir.

Kurslara katilim beklenenin iis-
tinde olmustur. Kongre oncesi
kurslara kayit yaptiran kigi sayis1
499 iken (Sekil 2), kurs giinii ya-
pilan kayitlarla bu sayr 538’e
ulagmastir.

Kurslar sonrast 7. Yillik
Kongre boyunca toplam 181 bi-
limsel oturum gerceklestirilmis-
tir. Bunlardan 118°i Tiirkiye dii-
zeyinde ve bolgesel diizeyde ak-
ciger sagligiyla ilgili konular is-
leyen mesleki ve bilimsel sunu ve
tartisma oturumudur. Bu kapsam-
da 19 adet giindogumu semineri,
19 panel, 27 yuvarlak masa, 7 uz-
manina danig, 12 uzmani ile sdy-
lesi, 3 karsit goriis, 3 olgu sunu-
su, 6 giincel konu, 3 konferans ve
14 yilin makalesi oturumu yapil-
mugtir. Bu oturumlarda, mesleki
ve bilimsel bilgi katilimcilara ra-
hat zaman dilimlerinde sunulmusg
ve tartigilmalart saglanmistir.
Boylece mevcut uluslararasi
standartlarin degerlendirilmesi ve
irdelenmesine olanak yaratilarak
katilimcilarin bilgi ve uygulama-
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larinda 6nemli katkilar saglanma-
ya calisilmistir. Nitekim, anketler
halinde alinan kongre geri bildi-
rimleri bu amaca ulagildigini gos-
termektedir. Ayrica, kongre kap-
saminda uluslararas1 Orgiitlerin
temsilcileri ve bolge tilke temsil-
cileri ile bolgesel ve kiiresel akci-
ger saglig1 caligmalar1 konusunda
igbirligi ortamlar1 gelistirilmistir.
Kongre oturumlarinda, yurtdigin-
dan 37 bilim insani konugmaci
ve/veya oturum bagkani olarak
gorev yaparken, tilkemizden go-
rev alan meslektagimizin sayisi
331 olmustur. Tiim konusmacila-
rin sponsorluklar1 Toraks Derne-
gi tarafindan kargilanmistir.
Kongrede gerceklestirilen 181
oturumdan 63’ii, ayrintilar1 asa-
§1da belirtildigi sekilde bildiri su-
nu oturumlaridir. 7. Yillik Kong-
re’ye toplam 1002 bildiri bagvu-
rusu olmug, bunlardan 869’u su-
nuya kabul edilmistir. Bildiri
bagvurularinin yillara gére dagili-
mi1 Sekil 3’te goriilmektedir.
Sunulan 869 bildirinin 737’si
arastirma ¢aligmasi, 132’si ilging
olgu sunusudur. Bildirilerin 80’1
16 adet mini sempozyum, 216’s1
14 adet tartismal1 poster, 441°1 27
adet poster sunu ve 132’si 6 adet
ilging olgu sunu oturumlarinda
sunularak tartisilmistir. Sunulan
bildirilerin c¢alisma gruplarina
gore dagilimi sOyledir: Tiiberkii-
loz Calisma Grubu 126, Gogiis
Cerrahisi Calisma Grubu 119,
Akciger ve Plevra Maligniteleri
103, Klinik Sorunlar 102, Astim
81, KOAH 74, Cocuk Gogiis
Hastaliklar1 70, Tam YoOntemleri
51, Cevresel ve Mesleki Akciger
Hastaliklart 39, Tiitiin ve Saglik
37, Solunum Yetmezligi ve Yo-
gun Bakim 32, Akciger Patolojisi
21 ve Uyku Bozukluklar1 Calis-
ma grubu 14 bildiri. Sunulan bil-
dirilerin 247 tanesi bolge iilkele-
rinden gelmistir. Bolge iilkelerin-
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Sekil 2. Toraks Dernegi kongreleri kapsaminda diizenlenen mezuniyet
sonrasi egitim kurslarina katilimin yillara gére dagilim
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bildirilerin dagilimi




7. Yillikk Kongre'de Prof. Dr.
Nihat Ozyardima (iistte) ve
Prof. Dr. Mustafa
Artvinli'ye (altta) Toraks
Dernegi Onur Odiilii verildi

den gelen bildiri sayis1 yillara go-
re diizenli artis gostermektedir
(Sekil 4).

Kongrede meslege ve bilime
uzun yillar cok 6nemli hizmetler-
de bulumusg olan saygideger ho-
calarimiz Prof. Dr. Mustafa Art-
vinli ve Prof. Dr. Nihat Ozyar-
dimci’ya Toraks Dernegi Onur
Odiilii takdim edilmis, bu amacla
hocalarimiz onuruna birer panel
oturumu diizenlemistir.

Kongre kapsaminda Toraks
Dernegi Arastirma Odiilii kaza-
nan makaleler, dzel bir oturumda
sunularak tanitilmis, ayrica kong-
re sozlii sunu, tartigsmali poster ve

poster sunu odiilleri yogun ve ti-
tiz bir jiiri-hakem degerlendirme-
si sonucu her dalda segilen iiger
aragtirmaya verilmistir.

Toraks Dernegi 7. Yillik
Kongresi’ne yurti¢i ve yurtdisin-
dan bildirileriyle katilan ve spon-
sor destegi olmayan 230’dan faz-
la gen¢ meslektasimiza kongre
katilim bursu verilmistir. Burslar
gen¢ meslektaglarimizin mesleki
gelismelerine Onemli katkilar
saglamaktadir.

Toraks Dernegi 7. Yillik
Kongresi kapsaminda toplam 30
adet Toraks Dernegi Orgiit-Is
Toplantis1 oturumu gergeklesti-
rilmistir. Bu toplantilarda dernek
faaliyetleri ayrintili ve genis bir
sekilde degerlendirilmig; bunun
yani sira gelecek doneme ait
programlar ve uygulamalar tarti-
stlmasgtir.

Toraks Dernegi 7. Yillik
Kongresi’nin sosyal programi da
genis kapsamli ve etkileyici ol-
mustur. A¢ilis Toreni ve Koktey-
li’nde, Anadolu Universitesi Dev-
let Konservatuvar1 ve Eskisehir
Halk Egitim Merkezi mensuplari-
nin olusturdugu gruplar, iilkemi-
zin Kiiltiiriine ait sevilen miizik
eserlerinin yani sira, bolge lilkele-
rinin ve evrensel miizigin en gii-
zel oOrneklerinin sunuldugu kisa

7. Yillik Kongre’'ye Amerikan Toraks Dernegi Baskani

A\

konserler gerceklestirmistir. Aci-
lis1 takiben kongre boyunca, iilke-
mizin 6nde gelen diisiince ve sa-
nat insanlariyla sdylesi, gosteri,
dinleti tarzinda alt1 adet sosyal et-
kinlik gergeklestirilmistir. Kong-
renin ilk gecesi Ataol Behramog-
Iu Siir Dinletisi, Altan Erkekli Ti-
yatro Gosterisi ve Tuluyhan
Ugurlu Konseri sunulmus; ikinci
gece Ilber Ortayli Tarih Sohbeti,
Ali Poyrazoglu Tiyatro Gosterisi
ve Kerem Gorsev Caz Konseri
gerceklestirilmistir.

Kongre boyunca, kongre kati-
Iimcilarinin ilgisini ceken ve id-
diali macglara sahne olan masa te-
nisi ve tenis turnuvalar diizen-
lenmistir. Ayrica kongrede mes-
lektasimiz Dr. Faruk Cakmak,
6zgiin eserlerden olugan bir resim
sergisi agmigtir.

Kongre sosyal programi kap-
saminda Antalya Il Merkezi’nde
“Toraks Dernegi Cadir1” kurul-
mus, bagvuran 2000’den fazla ki-
siye solunum fonksiyon testleri
ile danigmanlik hizmeti verilmis-
tir.

Toraks Dernegi 7. Yiullik
Kongresi’nin tiim islevi ¢ok titiz
bir bicimde incelenmektedir. Bu
amagla katilimcilara, kongre hak-
kinda ayrintili bir elegtiri ve oneri
ortami saglayacak 6zel hazirlan-

& > 7T

Dr. Homer A. Boushey de katild.

Haziran 2004, 9 (1)
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7. Yillik Kongre'de 181 bilimsel oturum yapildi
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7. Yillik Kongre sirasinda diizenlenen tenis turnuvasinda
derece alan hekimlerimiz

Haziran 2004, 9 (1)

mis bir anket dagitilmistir. Ankete
698 katilimcimiz cevap vermis
olup, ayrica ¢alisma grubu ve su-
be bagkanlarindan da kongreyle il-
gili 6zel sorularla geri bildirimler
— elestiri ve 6neriler alinmigtir. Bu
anketlerin sonuglar1 ayrintilariyla
titiz bir bicimde degerlendirile-
cek, boylece Toraks Dernegi’nin
gelecek kongreleri ve diger etkin-
likleri, meslektaglarimizin tiim
beklentilerini kapsayacak bicimde
daha etkin ve daha yararli olarak
planlanip programlanabilecektir.
Toraks Dernegi 7. Yillik
Kongresi bilimsel, mesleki, sosyal
programi ve tanitim 6zellikleri iti-
bariyle akciger saglig1 konusunda-
ki son gelismelerin ve bilgilerin
aktarildigi, ulusal ve bolgesel so-
runlarin ayritilartyla degerlendi-
rildigi, boylece akciger sagligiyla
ilgili program ve uygulamalarin
gelistirildigi ve yonlendirildigi ze-
minlerden birini olusturmustur.
Yine bu kongre, sagladig1 bolgesel
acilimlarla ulusal zemini asarak,
diinya cografyasmnin 6nemli bir
kismini olugturan Avrasya ve Ak-
deniz bolgesinde yasayan insanla-
rin solunum sistemi hastaliklariyla
ilgili sorunlarinin tartisildigl ve
¢oztimlerin tretildigi, ulusal ve
bolgesel kuruluglarin ortak bir ze-
mini olarak da islev gormiistiir.
Kongre, akciger sagligi ve solu-
num sistemi hastaliklar1 konusun-
da, kongre katilimcilarinin sayisi
ve niteligi, ulusal, bolgesel ve
uluslararasi ilgili kuruluslarin kati-
lim1 ve igbirligi ve bunlarin yani
sira, yogun bilimsel ve sosyal
programi ile Avrasya-Akdeniz
bolgesinin en biiyiik ve etkin orga-
nizasyonu olarak gerceklesmistir.

Prof. Dr. Muzaffer Metintag
7. Yillik Kongre Bagkani



oraks Dernegi 3. Kis

Okulu 20-24 Ocak ta-

rihlerinde  Ankara’da

Bilkent Otel’de yapildi.

Ankara karlar altinda ve
alabildigine soguktu. Bu kis oku-
luna tiim Tiirkiye’den 178 asistan
doktor katiliyordu. Okula ikinci
kez katilanlar da vardi. TTB tara-
findan neredeyse bir kongre kadar
STE puanlamasinin verildigi 3.
Kis Okulu’nda katilimcilarin To-
raks Dernegi subelerine gore dagi-
lim1 Sekil 1’deki gibiydi.

Il disindan gelen dgretim iiye-
leri, okula yollarda mahsur kala-
rak ulagtilar. Biz yine ayni heye-
can ve cogku i¢inde kosturduk,
programin aksatilmadan yiiriitiil-
mesini saglamak icin ugrastik.
Program egitilenler icin de cok
yiiklii ve yorucu olmasina karsin,
genel memnuniyet kapanig anketi
sonuglarina yansimistr. Ugiincii
Kis Okulu’nun kapamisinda bir
anket uygulanarak katilimcilardan
oneri ve elestirileri istenilmisti.
Bu ankette yer alan bazi sorulara

Sekil 1.
3. Kis Okulu

katilimailari-

nin illere

gore
dagilimi.

Toplam: 178

Adana
Ankara
Bursa

D.Bakir

|

verilen yanitlar1 agagida gormek-
teyiz. Kullanilan sorular anketteki
orijinal numarasi ile verilmisgtir.
Okul tamamlanmuis, ancak ge-
ride uzmanlar kalmisti. Uzmanla-
rin egitimi nasil yapilmaliydi? Bu-
rada insanlarin beklentileri neler-
di? Her seyden 6nce uzmanlari
egitim programi farkli formatta,
farkli yerde ve farkli zamanda, in-
sanlarin ig yogunlugunun azaldig1
zaman diliminde yapilmaliydi. Bu

- e : S -

Toraks Dernegi Okul Baskani Dog. Dr. Sadik Ardig ve Okul Sekreteri Dr. Hikmet Firat

Izmir
Konya [

Erzurum
Eskisehir
Istanbul
Samsun

kaygilarla sahada caligan uzman-
lara ayr bir egitim etkinligi plan-
lanmasi kararlagtirildi. Adi okul
olmamaliydi. Kaygimiza uyan bir
isim bulmaliydik. Kaygimiz ney-
di? Sahada calisan uzmanlarin
mesleki olarak gelismelerini sag-
lamak. O halde, bu egitim etkinli-
ginin adi “Mesleki Gelisim Kur-
su” olmaliydi. Bu yaklasimla 1.
Meésleki Gelisim Kursu yapilmasi
kararlagtirildi. Burada da teorik

Haziran 2004, 9 (1)
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5- Toraks Dernegi 3. Kis Okulu icin size gére en dogru olani isaretleyiniz.

6- Toraks Dernegi 3. Kis Okulu icin secilen konular uygun mu?

a. Cok vyararli %52
b. Yararl %45
c. Azyararli %?2

d. Yararsiz

e. Diger:

a) Cok uygun %38
b) Uygun %58
) Az uygun %3

d) VYetersiz

e) Diger: %1

36- Toraks Dernegi 3. Kis Okulu yonetiminin program hazirlamasi, yuritmesi
ve basarisi konusunda dustinceleriniz:

a)
b)
o}
d)
e)

Cok yi %48
lyi %43
Orta %6

lyi degil %0.7
Kota %1.3

derslere ek olarak, sosyal konular
islenmeli, interaktif olgu tartisma-
lar1 yapilmaliydi. Bu etkinlik kap-
saminda 12 teorik ders, 3 sosyal
konunun iglenecegi bir program
yapildi. Geceleri, insanlar1 ¢alis-
manin baskisindan kurtaracak bir
sosyal program diizenlenmeliydi.
Yer se¢iminde nasil davranilma-
liyd1? Bir kere herkesin rahat ula-
sacagi, keyifli vakit gecirilecek,
sakin, dig uyaranlarin az oldugu
bir mekén se¢ilmeliydi. Biraz da
baharin keyfinin yasanacagi ayri
bir mekén diisiiniilmeliydi. Bunla-
ra uyan yer Kapadokya idi. Tarih
ise Mart ay1ydi.

irinci Mesleki Gelisim
Kursu 4-6 Mart 2004°te
Kapadokya Dedeman
Oteli’nde kis okullari-
nin coskusunda gercek-

lestirildi. Katilimcilar memnun-

du ve 6grenmek kaygisiyla egiti-
cileri soru yagmuruna tutuyor-
lardi. Verem Savas dispanserle-
rinde ¢aligan en yash katilimci-
miz, dernegin kurulma asama-
sinda kafasinda olumsuz fikir ve

sorular bulundugunu; ancak
bugiinbu kaygisini ¢ok yersiz ve
haksiz buldugunu soyleyerek
tiim Toraks Dernegi caliganlarini
kutladi ve dogru yolda oldugu-
muzu, ivmemizi kaybetmeme-

Toraks Dernedi 1. Mesleki Gelisim Kursu, Kapadokya, 2004

Haziran 2004, 9 (1)




mizi salik verdi. Bu tepkileri al-
mak ¢ok keyifliydi.

Birinci Mesleki Gelisim Kur-
su'na 130 katilimci bagvurdu.
Cesitli nedenlerden bunlarin
109’u katilabildi. Katilimcilarin
katildiklar1 Toraks Dernegi su-
beleri ve katildiklar1 kurumlara
gore dagilimlar Sekil 2 ve 3’te
goriildigi gibiydi.

Kapanis oturumunda katilan-
lar genel olarak memnuniyetleri-
ni bildirdiler. Ayrica, bir sonraki
mesleki gelisim kursu icin prog-
ram Onerileri yaptilar. Toraks
Dernegi Okulu olarak iki biiyiik
etkinligi bu sekilde basardik.
Her konuda 6ncii davranmayi ve
iiyelerimize sahip c¢ikmayi siir-
diirecegiz.

| Sekil 2: -

| Birinci
Mesleki sl
Gelisim Kursu
katilimailari- 20 8
nin subelere .
gore dagilimi. 15 - s
2
10 -
5.
o r 1S ) m =
© © 3 - -
< s & bt = =
O ——
" i a3
Sekil 3: Birinci 45 ~
Me|§|§k| a6
Gelisim Kursu N =
katilimalarinin
calistiklar 30+
kurumlara 25
gore dagilimi. 50 =
14
15 . o
10 4
5 -
04
Unv SSK/ SSK VSD Devlet Ozel Diger
Devlet Hastanesi
ihtisas

Akciger Patolojisi Kursu
25-26 Kasim 2004'te
Ankara’da Yopilacak

Toraks Dernegi Okulu’nun siirekli
tip egitimi catist altinda siirdiirdii-
gii diger bir etkinlik ise “Merkezi
Kurslar”dir. Toraks Dernegi tara-
findan solunum hastaliklarmda
onemli geligsmelerin gerceklesmek-
te oldugu alanlarda yetigkin insan
giiciinii artirmak amacryla 2 yildir
basariyla gergeklestirilen toplam
10 kursun ardindan, 2004 y1l1 i¢in-
de baska kurslarin da diizenlenme-
sine karar verildi. Bu kurslara,
edindikleri bilgi ve becerileri cev-
relerine aktarabilecek geng aragtir-
mac1 ve egitimcilerin katilmas:
planlandi. Bu cergevede, iiniversi-
telerimizde gorev yapmakta olan
dogent, yardimci docent, dgretim

EE

Bronkoalveoler Lavaj Kursu, Ankara, 2004

gorevlisi ve uzmanlar ile egitim
hastanelerinde gorev yapmakta
olan sef yardimcisi, bagasistan ve
uzmanlar kurslara katildilar. Ula-
sim giderleri disinda kursla ilgili
tiim harcamalar Toraks Dernegi ta-

rafindan karsilandi. Kurslarin so-
nunda, katithmcilarla anlatilan ko-
nular topluca igeren bir kurs kitap-
cig1 ve katihm sertifikasi verildi.
Ayrica, tiim kurslar Tiirk Tabipleri
Birligi tarafindan kredilendirildi.

Haziran 2004, 9 (1)
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Katilimin az olmasi nedeniyle
iptal edilen iki kurs diginda, 10-12
Mart  tarihlerinde  Ankara’da
“Bronkoalveolar Lavaj” kursuna 8,
18-19 Mart tarihlerindeki “Gogiis
Hastaliklar1 ve Gogiis Cerrahisinde
Deneysel Aragtrma Yontemleri”
kursuna 17, 25-26 Mart tarihlerin-
deki “Uykuda Solunum Bozukluk-
lar1” kursuna 8, 8-10 Nisan tarihle-
rindeki “Mesleki Akciger Hastalik-
lar1” kursuna ise 18 kisi katild.

Bronkoalveolar Lavaj ve Uy-
kuda Solunum Bozukluklar1 kurs-
lar1 gecen sene de yapilmig olmasi-
na ragmen, basvuru ve katilimin
yeterli olmasi sevindiriciydi. Ilk
kez yapilan ve ilginin olduk¢a yo-
gun oldugu Gogiis Hastaliklar1 ve

Mesleki Akciger Hastaliklari Kursu, Ankara, 2004

Gogiis  Cerrahisinde Deneysel
Aragtrma Yontemleri ve Mesleki
Akciger Hastaliklar1 kurslarmda
konusmacilar da bir ilki gercekles-
tirmenin heyecan: igindeydiler.
Kurslarin hepsinde gerek katilim-
cilar gerekse egitimciler memnuni-
yetlerini dile getirdiler. Katihmei-
larm yani1 sira egitmenler de dersle-
re kendi istekleriyle aktif olarak
kauildilar ve bilgi diizeylerini giin-
cellediler. Yapilan kurslar sonucu
konularinda egitimli kisiler yetis-
mekte, bu kisiler gittikleri yerlerde
bilgi ve deneyimlerini uygula-
maktadir. Her gecen giin sayisi ar-
tan “Uyku Bozukluklar1 Laboratu-
varlar1”, “Sigaray1 Biraktirma Po-
liklinikleri” ve “Yogun Bakim

Merkezleri” bu konudaki basarmin
en iyi ornekleridir.

Toraks Dernegi gogiis hastalik-
lar1 ve gogiis cerrahisi uzmanlari-
nin yani sira, ilgili yan dal brang
uzmanlarini da c¢atis1 altina topla-
may1 basarmistir. Merkezi kurslar
planlanirken bu tiyelerimizin istek-
leri de g6z 6niine alinmis ve 25-26
Kasim tarihlerinde Ankara’da
“Akciger Patolojisi” kursunun ya-
pilmasina karar verilmistir.

Toraks Dernegi, tiyelerini egi-
tim konusunda desteklemeye de-
vam edecektir. Dogru yolda ilerle-
menin, ulusal anlamda egitimi ve
bilgi diizeyini uluslararas: diizeye
getirmenin keyfini yasamaktadir.
Boyle bir dernege sahip olmanin
gururunu hepimiz paylastyoruz.

Tiim mutluluklar sizin olsun.

Saygilarimizla,

Dog¢. Dr. Sadik Ardig
Toraks Dernegi Okul Bagkan1

Dr. Hikmet Firat
Toraks Dernegi Okul Sekreteri

Gogiis Hastaliklar ve Géglis Cerrahisinde Deneysel Arastirma Yontemleri Kursu, Ankara, 2004
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Toraks Derneg'i Subelerinin Yonetim Kurullari Degisti

Toraks Dernegi’nin tiim subelerinde, 2004 yili Mart ay1 icerisinde dernek tiyelerinin katilimiyla olagan sube genel
kurul toplantilart yapilmistir. Bu toplantilarda sube yonetim kurulu iiyeleri ve delege segimleri gerceklesmistir. Daha son-
ra yeni secilen sube yonetim kurulu iiyeleri kendi aralarinda toplanarak bagkan, sekreter ve mali sekreterlerini belirlemis-
lerdir. Buna gore 2004 yili Mart ayinda iki yillik siire icin segilen yeni sube y6netim kurullarina basarilar dileriz.

SUBE YONETIM KURULLARI

ADANA SUBESI:

ANKARA SUBESI:

BURSA SUBESI:

DIYARBAKIR SUBESI:

ERZURUM SUBESI:

ESKISEHIR SUBESI:

ISTANBUL SUBESI:

IZMIR SUBESI:

KONYA SUBESI:

SAMSUN SUBESI:

Prof. Dr. Ali Kocabas (Bagkan), Dr. Ismail Hanta (Sekreter),
Dr. Saban Can (Mali Sekreter), Dr. Sibel Atig (Uye), Dr. Oner Dikensoy (Uye)

Prof. Dr. Liitfi Coplii (Bagkan), Dr. Akin Kaya (Sekreter),
Dr. Pnar Ergiin (Mali Sekreter), Yard. Dog. Dr. Sule Akgay (Uye),
Dr. Feza Ugurman (Uye), Dr. Tansu Ulukavak Ciftci (Uye), Dr. Hikmet Firat (Uye)

Prof. Dr. Mehmet Karadag (Baskan), Yard. Dog¢. Dr. Dane Ediger (Sekreter),
Dog. Dr. Esra Kunt Uzaslan (Mali Sekreter), Prof. Dr. Erciiment Ege (Uye),
Dog. Dr. Cengiz Gebitekin

Prof. Dr. Recep Isik (Baskan), Dog. Dr. Hasan Bayram (Sekreter),
Dr. Giingor Ates (Mali Sekreter), Prof. Dr. Fiisun Topcu (Uye),
Dog. Dr. Abdurrahman Senyigit (Uye)

Prof. Dr. Ali Metin Gorgiiner (Bagkan), Dr. Mehmet Meral (Sekreter),
Dr. Hasan Kaynar (Mali Sekreter), Dr. Leyla Saglam (Uye),
Dr. Metin Akgiin (Uye)

Prof. Dr. Sinan Erginel (Bagkan), Dr. Hiiseyin Yildirim (Sekreter),
Dr. Giilsiim Dug (Mali Sekreter), Dr. Irfan Uckun (Uye),
Prof. Dr. Fiisun Yildiz (Uye)

Dog. Dr. Sedat Altin (Baskan), Dr. Armagan Hazar (Sekreter),
Dr. Esen Kiyan (Mali Sekreter), Dog. Dr. Benan Caglayan (Uye),
Dog. Dr. Tungalp Demir (Uye), Dog. Dr. Sait Karakurt (Uye),
Dr. Esen Mevhibe Akkaya (Uye)

Dr. Salih Zeki Giiclii (Bagkan), Dr. Onur Fevzi Erer (Sekreter),

Dr. Giirsel Cok (Mali Sekreter), Prof. Dr. Atilla Akkoglu (Uye),
Prof. Dr. Eyiip Sabri Ucan (Uye), Prof. Dr. Nesrin Mogulkog (Uye),
Dog. Dr. Mehmet Polatli (Uye)

Prof. Dr. Oktay Imecik (Bagkan), Yard. Dog. Dr. Giiven Sadi Sunam (Sekreter),
Dog. Dr. Mehmet Gok (Mali Sekreter), Prof. Dr. Faruk Ozer (Uye),
Dr. Abdul Celil Kalem (Uye)

Prof. Dr. Levent Erkan (Bagkan), Yard. Dog. Dr. Serhat Findik (Sekreter),
Yard. Dog. Dr. Oguz Uzun (Mali Sekreter), Yard. Dog. Dr. Atilla Atici (Uye),
Dr. Remzi Karg1 (Uye)
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urkish Respiratory Jour-

" nal ve Toraks Dergisi ma-

kale bagvurularmi Internet

iizerinden kabul etmeye
baglamugtir. Bagvurular
Toraks Dergisi icin Toraks Derne-
gi'nin resmi Internet adresinden
(www.toraks.org.tr), Turkish Respi-

AKS BULTENI

WWW e
ratory Journal igin bagvurular ise
www.turkishrespiratoryjournal.com
adresinden yapilabilmektedir. Online
makale kabuliiniin diginda, hakem de-
gerlendirmeleri de Internet iizerinden
yapilacaktir. Boylelikle, yazarlar ma-
kalelerinin tiim degerlendirme asama-
larins siirekli olarak Internet lizerinden

£ oT

akS:

or8°tr

izleme olanagina sahip olacak ve ma-
kale sahipleri ile editor kurulu arasimda
daha giiclii bir iletisim saglanabilecek-
tir. Bu igleyis, yazarlar ile editor kuru-
lu arasindaki posta haberlesmesinden
kaynaklanan gecikmeleri ve kayiplari
engelleyerek, yaymlarm kabul ve ba-
sim siireclerini hizlandiracaktir.

Toraks Dernegi 7. Yillik Kongresi’ne katilan uzman doktorlar, Toraks Dernegi Genisletilmis Yonetim Kurulu'nda
kendilerini temsil edecek 3 yeni hekimi belirlediler.

Secilen Uzman Hekim Temsilcileri

Dr. Sennur Ozteke

Eskisehir Devlet Hastanesi, Eskisehir
Cep tel: (0532) 332 13 74
E-posta: sennurozteke@yahoo.com

Dr. ipek Coskunol

Esrefpasa Verem Savag Dispanseri, Yapicioglu, lzmir

| Cep tel: (0533) 332 95 26
| E-posta: i_coskunol@yahoo.com

Dr. Erhan Turgut

Isparta SSK Hastanesi, Isparta

Tel: (0246) 232 59 23; Cep tel: (0532) 547 06 56

E-posta: erhansturgut@hotmail.com
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lkemizdeki tim Go6giis
Hastaliklar1 uzmanlik
Ogrencileri/asistanlar
ile Toraks Dernegi ara-
sindaki iletigimi artir-
mak, mesleki ve 0zliik sorunlarina
coziimler tiretmek, uzmanlik egiti-
minde kargilagilan sorunlar: belirle-
mek ve gidermek, Toraks Dernegi
egitim etkinliklerinde karar alma
siireclerine katilabilmelerini sagla-
mak amaglariyla tiim egitim kurum-
larmdan secilen asistan temsilcileri-
nin olusturdugu bir ASISTAN
KONSEY1 kurulmustur. Bu amagla
tiim iniversite gogiis hastaliklar
anabilim dali bagkanliklarindan,
tiim Saglik Bakanligi ve SSK Egi-
tim Hastanesi Baghekimliklerinden,
kurumlarin: temsilen her 20 asistan
icin bir asistan temsilcisinin kapali
oyla secilmesi ve segilen asis-
tan(lar)in ad ve soyadinin 1 Mart
2004 tarihine kadar Toraks Dernegi
Genel Merkezi’'ne bildirilmesi is-
tenmistir. Asistan Konseyi'ne segi-
len iiyeler Toraks Dernegi yillik
kongrelerinde toplanir.

Asistan Komitesi Uyeleri

Dr. Vildan Caglayan

Heybeliada Gogus Hastaliklari Hastanesi
Tel: (0532) 795 84 84
E-posta: drvildancaglayan@hotmail.com

Dr. Aydin Kant

SSK Sireyyapasa Gogus Hastanesi
Tel: (0212) 441 23 50/1423
E-posta: aydinkant@yahoo.com

Dr. Sevkan Giilhan

Atatlirk GogUs Hastaliklari Hastanesi
Tel: (0312) 355 21/10
E-posta: sevkan-gulhan@yahoo.com

Dr. Cengiz Ozdemir

SSK Ankara Egitim Hastanesi
Tel: (0533) 632 47 81
E-posta: cengizozdemir04@yahoo.com

Dr. Sinem Albayrak

Dokuz Eyltl Universitesi Tip Fakultesi
Tel: (0232) 259 51 52
E-posta: drsinem2002@yahoo.com

Asistan Konseyi ve Asistan Komitesi ilk toplantilarini
7. Yillik Kongre sirasinda yapti

Asistan Konseyi, ilk toplantisini
28 Nisan 2004 tarihinde 7. Yillik
Kongre sirasinda Antalya’da gercek-
lestirmis ve Asistan Komitesi’ni seg-
mistir. Ankara, Istanbul ve Iz-
mir’den iki, Anadolu’dan {i¢ ve bir
egitim kurumundan en fazla bir asis-
tan kuralina uyularak secim yapil-
migtir.

Buna gore segilen Asistan Komi-
tesi liyeleri sunlardir: Vildan Cagla-
yan (Istanbul), Aydin Kant (Istan-
bul), Sevkan Giilhan (Bagkan), Cen-

Dr. ilker Ozdemir

giz Ozdemir (Ankara), flker Ozdemir
(Sekreter), Sinem Albayrak (Izmir),
Sevket Ozkaya (Samsun), Sezen Sa-
banci (Adana), Suat Tiirkoglu (Ela-
z1§). Bundan bagka Sube Genisletil-
mis Yonetim Kurullari’na asistan
temsilcisi secimleri yapilmustir. Iki
yillik siire icin goreve gelmis olan
Asistan Komitesi, 30 Nisan 2004 ta-
rihinde ilk toplantisini yapmus, kendi
aralarindan bagkan ve sekreterini seg-
mig ve diger gorev dagilimlarm ger-
ceklestirmisgtir.

Izmir Gogus Hastaliklari Hastanesi
Tel: (0232) 433 33 33 /335
E-posta: ilkerozde@hotmail.com

Dr. Sevket Gzkaya

Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakultesi
Tel: (0362) 457 60 00
E-posta: sevket26@yahoo.com

Dr. Sezen Sabanci

Cukurova Universitesi Tip Fakdltesi
Tel: (0533) 466 25 08
E-posta: ssabanci@cu.edu.tr

Dr. Suat Tiirkoglu

Firat Universitesi Tip Fakiiltesi
Tel: (0533) 240 24 66
E-posta: sturkoglu@hotmail.com
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24 Mart Diinya Tiiberkiiloz Giinii
etkinlikleri, Toraks Dernegi Tiiber-
kiiloz Caligma Grubu ve subeleri-
mizin katkilari, 6nerileri ve panel-
lere moderator/panelist olarak kati-
limlartyla miikkemmel gegti. Sonug-
ta, 8 subede basin toplantilar: ve 6
subede de paneller yapildi. Basin
duyurumuz Milliyet ve Cumhuri-
yet’te genis olarak yer aldi. Tim
panellerde okundu. Afislerimiz
asildi. DOTS’u 6ne ¢ikarma hede-
fimize ulagtik.

Istanbul Subesi’nde Eyiip Sabri
Ucan, Sedat Altin ve Haluk Cela-
lettin Calisir’in katilimiyla basin
toplantist yapildi; basmnimn katilimi
az oldu, hekim toplantisinda 100-
150 arasinda doktor yer aldi. Anka-
ra toplantisina yaklagik 200 hekim
katildi. Verem Savag Daire Bagka-
m ve Saghk Miidiirii de toplantiya
katildilar. Sube Sekreteri Akin Ka-
ya katilimin ve toplanti sonrasi ge-
ri bildirimlerin son derece olumlu
oldugunu belirtti. izmir’de TRT ve
yerel basm-yayin kuruluslarinin
katilimiyla basin toplantist yapildi.
Aksam, Saglik Miidiirii ve 3 yar-
dimcisiyla birlikte yaklasik 200 he-
kimin bulundugu bir panel yapildi.
Erzurum’da basin toplantisina ilgi
biiyiiktii ve yaklagik 200 hekimin
katildig1 panel yogun ilgi cekti. Su-
be Bagkani Metin Gorgiiner, yerel
basin-yayimn organlarinda konunun
ayrintili olarak giindeme geldigini
ve panelin ise etkileyici oldugunu
belirtti. Bursa’da ise Sube Bagkani
Mehmet Karadag, basinin katilimin
yogun oldugunu ve panelin yerel
basin-yaymda yer aldigini, panele

Haziran 2004, 9 (1)

Her tiiberkiiloz hastasinin

DOTS’a, her vatandasin da

tiiberkiilozdan korunmaya
hakki vardur.

katilimin ¢ok iyi oldugunu belirtti.
Eskisehir’de Muzaffer Metintas,
basin toplantisinin ilgi cektigini ve
yerel yayin organlarinda yayimlan-
digini; ancak, panele 36 hekimin
katildigini belitti. Diyarbakir’da
Recep Isik, basin toplantisina kati-
limin ¢ok yogun oldugunu belirtti.
Recep Isik TRT GAP’ta ulusal ya-
yinda 1 saat stireyle TB ve DOTS’u
anlatti.

Olumlu gelismelerin yaninda
olumsuzluklar da vardi: Kanmimca,
gelecek yil i¢in ¢ikaracagimiz ders,
ocak aymda 24 Mart 2005 i¢in ha-
zirliklara baglamamiz gerektigi.
Panellere daha genis katilim olabi-
lirdi, basin1 daha ¢ok arkamiza ala-

"24 Mart Dunya Tuberkuloz Gunu nedemyle Toraks
Dernegi istanbul Subesi'nde basin toplantisi diizenlendi”

bilirdik. Zamani daha iyi yonetebi-
lir ve daha katilimci, interaktif top-
lantilar yapabilirdik.

Once Kasim 2003’te “Tiiber-
kiiloz ve Kontrolii Sempozyumu”,
ardindan ‘24 Mart Diinya Tiiber-
kiiloz Giinii” etkinliklerinin yogun
katilimlarla ve ses getirecek sekil-
de yapilmasinin temel amaglari,
tiiberkiilozu iilke giindemine tasi-
mak, sorunu ortaya koymak, ¢6-
ziim onermek, tiiberkiiloz kontro-
liinii ve DOTS’u vurgulamakti.
Toraks Dernegi Tiiberkiiloz Ca-
Iisma Grubu’nun gerceklestirdigi
bu iki etkinligin hedeflere ulasma,
bagarili olma yolunda ©nemli
adimlar oldugu kanisindayiz.

Sevgilerimizle,

Prof. Dr. Eytip Sabri Ucan
Caligma Grubu Bagkan:

Do¢. Dr. Haluk Celaleftin Calisir
Caligma Grubu Sekreteri



lobal Initiative for Asth-

ma tarafindan ilan edile-

rek her mayis aymin ilk

salist kutlanan “Diinya

Astim Giini” bu yil da
Toraks Dernegi'nin onciiliigiinde 4
Mayis 2004'te 22 ilde 24 hasta egitimi
toplantisi ve hekim egitim toplantilari
ile kutlandi. Ankara, Istanbul, Izmir,
Adana, Erzurum, Bursa, Samsun, Di-
yarbakir, Konya, Eskisehir, Edirne,
Isparta, Denizli, Antalya, Mersin, Ur-
fa, Trabzon, Sivas, Kirikkale, Kocaeli,
Zonguldak, Manisa'da yapilan toplan-
tilarda, Toraks Dernegi web sayfasin-
da Diinya Astim Giinii logosu altinda
bulunan Hasta Egitimi ve Hekim Egi-
timi slayt setleri ile ortak sunu yapilip
yine burada “pdf” formatinda yer alan
Toraks Dernegi Egitim Yayinlar seri-

sinin 2. kitab “Astim-
la Yasam” hastalara
dagitildi.

Basin  bildirisi
medyaya gonderilerek
dikkatler cekilmek is-
tendi. 4 Mayis sabahi

DUNYA ASTIM GUN
T WHaYs 2004

_9MAYIS2004 1Dl
< - ' (1/2 YARIM BILET)"

ATV Kahvalt1 Haber-
leri'nde canli yayma
katilan Prof. Dr. Bilun
Gemicioglu, konu ve
yapilacak toplantilarla
ilgili bilgi verdi; Hiirriyet gazetesinde
Prof. Dr. Fuat Kalyoncu'nun konuyla
ilgili yazis1 yayimlandi. Ayrica Koca-
eli, Zonguldak gibi pek cok ilde yerel
basinda sdylesi ve yazilarla halka ula-
stlmaya calisildi.

Bu giinii Milli Piyango Idaresi de
9 Mayss cekilisinin logosu olarak kul-

Milli Piyango idaresi, 9 Mayis 2004
cekilisinde logoyu kullanarak Diinya
Astim Giinii'ne destek oldu

lanarak “Diinya Astim Giinii’ne des-
tek verdi.

Gelecek yillarda daha iyi prog-
ramlarla astim egitimini hekim ve
hastalara ulastirmay1 amaclayan To-
raks Dernegi Astim Calisma Grubu,
destek verenlere saygiyla tesekkiir
eder.

1987 yilindan beri her yil farkli bir
icerikle Sigarasiz Bir Diinya Gii-
nii’nii kutlayan Diinya Saglik Orgii-
tii’ntin bu y11 31 Mays etkinlikleri
icin 6ne cikarmak istedigi tema, tii-
tiiniin iilkeyi, cevreyi ve bireyi yok-
sullagtirmasiydr. Sigara icen 17
milyon kisinin giinde 40 milyon do-
lar1, yilda ise 15 milyar dolar siga-
raya verdigi, sigaranin yol agtif1
hastaliklar nedeniyle yillik ekono-
mik zararin 2.72 milyar dolar oldu-
gu lilkemizde, bu yilin temasi olan
“Tiitiin Yoksullastirir”, yasamak-
ta oldugumuz sigara gercegini de
yansitmaktaydi. Bu yilki etkinlikle-
ri Toraks Dernegi, Saglik Bakanli-
g1, Milli Egitim Bakanligi, Tiirk
Tabipleri Birligi, Tiirkiye Aile He-
kimleri Uzmanlik Dernegi, Pratis-

yen Hekimlik Dernegi, Tiirk-Is ve
Diyanet Isleri Baskanlig1 isbirligiy-
le gergeklestirdi. 31 Mayis
glinii Tiirkiye’nin tiim illerinde
yaygin bir afigleme calismas: yapil-
di. Baskentte diizenlenen panele
Saglik Bakani, Toraks Dernegi adi-
na Dr. Zeki Kilicaslan ve Dr. Os-
man Orsel katildi. Diger merkezle-
rimizde halk ve hekim toplantilari,
radyo ve televizyon soylesileri ger-
ceklestirildi, etkinliklerde bizlerle
isbirligi icinde bulunan kurumlarin
temsilcileriyle birlikte basin toplan-
tilar1 yapildi ve 31 Mayis’in bu yil-
ki temasi ile yerel, ulusal yazili ve
gorsel basinda giiclii bir ses olarak
yer ald1. Oniimiizdeki yillarda siga-
rayla miicadelemiz artarak siirecek
ve calisma grubumuz egitim ve

Sigara igtikcge
yoksullasiyoruz!

"31 Mayis 2004 Sigarasiz
Bir Diinya Glinii"
afislerinden biri

aragtirmalarini bu yonde devam et-
tirecektir. Biitlin bu etkinliklerde
bizlerle goniil birligi icinde yer alan
biitiin meslektaglarimiza, diger kisi
ve kuruluglara, destekleri ve orga-
nizasyonlardaki emekleri igin te-
sekkiirlerimizi sunariz.

Toraks Dernegi Tiitiin ve Saghk
Calisma Grubu

Haziran 2004, 9 (1)
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Bursa'da bir alisveris merkezinin girisinde acilan standda brosiir, kitapcik ve
duyurular dagrtilch

Sigarasiz Bir Dinya
Giininde Neler
Yoptik?

Dr. Sule Akcay, Ankara: 31
Mayis’ta, Tiirk-Is Genel Merke-
zi’nde basin bildirisi okundu ve
basin toplantist yapildi. Hil-
ton’daki panele basta Saghk Ba-
kanligi, Toraks Dernegi, Tirk
Tabipleri Birligi, Pratisyen He-
kimler Dernegi olmak lizere tii-
tiin aleyhtar1 biitiin kuruluslar-
dan destek geldi. Acilis konus-
masi ve sigaray1 birakan talihliye
6diil verilmesi sonrasi panel ya-
pildi.

Dr. Ismail Hanta, Adana:
iki yiiz kisinin katilimiyla halk
egitim toplantis1 ve basin top-
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lantis1 yapildi. “Sigaranin Ger-
cek Yizii” isimli CD yerel
TV’lerde gosterildi.

Dr. Mehmet Karadag, Bur-
sa: Dr. Mehmet Karadag, Il
Saglik Miidiirii, TURK-IS Tem-
silcisi, 11 Milli Egitim Miidiirlii-
gii Saglik Boliimii Bagkani, Bur-
sa 11 Miiftiiliigii gorevlisinin ka-
tilimiyla basin toplantis1 yapil-
di. Tayyare Kiiltiir Merkezi’nde
halka, 11 Saglik Miidiirliigii’nde
hekimlere yonelik toplantilar
yapildi. Yerel radyolarda sodyle-
siler yapildi. Yerel televizyon
kanalinda Dr. Oktay Gozi, ulu-
sal televizyon kanali Olay
TV’de Ana Haber programina
Dr. Mehmet Karadag, 1 Haziran
aksami canli yayinlanan Soru
Isareti programina da Dr. Esra

Uzaslan konuk olarak katildilar.
Merkezdeki 7 hastaneye, mer-
kez ve ilgelerindeki saglik ocak-
larina afig, brogiir ve kitap¢iklar
dagitildi. Belediye binalarina,
Bursa ana hatta dolasan otobiis-
lere ve otobiis duraklarina, bii-
yiik aligveris merkezlerine afis-
ler asildi, brosiirler dagitildi.
Cok sayida is¢i ¢alistiran fabri-
kalara isyeri hekimlerinin des-
tekleriyle afisler asildi.

Dr. Oner Balbay, Diizce:
Basin toplantisi, hekim egitim
toplantisi, radyo ve televizyon
konusmalar1 yapildi. Sigara bi-
rakma polikliniginde halk giin-
leri diizenlendi.

Dr. Celal Karlikaya, Edir-
ne: Bu yil etkinlikler Dr. Celal
Karlikaya, 11 Saglik Miidiirii ve



Yardimcisi, Tabip Odas1 Bagka-
ni, Dr. Melih Sahin (Aile He-
kimleri Dernegi), Il Milli Egitim
Miidiirliigii, Isa Saim (Miiftii)
igbirligi ile gerceklesti. Basin
toplantis1 ve yerel televizyon
kanali ETV’de konusma yapilda.
Camilerde cuma hutbesinde bu
yilin temasina yer verildi.

Dr. Tevfik Turgut, Elaz1g:
Etkinlikler Dr. Hamdi Muz, Dr.
Tevfik Turgut, Dr. Kanuni Kek-
lik’in (Elazig 11 Saglik Miidiirii)
katilimlariyla yapildi, basin top-
lantis1 diizenlendi ve gonderilen
basili malzeme ilimizdeki saglik
ocaklarina ve bunlarin aracilig1
ile halka dagitildi.

Dr. Metin Goérgiiner, Erzu-
rum: Gonderilen tiim afisler
saglik midirligi isbirliginde il-
gili yerlere astirildi. Yazili ve
gorsel medyaya basin bildirisi
sunuldu ve toplanti sonras: biil-
ten dagitildi. Dr. Hasan Kaynar
tarafindan topluma (yaklasik
150 kisinin katildig1), Dr. Metin
Gorgiiner tarafindan da hekim-
lere yonelik (yaklasik 50 kisinin
katildig1) sunumlar yapildi. Dr.
Leyla Saglam konuyla ilgili bir
radyo konusmasinda yer aldi.
“Sigaranin  Gergek  Yiizi”
CD’sinin yerel bir televizyon
kanalinda iki kez gosterilmesi
saglandi.

Dr. Hafize Cobanoglu, Is-
parta: 31 Mayis saat 14.00’te
saglik calisanlar: ve Isparta hal-
kina yonelik bir egitim ve bilgi-
lendirme programi diizenlendi.
Afigler okullara ve saglik ku-
rumlarina, marketlere, camilere
ve bazi eczanelere dagitildi. Bir
yerel televizyon olan Kanal
32’de “Sigaranin Gergek Yiizii”
CD’si 28-31 Mayis giinleri ara-
sinda yayinlandi.

Dr. Sedat Altin, Istanbul:
31 Mayis giinii birgcok hastane
polikliniginde CD gosterimi ve

brosiir dagitimi gerceklestirildi.
Basin toplantisi Dr. Sema Umut,
Dr. Armagan Hazar, Dr. Sedat
Altin, Dr. Tuncalp Demir, Dr.
Mustafa Giiveli (Istanbul 11 Sag-
lik Miidiir Yardimcisi) ve Tabip
Odasi temsilcisi katilimiyla ger-
ceklestirildi. Dr. Mesut Kosku
tarafindan, halk egitim toplanti-
s1 yapildi. 31 Mayis sabah1 ATV
Kahvalti Haberleri’nde Dr. Fey-
za Erkan ve NTV’de saghk
programinda Dr. Tungalp Demir
ile bir goriisme yayinlandi.

Dr. Zeynep Ayfer Solak,
Izmir: Basin toplantisi, Saglik
Miidiir Yardimcis: ile beraber
Dr. Eyiip Sabri Ucgan, Dr. Onur
F. Erer tarafindan yapildi. Tele-
vizyon konusmalarinda Dr.
Oguz Kiling, Dr. Atike Demir,
radyo konusmasinda da Dr.
Zeynep Aytemur Solak yer ald1.
Saghk Miidiirliigii ile beraber
Sigaraya Hayr yiiriiytisi dii-
zenlendi. Halk ve hekim toplan-
tilart gerceklestirildi. Pratisyen
hekimlere yonelik toplantida
dikkatimi ceken konu, katilan
hekimlerin genellikle bu konuy-
la ilgilenen ve bir seyler yapma
gayreti olan kisilerden ibaret ol-
dugudur. Iki yildir yaptigimiz
toplantilardan edindigim izle-
nim, yaygin bir katilim saglana-
mamasidir. Bu nedenle belki de
merkezi kurslarin yani sira, bol-
gelerde lokal kurslar1 yayginlag-
tirarak ¢oziimler iiretebiliriz.

Dr. Nurhan Koksal, Kahra-
manmaras: Dort yerel gazete ve
3 radyo kanalina basin bildirisi
ulagtirildi. Yerel radyoda konus-
ma yapildi. Halk brosiirii dagiti-
m1 kent merkezinde gerceklesti-
rildi. Ayrica 6grencilerle birlikte
21 kiraathaneye gidilerek brosiir
dagitimi ve bilgilendirme islemi
yiiriitiildi. Yirmi sekiz pratisyen
hekimin katildigi hekim egitim
toplantist yapildi.

Dr. Fiisun Yildiz, Kocaeli:
Etkinlikler, 27 Mayis giinii 103
hekim ve hemsirenin katildigi
toplant1 ile basladi. 31 Mayis’ta
bu toplant1 83 saglik calisaninin
katilimu ile tekrarlandi. 11 saglik
miidiirliigiyle birlikte yaptigi-
miz basin toplantisi, yerel tele-
vizyon kanallar1 Kocaeli TV ve
41 TV’nin aksam ana haber biil-
tenlerinde ve 4 gazetede yer al-
di. Gonderilen afisler sehrin ka-
labalik yerlerine ve tiim saglik
ocaklarina asildi, brostiirler dagi-
tildi. Kitapg¢iklar halk ve hekim
toplantilarinda katilanlara dagi-
tildr.

Dr. Giiven Sadi Sunam,
Konya: Gonderilen el ilanlari
31 Mayis giinii sehrin degisik
kesimlerinde gorevlendirilen
goniilli kigilerce dagitildi. Ki-
tapgiklar hastanelerdeki hekim-
lere ulastirildi, dagitimi saglan-
di. Sigara birakma poliklinigin-
den siirekli dagitimi planlandi.
Hasta ve hekim toplantilari, ye-
rel radyo ve televizyon konus-
malar1 yapildi, basin toplantisi
Tabip Odasi birlikteligi ile ger-
ceklesti.

Dr. Zeki Yildirim, Malat-
ya: 31 Mayis ile ilgili yazili
malzemenin dagitimi yapildi.
Basin toplantis1 ve televizyon
konugmalarinin yan sira yakla-
sik 250 kisinin katildigi halk
toplantis1 yapildi.

Dr. Aysin Sakar, Manisa:
Halk toplantis1 diizenlerken 68-
rencilerden destek aldik ve bu
beni ¢cok mutlu etti. Ucretsiz so-
lunum fonksiyon testi yapildi, si-
gara icenlerin nikotin bagimlilik
diizeyi degerlendirildi. Etkinlik-
lerimiz basinda da yer aldi.

Dr. Cengiz Ozge, Mersin:
Hasta ve hekim brosiirleri ile
afigsler saglik mudiirliigi isbir-
ligi ile tiim saglik birimlerine
dagitildi. 29 ve 31 Mayis giin-
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lerinde Mersin’in en c¢ok izle-
nen yerel TV kanalinda Dr.
Cengiz Ozge tarafindan tiitiin
ve yoksulluk konusu ile ilgili
konugma yapildi, ardindan si-
garanin gercek yiizli adli film
yaymlandi.

Dr. Serhat Celikel, Sam-
sun: Bize ulasan malzemeler
biitiin saglik birimlerine dagitil-
di. Afigler camilere, belediye
otobiislerine, PTT binalarina
asildi. 28 Mayis’ta camilerde
konuyla ilgili konusma yapilma-
s1 saglandi. Basin toplantisi,
radyo ve televizyon konusmala-
r1 yapild1.

Dr. Ugur Gonliigiir, Sivas:
Hasta brosiirleri ve hasta kitap-
ciklari tip fakiiltesi poliklinikle-

AKS BULTENI

rinde calisan doktorlara ulasti-
rild1. Ozellikle hasta kitapgigina
hastane personelinden biiyiik ta-
lep geldi. Basin bildirisi yine
tiniversitenin basin biirosu kana-
hiyla ilgili kuruluslara iletildi.
“Sigaranin  Gerg¢ek  Yiizii”
CD’leri yerel televizyon kanal-
larina ulagtirildi.

Dr. Funda Oztuna, Trab-
zon: KTU Tip Fakiiltesi Farabi
Hastanesi poliklinik girigine 6.
sinif Ggrencileriyle birlikte Dr.
Funda Oztuna ve Dr. Gamze
Can tarafindan acgilan standda
Toraks Dernegi’nden gelen ma-
teryaller dagitilarak bilgi veril-
di. Dr. Gamze Can TRT Trab-
zon radyosunda, Dr. Tevfik Oz-
lii de yerel bir TV kanalinda bu

yilin sloganini vurgulayan ko-
nusmalar yapti. Tiim yerel gaze-
te ve haber ajanslarina basin bil-
dirisi dagitildi.

Ve halktan bir ses, Selcuk
Arslan: Toraks Dernegi tarafin-
dan basilan “Sigaray1 Birakiyo-
ruz” isimli kitap¢igi okudum.
Cok dergi ve gazete okuyan bi-
riyim. Ifadeleri yalin ve kolay
anlagilan, yazim kurallarina iha-
net etmeyen bir metin bulmak
neredeyse olanaksiz hale geldi
diye hep iizilirdim. Egitim ki-
tabiniz, sadece tasarim agisin-
dan degil, icerik ve stil agisin-
dan da ¢ok giizel olmus. Sigara
icmeyen biri olarak keyifle so-
nuna kadar okudum; emegi ge-
cenlere tesekkiir ederim!

Op. Dr. Erkin Atilla Sarica’y

Aniyoruz

(1965-2004)

22

1965 yilinda Gaziantep’te do-
gan SARICA, ilk ve ortadgreni-
mini burada tamamladi. Gazian-
tep Anadolu Lisesi’nin ilk me-
zunlarindandir.

1990 yilinda Atatiirk Universi-
tesi Tip Fakiiltesi’nden mezun
olan SARICA, bir siire Erzurum
Horasan Saglik Ocagi ve Ankara
Batikent Saglik Ocagi’'nda pratis-
yen hekimlik yapti.

1997 yilinda Atatiirck Gogiis
Hastaliklar1 ve Gogiis Cerrahisi
Egitim ve Arastirma Hastane-
si’nde gogiis cerrahisi uzmanlik
egitimine baglayan SARICA
2002 yilinda uzmanlik sinavini
basariyla verdi; ayni hastanede
basasistan olarak goreve bagladi.

Yasaminin ve mesleginin baharinda olan ve ¢evresindeki herkesge ¢ok sevilen
Erkin’i zamansiz kaybetmenin derin acisint yastyoruz.
 Evli ve bir ¢ocuk babasi olan Erkin’in yakinlarina ve saghik camiasina
bassagligi, kendisine Tanri dan rahmet diliyoruz.
Ugurlar olsun sevgili arkadasimiz...
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3-4 Haziran 2004 tarihlerinde
Kazakistan’da yapilan IV. Orta-
asya Gogiis Uzmanlar1 Kongresi-
'ne ve 7 Haziran 2004 tarihinde
Kirgizistan’da yapilan Kirgiz-
Tirk Pulmonoloji Sempozyu-
mu’na Toraks Dernegi adina bes
konusmaciyla katildik. Dr. Ali
Kocabas, Dr. Haluk Tiirktas, Dr.
Eyiip Sabri Ugan, Dr. Muzaffer
Metintag ve Dr. Haluk Calisir’in
katildig1 bu toplantilarda degisik
konularda bilimsel sunular yapil-
dig1 gibi, Tiirkiye’de akciger sag-
I1g1 ve Toraks Dernegi etkinlikle-
ri gibi alanlarda da tartismal: otu-
rumlar gerceklestirildi. Gerek
Astana gerekse Bigkek’te yapilan
toplantilarda, hem bu {ilkelerdeki
meslektaglarimizin ¢alisma ko-

sullar1 ve orgiitlenme diizeyleri
hakkinda yeterli bilgi edinme
hem de birlikte neler yapabilece-
gimiz konusunun ayrintili olarak
tartisilmasi olanagi bulundu. Bii-

yiik bir konukseverlikle karsilan-
digimiz bu iilkelerle, oniimiizdeki
donemde cok daha yakin bir is-
birligi kurulmas: konusunda an-
lagsmaya varildi.
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aghk Bakanlhigi tarafin-

dan 26 Mayis 2004 tari-

hinde yeni bir "Tipta

Uzmanhk Tiiziigli" tas-

lagi kamuoyuna sunuldu

(www.saglik.gov.tr). Gegen

taslaga gore bircok degisiklik

yapilmasina karsin, uzmanlik

egitimi ile ilgili karar alma sii-

reclerinin katilimec1 olmamasi,

bu taslagin en c¢ok elegtirilen
ozelligi. Yeni taslaga gore:

1. Uzmanlik egitimi ile ilgili en
yiiksek karar organi olan Tip-
ta Uzmanlik Kurulu, daha
cok Saghk Bakanligi’'nin yo-
netiminde ve danmigman bir
kurulus olma o&zelliginde.
Cekirdek miifredat gelistirme
ve egitim kurumlarini deger-
lendirme komisyonlari da uz-
manlik derneklerinin yeterin-
ce temsil edilmedigi kurulug-
lar niteliginde.

2. Bu taslakta uzmanlk sinavla-
rinin merkezi hale getirildigi;

3. I¢ Hastaliklar1 alanindaki bili-
nen yan dallarin ana dal hali-
ne getirildigi;

4. Gogiis Hastaliklart uzmanlik
egitiminin 5 yil ve sadece
“Yogun Bakim™in yan dah
olarak kabul edildigi gozlen-
mekte.

Toraks Dernegi’nin
Yeni Uzmanhk
Taslagi ile llgili
Degerlendirmesi:

Saglik Bakanlifi’nca hazirlanan

"Tipta Uzmanhk Tiiziigii Tasari-

s1"na iliskin olarak Toraks Der-

negi’'nin goriigleri asagida sunul-

mustur:

1. Tasarida Tipta Uzmanlhk Kuru-
lu'nun (TUK) yapi1 ve iglevin-
de dnemli bir degigiklik olma-
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dig1; uzmanlik egitiminden et-
kilenen kesimlerin bu kurulda
yeterince temsil edilmedigi ve
kurulun kararlarimin tavsiye
niteliginde olmay: siirdiirdiigii
gozlenmektedir. TUK yapilan-
mas1 i¢in 2002 tiizligliniin mo-
del alinmasi uygun olacaktir.

2. Egitim ve miifredat komis-
yonlar1 basgkanliklarinin ge-
nel miidiir veya gorevlendire-
cegi bir kisi bagkanhiginda
toplanmas1 ©Onerilmektedir.
Bu kurullar teknik kurullar-
dir ve bagkanlarim kendileri
belirlemelidir.

3. Tipta Uzmanlik Sinavi’nda
(TUS) onceki taslakta var
olan tipta biitiinliik parcalan-
masina yol acacak olan puan-
lama sistemi biraz degistiri-
lerek, sakincalar: biraz gide-
rilerek, ancak dzdeki celigki-
si giderilmeden yer almakta-
dir. TUS puanlama sistemiy-
le asistan adayimin sececegi
alanm iligkilendirilmesi, da-
ha ¢grenim sirasinda iyi pra-
tisyen hekimlik hedefini ze-
deleyebilecektir.

4. Asistanliga bagladiktan sonra
kurum veya dal degistirmek
icin yeniden sinava giren
adaylardan %3 degil, %l
oraninda puan diisiiriilmesi
uygun olacaktir.

5. Uzmanlik egitiminde belirli
bilgi, beceri ve tutumun ka-
zantlmas: hedeflenmektedir.
Bu kazanimlarin ¢oktan seg-
meli bir testle degerlendiril-
mesi yeterli goriilmemekte-
dir. Bu nedenle, uzmanhk
egitiminin son yilinda uz-
manlik derneklerince yapila-
cak bir yeterlilik sinavinda
belirli bir diizeyin tizerinde
not alanlarin kurumlarinda

sozlii sinavdan gecmesi daha
uygun goriinmektedir.

6. Asistanlik siiresini tamamlaya-
rak tez savunmasint basariyla
yapan ve merkezi uzmanhk
sinavina giren adaylar icin,
bagarisiz olmalar: halinde gi-
rebilecekleri sinav  sayisi
2’den 4’e ¢ikartlmalidir.

7. Taslakta “Ic Hastaliklar1” ana
dalinin icinde yer almasi ge-
reken bircok yan dalin ana
dal haline getirilerek i¢ has-
taliklarinin pargalandigi ve
genel i¢ hastaliklari bakis
acisimin ortadan kalktig iz-
lenmektedir; tip egitimi aci-
sindan tehlikeli olan bu siire-
ci dogru bulmak miimkiin de-
gildir. Ornek alinmasi gere-
ken modelin “Cocuk Saglig:
ve Hastaliklar1” ana dahi ve
yan dallarinin yapilanmasi
oldugu vurgulanmalidir.

8. Akademik birer dal olan ve
iiniversitelerde doktora ile
uzmanliklar1 verilen Anato-
mi, Fizyoloji, Histoloji-Emb-
riyoloji gibi alanlarin uzman-
lik tiiziigiinde yer almamasi
gerektigi diisiiniilmiistiir.

9. Ulkemizdeki bilgi ve dene-
yim birikiminin yogunlugu-
nun yani sira ABD ve Avru-
pa iilkeleri Orneklerinde ol-
dugu gibi, “Gogis Hastalik-
lar1” ana dalimin yan dallar
olarak, “Yogun Bakim”a ek
olarak "Allerji" ve "Uyku
Hastaliklar1" eklenmelidir.
“Allerji” yan dali “Gogiis
Hastaliklari’’nin  1976’dan
beri yan dali olarak uygulan-
makta, “Uyku Hastaliklari”
ise gogiis hastaliklar1 uzman-
larinca yakindan bilinen ve
izlenen yeni bir yan dal 6zel-
ligi tastmaktadir.



vrupa Solunum Der-
negi‘nin (ERS) “Se-
cond ERS Lung Sci-
ence” adli konferansi
- 26-28 Mart 2004 ta-
rihlerinde Italya’min Sicilya bl-
gesindeki Taormina adh giizel
bir Akdeniz kiyr kasabasinda
yapildi. Bilimsel kalitesi titizlik-
le degerlendirilen ve simirli sayi-
daki daha cok deneysel, hiicre-
sel, genetik ve molekiiler galis-
malarin kabul edildigi, gelecek
vaat eden geng arastirmacilarin
bu tiir ¢caligmalarini sunmalarina
firsat verilen konferansa kabul
edilen her calisma icin bir geng,
bir de deneyimli aragtirmaci da-
vet ediliyor. Béylece, sunulan
caligmanin etraflica tartisilmasi-
na firsat yaratihiyor. Bir diger
onemli nokta, ERS tarafindan
calismalar1 kabul edilen geng
aragtirmacilarin tamamina yaki-
nina biitiin masraflar1 kapsayan
bir katilim bursu verilmesi.

Bu yilki konferansin ana te-
mas1 “akcifer hastaliklarindaki
inflamasyonun temel olusumu
ile ilgili bilgilerimizin tartisil-
mas1 ve uygulanmas1” idi. Kon-
feransa kabul edilen 56 ¢aligsma-
nin biiyiik bir titizlikle secilmis
oldugu belliydi.

Ben de ilk kez bu yilki kon-
feransa katilma mutlulugunu ya-
sadim. Konferansa sundugum
calismanin sdzli sunum olarak
kabul edilerek, bu formattaki 16
caligmanin arasinda yer almasi
beni ayrica mutlu etti. Ancak,
Bat1 Avrupa iilkeleri ve ABD gi-
bi bizden ileri iilkelerin yaninda
Polonya, Rusya, Macaristan,
Ukrayna gibi iilkelerden de kati-
limc1 oldugu halde, kongrede
Tiirkiye’den giden tek katilimei

Doc. Dr. Hasan Bayram

S
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“I1. ERS Lung Science” Konferansi, Taormina

olmam beni son derece iizdii.
Kanimca, sadece klinikle iligkili
verilerin tartisildigl, sunumlarin
vapildig: kongrelere degil, temel
diizeyde bilimsel geligsmelerin
motorunu olusturan bulgu ve ve-
rilerin tartisildigi, bu tiir bilim-
sel platformlara da ilgi duyma-
miz son derece yararli olur. Bili-
min temeline inmeden, bu alan-
da orijinal ve evrensel diizeyde
katk: sunacak veriler tiretmeden,
bu platformda yer almamizin
olanaksiz oldufunu diisiiniiyo-
rum. Bilimden ekonomik anlam-
da da yararlanmanin ve tip ala-
ninda yiiksek standartlarda kat-
ma degerler iretmenin yolunun
da buradan gectigine inamyo-

rum. Tiirkiye’de birden bu tiir
sicramalarin miimkiin olamaya-
cagini tahmin edebiliyorum. An-
cak, bir yerden baslamamiz ve
bunun altyapisini olugturmamiz
gerektigini distinliyorum. Bu-
nun ilk adimim, klinik oldugu
kadar, temel bilimlere de ilgi
duyarak, bu tiir etkinliklere kati-
larak, ozellikle gen¢ meslektag-
larimiz: bu konuda motive ede-
rek atabiliriz, diye dislinliyo-
rum.

Bitirmeden once birkag ciim-
le ile Taormina’dan da soz et-
mek istiyorum. Akdeniz’in koy-
nunda, dik kayaliklarin ve tepe-
lerin yamacma kurulmus, bir¢ok
uygarlik arasinda el degistirmis,
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sirin mi girin bir kasaba. Bir
yanda antik Yunan ve Roma do-
neminden kalma amfitiyatro ve
daracik, otantik mimarisini ko-
rumus sokaklar, bir yanda karsi-
da, ufuk ¢izgisine yakin Etna ya-
nardagmin biiyiilii goriintiisii ve
agagilarda Akdeniz’in lacivert
sular1... Havanin heniiz serin ol-

S BULTENI

masina ragmen, sokaklarda tu-
ristlerden ve yabancilardan ge-
cilmiyordu. Turizmden ¢ok iyi
yararlanmasini bilen Italyan gi-
rigimciligi olsa gerek...

Gelecek y1l 18-20 Mart tarih-
leri arasinda ugiinciisii diizenle-
necek olan “ERS Lung Science”
konferansina iilkemizden de ye-

terli diizeyde katilim olacagini
umuyorum.

Doc¢. Dr. Hasan Bayram

Dicle Universitesi

Tip Fakiiltesi

Gogiis Hastaliklar1 Anabilim
Dali, Diyarbakir

iirk Fizyolojik Bilim-
ler Dernegi (TFBD)
29. Ulusal Kongresi
1-5 Eyliil 2003 tarihle-
ri arasinda Giilhane
Askeri Tip Akademisi (GATA)
Fizyoloji Anabilim Dali’nin or-
ganizasyonu ile GATA’da dii-
zenlenmigtir. 1 Eyliil 2003 Pa-
zartesi gilinii, sirasiyla Kongre
Bagkan1i ve GATA Fizyoloji
Anabilim Dali Bagkam
Prof. Dr. Hayati Bilgi¢c, TFBD
Bagkan1 Prof. Dr. Tuncay Oz-
giinen ve GATA Askeri Tip Fa-

kiiltesi Dekani Prof. Dr. Dervis
Sen’in konugmalariyla acilisi
yapilan kongre, onur konukla-
rindan Prof. Dr. Nimet Unay
Giindogan’in “Bilimsel calig-
malarda odiillerin yeri” ve
Prof. Dr. Sema Yavuzer’in
“Unutturan proteinler ve dii-
stindiirdiikleri” konulu konfe-
ranslariyla devam etmis ve ayni
giin toplu Anitkabir ziyareti
gerceklestirilmigtir. 2-4 Eyliil
2003 tarihlerinde yapilan bilim-
sel toplantilarda 242 katilimci
yer almigtir. Katilimcilarin yak-

lagik yarisinin konaklama ihti-
yact GATA Misafirhanesi tara-
findan kargilanmigtir. 5 Eyliil
2003 Cuma giinii TFBD kong-
relerinin  geleneksel “Geng
Arastirict Odiilleri” ile “Poster
Odiilleri” sahiplerine dagitil-
migtir. Son olarak, Anadolu
Medeniyetleri Miizesi ve Kur-
tulus Savas1 Miizesi (Birinci
Meclis) gezilerinin ardindan
Ulus’taki Mehmetcik Gazino-
su’nda diizenlenen mini bir pik-
nikle kongrenin kapanisi ger-
ceklestirilmigtir.

ASTIMDA SON GELISMELER
SEMPOZYUMU

2-4 ARALIK 2004 A
CONRAD OTELI - ISTANBUL

Toraks Dernegi’nin iki yildir yapmakta oldugu sempozyumlar
dizisinin liglinciisii olan Astimda Son Gelismeler Sempozyumu
3 - 4 Aralik 2004 ’te Istanbul’da yapilacaktir.

www.toraks.org.tr
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TORAKS DERNEGI SUBELERI

Sorumlu oldugu iller: Adana, Osmaniye, Mersin, Kayseri, Gaziantep, Antakya, Kahramanmaras, Nigde, Nevsehir
Tletisim: Prof. Dr. Ali Kocabas (Bagkan), Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklar1 AD, Balcali, Adana
Tel: (0322) 338 64 31; Faks: (0322) 338 64 31; E-posta: kocabasa@superonline.com

Sorumlu bldugu iller: Ankara, Kirikkale, Zonguldak, Cankiri, Kastamonu, Yozgat, Corum, Bolu, Bartin, Kirgehir
Tletisim: Prof. Dr. Liitfi Coplii (Bagkan), Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklar: AD, Sihhiye, Ankara
Tel: (0312) 305 15 31; Faks: (0312) 310 08 09; E-posta Icoplu@hacettepe.edu.tr

Sorumlu oldugu iller: Bursa, Balikesir, Canakkale, Yalova
Tletisim: Prof. Dr. Mehmet Karadag (Bagkan), Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklari AD, Gériikle, Bursa
Tel: (0224) 442 84 00; Faks: (0224) 442 81 49; E-posta: karadag@uludag.edu.tr

Sorumlu oldugu iller: Diyarbakir, Sanliurfa, Malatya, Adiyaman, Elazig, Mus, Batman, Van, Siirt, Sirnak, Hakkari
Tletisim: Prof. Dr. Recep Isik (Bagkan), Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklari AD, Diyarbakir
Tel: (0412) 248 85 04; E-posta: risik@dicle.edu.tr

Sorumlu oldugu iller: Erzurum, Sivas, Kars, Agri1, Bayburt, Erzincan, Tunceli, Bingol
Tletisim: Prof. Dr. Ali Metin Gérgiiner (Baskan), Aziziye Arastirma Hastanesi Gogiis Hastaliklar: AD, Yenisehir, Erzurum
Tel: (0442) 316 63 33; E-posta: gorguner@atauni.edu.tr

Sorumlu oldugu iller: Eskisehir, Kocaeli, Sakarya, Kiitahya, Bilecik, Afyonkarahisar
Tletisim: Prof. Dr. Sinan Erginel (Bagkan), Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklar1 AD, Eskisehir
Tel: (0222) 239 29 79; E-posta: nerginel@yahoo.com

Sorumlu oldugu iller: istanbul, Edirne, Kirklareli, Tekirdag
Tletisim: Dog. Dr. Sedat Altm (Bagkan), Yedikule Gogiis Hastaliklari ve Cerrahisi Aragtirma Hastanesi, Zeytinburnu, stanbul
Tel: (0212) 582 70 34; E-posta: sedataltin@yahoo.com

Sorumlu oldugu iller: Izmir, Manisa, Aydin, Denizli, Mugla, Usak
Tletisim: Dr. Salih Zeki Giiglii (Bagkan), Izmir Gogiis Hastaliklar1 ve Gogiis Cerrahisi Hastanesi, Yenisehir, Izmir
Tel: (0232) 433 33 33; Faks: (0232) 458 72 62; E-posta: ozguruslu1972@hotmail.com

Sorumiu oldugu iller: Konya, Antalya, Isparta, Burdur, Karaman, Aksaray
Tletisim: Prof. Dr. Oktay Imecik (Bagkan), Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklar1 AD, Konya
Tel: (0332) 323 26 00

Sorumlu oldugu iller: Samsun, Sinop, Ordu, Amasya, Tokat, Giresun, Trabzon, Artvin, Giimiighane
Tletisim: Prof. Dr. Levent Erkan (Bagkan), Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklar1 AD, Samsun
Tel: (0362) 457 60 00; E-posta: erkanml@hotmail.com
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Astim tedavisinde

Hizli"2? ve uzun®* etki

Uzun siireli semptom kontroli®

Kurtarma ilaci kullaniminda anlaml azalma®
Egzersizle indiiklenen bronkospazmda

uzun sireli koruma’
Olumlu giivenilirlik profili ile

Hastalarin yasam kalitesinde
artis saglar

6,8,

1 1996;0:245-249 2.Maesen FPV, Smeets SJ, Costongs MAL et al. Onset of action of eformoterol by dry powder inhaler objective and subjective measures Brit J Clin Prac

Dc, De\la Cmppa G, Yeﬂgen U, Bensch G. The fast onset and long duration of action of formoterol powder is maintained over time in asthma patients. Am J Resp Crit

G, Bensch, RJ Lapluus etal. A randomized, 12-week, double-blind, placebo controlled study comparing formoterol dry powder inhaler with albuterol-

Am J Resp Crit Care Med 1997 155 %4 8.Kesten S et al. A lhree-month comparison of twice daily inhaled formoterol versus four times daily of stable

metered-duse inhaler. Amn Allergy Asthma Immunol 2001:86:19-27 7.Bronksky E, Yegen U, Yeh CM et al. Foradil provit r' and long-acting
aslhma. Am Rev Resp Dis 1991;144(3/1)622-5 9.Burgess C. Ayson M, Rajasingfiam S, Crane.J, Della Cioppa G. Th

Foradil Kisa Uriin Bilgisi: Takdim $ekli: Aerosol inhaler: 12 mikrogram (mcg) dlcalil doz formoterol fumarat iceren aerosol. \nha]er kapsiil: 12 meg formaterol fumarat igeren inhaler kapsiil. Endikasyonlan: Hava yollaninda reversibl obstriikif hastali olan hastalarda brunkukonstnksxyonunun Gnlenmes ve tedavisi, egzersizin veya alerjenlerin neden oldugu bronkospazmin profilaksisi

icin kullanifir. Kullamm Dozu: Yellfkmlev (aerusu\ vainhaler kapstil) ve gocuklar (6 yas ve tzeri) (aerosol): D de iki defa1 -2 6leiilli doz aerosol 1-2 kapsiil (12-24 meg). Gerekirse, haftada 2 giinden fazla nlmamak uzere qin de 12 meg'ik 1 veya 2 doz ilave edilebilir. Egzersizlerin veyaalanenlenn neden oldugu bronkospasma karst profilaksi: S6z konusu
jurumdan 15 dakika dnce 1 veya 2 6l doz aerosol veya kapsl kullanilir. [;ocuklar 5 yas ve iizeri (inhaler kaps 1 mha!er siil (12 mcg) Egeersizin veya alerjenlerin neden oldugu bronkospazma rofilaksi: Stz konusu durumdan 15 dakika dnce 1 Itapsu] kullanilrr. Komrendlkasynnlarl Preparatin bilegimindeki herhangi bir maddeye
karsl a§ln duyarliik dummunda mllam]mamahdlr Uyarilar/Onlemler; Islermk ka1p hastaligl kardlyakamrm ikiiler blok, siddetli pansasyon, \d/npallk subvalviller aortik stenoz, mperlmf ik ol strukllf kardiyomiyopali, tritoksiloz, QT entervalinde bi umma, dikkatle uygulanmalidir.
de kullanimdan Foradil almaya iklik edilmelidir. Saklama k K "‘ Etkilesmeler: ksantin tiirevleri, steroidler, ditiretikler, dijital, B-blokerler ile etkilesim olabilir. Islenme!e + Bazen tremor, palpitasyonlar, bas agrisi, ender olarak
plan kas agnsi, tagikardi, ajitasyon, sersemlik, bronkospasmda siddetlenme, orofaringeal iritasyon, gkender olarak hipotansiyon, anjiyoddem dahil a§mduyarl1kmks|yunlan Ticari Sekli ve Flyall andllaemsu\ inhaler, 100 lglili 40299144000 TL. (Nisan 2003 itibariyle), Foradil inhaler kapsiil 60 kapsiil stevden ‘inhaler 63.122.000TL. (Nisan 2003 itibariyle). Regete
ile samlr Ayrintil bilgi icin prospekiiise bakiniz. Novarts Urtinleri / llag Sekidrd Barbaros Bulvar No: 83, 80690 Besikias, Istanbul Tel: 8[]212) 3269100
Miflonide Kisa Uriin Bilgisi: Budeson bul i kargi asin hasasrye( Akil(veya:r iz ider tiiberki Uyanilar, nnlemler GebehkveEmnmf‘ inde kull Kesin gerekli olmadik ik sirasinda Gebelik:
tedavisi mllmazsa oral g!ukosmmdlenn e§|l guaekt antl ast\m dozlanna klyas!adal'ra stk sistemik efkileri oldugundan inhal i it didi il ir. Yan r: Bogazda hafif iritasyon. Orofarenks bolgesinde candida enfeksiy lusabilir. Hastaya her uygulamadan sonra agzini su ile y|karms\
nnenl h ir. Bu dl kalmaksizin topikal anti edawye yanll vermekiedir. Ses k\sxkl@ meydam qe{emlw Bu ram!suhk geglmd\rveledaw kesﬂd\kten veyaamlmd\ktan SOra Veya Ses ¢ dm!endlmdxglnde nnadan kalkmakladlr Nadn' dummlalda dokiintii tarzinda cilt mksryonlan meydam gelebilir. Dlger inhalasyon tedavilerinde oldudu gibi,
d I dernllmm i isi li ve alternatifbir tedavi il onkospann lak\ /ap vermektedi blldmlmlslrr Beklenmeyen bir etki g iger etkilegimler bilmmguv Kullanim sekli ve dozu:
Duz k\§rye qgore, ligik di Astimin i i icin b u\araknm fi Muhtemel candid: iskini azaltmak i n;m hev ile |\agAemI|zer"‘ §kmle(de Nnrrm\ idame doa
gunde iki se(a 2(1)-400 rmgdlr \ddeth anm ndbdlen sirasinda, asta oral kortikosteroid tedawsmden mdesomd inhal gegirilirken veya oral id tedavi inlk m 2-4 esit bl 60.’} meg )a il ir. Gocuklar: Normal idame dozu gunde ki sefel 100»200 mikrogramdir. Azami gunli
diizeydedir. Ki mekmndar\ama lacin inhalasyonunu takit en blyik zararl Elkl hipot talamik lk-pi -adienal (HPA) Ozel acil leri d)go r. Astim | etmek icin ‘brerlen dozda Sal klama ku;ullan 25°C'nin altindaki odasmkh[jmda saklayiniz. Ticari
sekli ve fiyati: M\H_ONIDEZ(XJ rnog 60 Inhaler Mpsul 19,828,000 TL. MIFLONIDE 400 mcg 60 fnha!efkapsul 39657.000TL. (lean 2003 rl\hanyle) Ayrintili hllgl icin prospekdiise bakiniz. Ruhsat mm Novartis Sagik, Gida ve Tanm Um'men Sanayi ve Ticaret A.S. 347 6y-Istanbul Uretim yer: V. Haarlem - Hollanda Novartis Pharma AG, Basel -lsvigre' den ithal

edilmistir. Regete ile satilr.
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