
Malign plevral mezotelyomanın (MPM) tedavisinde eks-
traplevral pnömonektominin (EPP) rolünü araştıran ilk 
randomize çalışma Lancet Oncology’de yayınlandı (1). 
Çalışmada ekstraplevral pnömonektominin MPM tedavi-
sinde “zararlı” olabileceği sonucuna varıldı. Çalışmanın 
aşağıda sıraladığım bazı önemli sonuçları olacaktır. 
a.	 EPP uygulamaları MPM hastalarında sadece deney-

sel olarak yapılabilecektir ve rutin uygulamalar 
hukuki açıdan problem teşkil edecektir.

b.	 EPP’nin cerrahi olarak endike olduğu durumlarda 
dahi ameliyat sonucu çıkabilecek bir komplikasyon 
dava açılabilmesine neden olabilecektir.

c.	 MPM hastalarında cerrahi teknik açısından tekrar 
standart yaklaşım belirlenmesi gerekecektir.

d.	 Yeni bir ulusal veya uluslar arası randomize çalış-
manın tasarlanıp tamamlanması gerekecektir.

Yazılan editoryal eleştiride çalışmanın herhangi bir 
sonuca varmak için yeterli olmadığı ve bir tedavi stan-
dardı oluşturmadığı belirtilmiştir (2). Nitekim cerrahi 
kolundaki mortalite oranı (%15) çok yüksek ve trimo-
dalite tedavinin tamamlanma oranı (%50) ise çok 
düşüktür. Bunun sonucu olarak ortanca sağkalım 
sadece 14.4 ay olmuştur.
Bununla beraber çalışmanın en önemli yönü ekstrap-
levral pnömonektomi uygulanmayan grupta elde edi-

len 19.5 aylık ortanca sağkalımdır. Bu sonuç 2008’de 
Hillerdal’ın erken evre MPM hastalarında elde ettiği 
sağkalımın bir tekrarıdır (3). EPP’nin uygulandığı seri-
lerde elde edilebilen sağkalımlarda bu sonuçtan çok 
farklı değildir (4).
Bu çalışma MPM tedavisinde standartların tekrar göz-
den geçirilmesi gereğini ve yeni bir ulusal veya uluslar 
arası randomize çalışma ihtiyacını bir kez daha ortaya 
koymuştur.
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