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Tiirkiye'de COVID-19 ile ilgili bilimsel arastirmaya miidahale

Siddetli akut solunum sendromu koronaviris 2 (SARS-CoV-2), daha sonra
adlandirildig: iizere, ilk olarak 7 Ocak 2020'de Cin'in Wuhan kentinde tanimlandi®. Sonraki
aylarda hizla tiim diinyaya yayildi. Hastalik, 11 Mart 2020'de Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
tarafindan bir pandemi olarak nitelendirildi. Ayn1 giin Saglik Bakanlig1 Tiirkiye'deki ilk vakay1
bildirdi2. SARS-CoV-2'nin genomik epidemiyolojisini analiz eden Global Initiative on Sharing
All Influenza Data (GISAID) platformuna gore, hastalik Tiirkiye'ye agirlikli olarak Tiirkiye'nin
giiclii ticari ve turistik baglara sahip oldugu iran ve binlerce Tiirk vatandasinin Mart ortasina
kadar kutsal yerleri ziyaret etti§i Suudi Arabistan iizerinden ulagt®

[k vakadan iki ay sonra, 11 Mayis 2020'de Saglik Bakanligi COVID-19 vaka sayismin
3841 oliimle birlikte 139.771'e ulastigini agikladi?. Ancak bu dénemde yalnizca Istanbul igin
fazladan 6liim sayis1 4209'du. 201619 arasinda, Istanbul'da meydana gelen ortalama 6liim
sayis1 11 Mart - 5 Temmuz doneminde 23.232 idi*. 2020 yilinda bu rakam 27. 955’e ¢ikt1.
Istanbul'da 11 Mart - 5 Temmuz 2020 arasinda tespit edilen fazladan 6liim oran1 4.723 kisi
oldu*. En az 1952 agiklanamayan 6liim vardi. Bununla birlikte, ayn1 ddnemde resmi olarak
bildirilen COVID-19 6liim sayis1 2.771 idi.

O sirada bagka ciddi kitlesel saglik olaylar1 kaydedilmediginden, bu tutarsizlik,
Uluslararast Hastalik Siniflandirmasindan (onuncu baski) WHO kodlarina uyulmamasi ile
aciklanabilir.® Tiirkiye'nin resmi raporlama sistemi yalnizca PCR pozitif vakalar
kapsamaktadir. Saglik Bakanlig1 tarafindan sadece PCR pozitif vakalar dikkate alinarak yapilan
aciklamaya gore,® Tiirkiye 27 Temmuz 2020 itibariyla toplam 225.173 hasta ve 5.596 COVID-
19 6liimii ile COVID-19 vakalarinda Avrupa bolgesinde dordiincii sirada yer almaktadir.’

Bilim kurulu olusturulmasi ve tedavinin tam karsilanmasi, Saglik Bakanlig1 ve Tiirkiye
Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu ve Tiirkiye Saglik Enstitiileri gibi fon saglayan
kuruluslar tarafindan arastirmalarin tesvik edilmesi, takdire sayan adimlar oldu. Ancak, Saglik
Bakanligi’nin seffaf olmamasi, temel verileri paylasma konusundaki isteksizligi ve is birligini
reddetmesi nedeniyle kisa siirede kamu sektorti ile tibbi ve bilimsel kuruluslar arasinda gerilim
artmaya basladi. Saglik calisanlar1 i¢in kisisel koruyucu ekipman eksikligi konusunda da
endiseler vardi.®

Son (rahatsiz edici) adim, COVID-19 arastirmalarinin Saglik Bakanligi tarafindan
kontrol altina alinmasi ile geldi. Arastirmacilar ve hekimler tarafindan Tiirkiye'de COVID-19
ile ilgili aragtirmalara biiyiik ilgi olmasina ragmen, Saglik Bakanligi, etik kurullara herhangi bir
basvuru yapilmadan énce COVID-19 ile ilgili arastirmalar igin izin alma zorunlulugu getirdi.®
Bu benzeri goriilmemis karar Anayasa'® ve Tiirkiye'deki arastirma faaliyetlerini diizenleyen
yasalara aykiridir. Sunulan projelerin ¢ogunun Saglik Bakanligi tarafindan onaylandigi
gozlenirken, ancak Tiirk Toraks Dernegi tarafindan planlanan kapsamli, ¢ok merkezli bir
gbzlemsel ¢alisma da dahil olmak iizere bazi projeler net bir gerekce gosterilmeden reddedildi.



Tirkiye'deki aragtirma faaliyetleri i¢in olagan prosediir iyi tanimlanmustir. Uluslararasi
diizenlemelere uygun olarak, arastirmacilar bagimsiz etik kuruldan onay almalidir. Tiirk
Anayasasi, “herkesin bilim ve sanati 0zgiirce O0grenebilecegini ve bu alanlarda 6gretme,
aciklama, yayma ve arastirma hakkina sahip oldugunu” agik¢a belirtmektedir.’® Uluslararasi
Bilim Konseyi iiyesi olan Bilim Akademisi de bu gergegin altini ¢izmistir.* Tiirk Tabipleri
Birligi ve diger meslek kuruluslart basin toplantisi ile agiklama yaparak Saglik Bakanligi'ni
kararini iptal etmeye cagirdi.

Sonug¢ olarak, goglis hastaliklar1 hekimleri ve bilim insanlar1 olarak, Saglik
Bakanligi'nin Tirkiye'de COVID-19 salgini konusunda bagimsiz arastirmalara getirdigi
kisitlamalardan endigse duyuyor ve Saglik Bakanligi'nin kararinin, Anayasaya uygun olarak,
geri alinmasini i¢tenlikle umuyoruz.

Herhangi bir ¢ikar ¢catismasi beyan etmiyoruz. Tiim yazarlar Tiirk Toraks Dernegi'ne baghdir:
HB Baskan, NK Dis Iliskiler Sorumlusu, OE Saglik Politikalar: Calisma Grubu Baskani, OK
the Turkish Thoracic Journal (Tiirk Toraks Dergisi)'nin Es Editoriidiir, AS, Tiirk Toraks
Dernegi Denetleme Kurulu'nun tiyesidir, ED Tiirk Toraks Dernegi tiyesidir.
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