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TEVFIK SALIM SAGLAM

1882-1963

“Hekim, Hoca, Oncii”

Ord. Prof. Dr. Tevfik Salim Saglam, Turk tibbinin yalnizca seckin hekimlerinden biri degil; askeri
hekimlikten Universite egitimine, salgin hastaliklarla micadeleden verem savasina uzanan
yasamiyla tlkemizin modern tip tarihine yon veren oncu isimlerden biridir.

1882 yilinda istanbul’da dogdu. Askeri Tibbiye’den 1903 yilinda mezun olduktan sonra
Gulhane’de i¢ hastaliklari alaninda yetisti ve akademik yasamina basladi. Balkan Savaslari ve |.
Dinya Savas! sirasinda orduda hekim olarak gorev yapti. Ozellikle 1ll. Ordu Sihhiye Reisligi
doneminde tifus, kolera ve diger salgin hastaliklarla yarattigu micadele, onun yasaminin en
carpici donemlerinden biri oldu. Sarikamis Harekati'nin ardindan hastaliklarin binlerce askerin
yasamini tehdit ettigi son derece gig¢ kosullarda koruyucu hekimlik uygulamalarina énculik etti.
Bu yillardaki deneyimlerini daha sonra “Blyik Harpte 3'Uinci Orduda Sihhi Hizmet” adli eserinde
gelecek kusaklara aktardi.

Cumhuriyet doneminde calismalarini akademik tip alaninda strdiren Tevfik Saglam, Darulfinun
Tip Fakiiltesi'nde 6gretim tyeligi yapti. 1929 yilinda kurulan istanbul Tabip Odasrnin ilk bagkani
oldu. 1933 Universite Reformu ile istanbul Universitesi kuruldugunda Tip Fakultesi'nin ilk dekani
olarak gorevlendirildi.

Universiteye yeniden dondugi donemde 3. Dahiliye Klinigi’'ni yonetti. 1943—-1946 yillari arasinda
istanbul Universitesi Rektorii olarak gorev yapti ve Turkiye’de (niversite 6zerkliginin
gelismesinde 6nemli rol oynadi.
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Ancak Tevfik Saglam’in Turk gogus hastaliklari acisindan belki de en buyik mirasi, tiberkulozla
mucadelesi ve ftizyolojinin kurumsallasmasina yaptigi katkidir.

Veremle savas calismalarina Cumhuriyet’in ilk yillarinda basladi. 1923 yilinda Eyip’te bir verem
savas dispanseri kurulmasina onciiliik etti; 1927 yilinda Dr. Tevfik ismail Gokge ile birlikte
istanbul  Verem Miicadelesi Cemiyeti'ni kurdu. Sanatoryumlarin ve dispanserlerin
yayginlastirilmasi icin calisti ve veremle miicadelenin istanbul'dan Anadolu’ya ulasmasina
onculuk etti.

1948 yihinda Turkiye'nin farkh bélgelerindeki verem savas derneklerinin bir araya gelmesiyle
kurulan Turkiye Ulusal Verem Savas Dernegi'nin baskanligini Ustlendi ve yasaminin sonuna
kadar bu gorevi sirdirdii. Diinya Saghk Orgitirniin 1950 yilinda istanbul’da uluslararasi bir
verem savasl egitim ve gosteri merkezi kurmasiyla calismalari uluslararasi boyut kazandi.

1951 yilinda Turkiye'de ilk Ftizyoloji Kursusiu’'nin kurulmasina onciluk ederek kuarsuniun ilk
baskani oldu. Esi Naile Hanim'in destegiyle Naile Saglam Tuberkiloz Arastirma Enstitisi’'ni
kurdu. Boylece tlberkilozun yalnizca toplum sagligi sorunu olarak ele alinmasina degil, gégus
hastaliklarinin bagimsiz bir akademik disiplin olarak gelismesine de dnculik etti.

Universiteden emekli olduktan sonra da calismalarini birakmadi. UNICEF ve Tiirkiye Ulusal
Verem Savas Dernegi ile Ulke capindaki BCG kampanyalarinin yuritilmesine katkida bulundu.
Tarkiye'nin veremle miicadelede elde ettigi basari uluslararasi alanda da dikkat cekti. 1959
yilinda Uluslararasi Verem Savas Birligi Baskanligi'na secildi ve XV. Uluslararasi Verem
Konferansr'nin istanbul’da gercgeklestiriimesini sagladi.

Tevfik Saglam icin hekimlik yalnizca hastaliklari tedavi etmek degildi. Hekimin topluma karsi
sorumluluguna, koruyucu hekimlige, bilimsel dustinceye ve egitime yasami boyunca bagh kaldi.
Bilgi birikimini cok sayida bilimsel eserle gelecek kusaklara aktarirken, kendisine ve esi Naile
Saglam’a ait mal varligini veremle micadeleye; mesleki esyalarini ve kitiiphanesini ise yetistigi
ve yetistirdigi bilim dinyasina birakti.

12 Temmuz 1963 tarihinde aramizdan ayrilan Ord. Prof. Dr. Tevfik Salim Saglam’in mirasi
buglin yalnizca veremle micadele tarihimizde degil, Turkiye'de gogus hastaliklarinin akademik
kimliginde de yasamaya devam etmektedir.
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