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(1914-1982)

“Taninin oniindeki karanhga, bilimin
1s1gini tasidi.”

Prof. Dr. Selahattin Akkaynak, 1914 yilinda dogdu. Ankara Universitesi Tip Fakultesi’nin kurulus
doneminde, 1946 yilinda fakultenin ilk Dahiliye asistan kadrosunda yer aldi. Daha sonra
calismalarini gégus hastaliklari ve tiberkiloz alanina yoneltti ve Prof. Dr. Nusret Karasu’nun
onculigunde gelisen Fitizyoloji Kurstst’'ntn ilk akademik kadrolarinda goérev aldi.

Nusret Karasu'’nun ardindan Fitizyoloji Kurstisi’'nin baskanhgini tstlendi. Bu dénem, tiberktloz
agirhkh ftizyolojiden daha genis kapsamli modern gogus hastaliklari disiplinine gecisin
sekillendigi yillardi. Akkaynak'in akademik calismalari, klinik uygulamalari ve yetistirdigi
hekimler, gogus hastaliklarinin dahiliyenin bir alt alani olmaktan c¢ikarak bagimsiz bir uzmanhk
disiplini haline gelmesine énemli katki sagladi.

Selahattin Akkaynak’'in Turk go6gus hastaliklar tarihindeki en ©nemli katkilarindan biri
bronkoskopi alaninda oldu. 1953 yilinda Ankara Universitesi Gogis Hastaliklari biinyesinde
bronkoskopi (initesinin kurulmasina onculiik etti. ilk yillarda genel anestezi altinda rijit
bronkoskopi uygulaniyor, bronkoskopi hem tanisal uygulamalarin hem de uzmanlhk egitiminin
onemli bir parcasini olusturuyordu. Boylece bronkoskopinin gégus hastaliklari pratigi icinde
kurumsal ve sistematik bicimde uygulanmasinin temellerinden biri atildi.

Bronkoskopik girisimlerin Turkiye’'deki ilk 6rnekleri daha 6nceki yillara uzansa da Akkaynak’in
katkisi, bronkoskopinin Universite blinyesinde dizenli bir klinik uygulama ve egitim alani olarak
yapilandiriimasinda belirginlesti. Daha sonraki yillarda bu gelenek, Ankara Universitesi'nde
yetisen gogus hastaliklari uzmanlari tarafindan strdralda.
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Bilimsel calismalarini gogus hastaliklarinin farkh alanlarinda surdiren Akkaynak, 1954 yilinda
Turkiye'de bildirilen ilk pulmoner sarkoidoz olgusunu yayimladi. TUberkiloz, akciger kanseri,
bronkoskopi ve solunum sistemi hastaliklarinin tani ve tedavisi Gizerine ¢alismalar yapti.

Akademik Uretiminin dnemli bir bolumudnd kitap ve egitim materyallerine ayirdi. 1956’da Primer
Akciger Kanserleri adli eserini yayimladi; daha sonraki yillarda verem savasi ve solunum sistemi
hastaliklarina iligkin kitaplar kaleme aldi. Solunum Hastaliklari — Tani ilkeleri ve Solunum
Hastaliklari adli eserleri uzun yillar Tirkce gogis hastaliklarl egitiminin temel kaynaklari
arasinda yer aldi.

Tatin kullaniminin saglik Gzerindeki etkileriyle de erken dénemde ilgilendi. Tltin ve insan
sagligi konusunun henliz saghk politikalarinin merkezinde olmadigi yillarda sigaranin solunum
sistemi hastaliklari, kanser ve erken olimle iliskisini bilimsel toplantilar ve yayinlar araciligiyla
giindeme tasidi. 1980'de “Tutiin ve insan Sagligr” sempozyumunun editorligini Gstlendi ve
tutiin kontroliintin bilimsel bir saglhk sorunu olarak ele alinmasina katkida bulundu.

Bilimsel orgutlenmeye de onemli katki saglayan Selahattin Akkaynak, Tirk Tuberkiloz ve
Toraks Dernegi’'nin kurucular arasinda yer aldi. Dernegin bilimsel yayin faaliyetlerine katkida
bulundu ve Turkiye'de gégus hastaliklar alanindaki akademik iletisimin gelismesini destekledi.

Selahattin Akkaynak’in bronkoskopi, sarkoidoz, tuberkiloz ve solunum sistemi hastaliklar
alanindaki calismalari, hem Ankara Universitesi Gogiis Hastaliklar’nin gelisiminde hem de
Turkiye'de gogus hastaliklarinin modern bir uzmanlk alani olarak sekillenmesinde énemli rol
oynadi.

2 Nisan 1982'de vefat eden Prof. Dr. Selahattin Akkaynak, yetistirdigi hekimler, Ankara
Universitesi Goglis Hastaliklar’nin gelisimine yaptigi katkilar, bronkoskopinin kurumsal ve
egitimsel yapilanmasina 6nculik etmesi ve Turkiye'de gogus hastaliklarinin gelisimine sagladigi
katkilarla Turk tip tarihinde kalici bir yer edindi.

2/2




