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“Bir Bilim Dalinin Temellerini Atanlar”

Prof. Dr. ihsan Rifat Sabar, 1902 yilinda istanbul’da dogdu. 1919 yilinda Dariissafaka’dan, 1924 yilinda
ise Askeri Tibbiye'den birincilikle mezun oldu. Mesleki egitimini Gllhane’'de surdirda ve 1927 yilinda
basasistanliga yikseldi.

Basarili calismalari sonucunda 1929 yilinda Milli Miudafaa Vekaleti tarafindan mesleki incelemelerde
bulunmak Uzere Avrupa’ya gonderildi. italya, isvicre ve Almanya’da dénemin énde gelen sanatoryum ve
patoloji merkezlerinde calisti. 1931 yili sonunda Turkiye'ye donerek Haydarpasa Askeri Hastanesi
Dahiliye Sefligi gorevini tstlendi. Hentiz gen¢ bir hekimken tiberkiloz alanindaki bilgi ve deneyimiyle
taninmaya basladi.

Meslek yasamini buyuk olglide tuberkilozla miicadeleye adayan Sabar Hoca, klinisyen kimliginin yani
sira bilim insani, egitici ve toplum saghgl savunucusu olarak da 6nemli calismalar gercgeklestirdi.
Turkiye'de tuberkiloz alanindaki ilk bilimsel sireli yayinlardan Tlberkiloz Dergisi'nin yayimlanmasina
Prof. Dr. Tevfik Saglam ve Dr. Tevfik ismail Gokge ile birlikte 6nciiliik etti.

1951 yilinda Prof. Dr. Tevfik Saglam onculiiginde istanbul Universitesinde kurulan, ulkemizin ilk
Ftizyoloji Kirsisi’nin gelisiminde énemli sorumluluklar dGstlendi. Kirstiniin ilk baskani Prof. Dr. Muzaffer
Sevki Yenerin vefatinin ardindan kirst baskanligi gorevini devraldi. Onun yonetiminde klinik
Cerrahpasa’ya tasindi ve yuz yatakh kapsaml bir egitim ve arastirma merkezine donustl. Boylece
Turkiye'de ftizyoloji ve daha sonraki adiyla gogus hastaliklarinin bagimsiz bir akademik disiplin olarak
kurumsallagsmasina 6nemli katkida bulundu.

Sabar Hoca, bilimsel bilginin yalnizca akademik cevrelerde kalmamasi gerektigine inaniyordu. “Halk icin
Verem Bilgisi” adli kitabiyla tiuberkiloz konusunda toplumun bilin¢glendiriimesine katkida bulundu.
Bridektomi, Tiberklloz Tarihgesi ve iki ciltlik Ftizyoloji basta olmak Uzere eserleriyle Turk tip literattriine
onemli kaynaklar kazandirdi. Tuberkiloz hastalarinin yalnizca tedavisini degil, rehabilitasyonunu da ele
alarak donemi icin ileri sayilabilecek buttncul bir yaklasimin savunucularindan oldu.

Kendisini yetistiren Darlissafaka ile bagini yasami boyunca korudu; kurumun egitim ve gelisimine katkida
bulundu ve yonetsel sorumluluklar Gstlendi.

Prof. Dr. insan Rifat Sabar, 23 Mart 1964 tarihinde gegirdigi kalp krizi sonucu, 62 yasinda yasamini yitirdi.
Ardinda bilimsel eserlerinin oOtesinde, Turkiye'de tiberkilozla micadelenin ve go6dls hastaliklari
egitiminin kurumsallasmasina katkida bulunan gigli bir akademik miras birakti.




